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Korkma, sönmez bu şafaklarda yüzen al sancak;  
Sönmeden yurdumun üstünde tüten en son ocak.  
O benim milletimin yldzdr, parlayacak;  
O benimdir, o benim milletimindir ancak.  

Çatma, kurban olaym, çehreni ey nazl hilâl! 
Kahraman rkma bir gül! Ne bu şiddet, bu celâl? 
Sana olmaz dökülen kanlarmz sonra helâl. 
Hakkdr Hakk’a tapan milletimin istiklâl. 

Ben ezelden beridir hür yaşadm, hür yaşarm. 
Hangi çlgn bana zincir vuracakmş? Şaşarm! 
Kükremiş sel gibiyim, bendimi çiğner, aşarm. 
Yrtarm dağlar, enginlere sğmam, taşarm. 

Garbn âfâkn sarmşsa çelik zrhl duvar,  
Benim iman dolu göğsüm gibi serhaddim var. 
Ulusun, korkma! Nasl böyle bir iman boğar, 
Medeniyyet dediğin tek dişi kalmş canavar? 

Arkadaş, yurduma alçaklar uğratma sakn; 
Siper et gövdeni, dursun bu hayâszca akn. 
Doğacaktr sana va’dettiği günler Hakk’n; 
Kim bilir, belki yarn, belki yarndan da yakn

Bastğn yerleri toprak diyerek geçme, tan:  
Düşün altndaki binlerce kefensiz yatan. 
Sen şehit oğlusun, incitme, yazktr, atan: 
Verme, dünyalar alsan da bu cennet vatan. 

Kim bu cennet vatann uğruna olmaz ki feda? 
Şüheda fşkracak toprağ sksan, şüheda! 
Cân, cânân, bütün varm alsn da Huda, 
Etmesin tek vatanmdan beni dünyada cüda. 

Ruhumun senden İlâhî, şudur ancak emeli: 
Değmesin mabedimin göğsüne nâmahrem eli. 
Bu ezanlar -ki şehadetleri dinin temeli-  
Ebedî yurdumun üstünde benim inlemeli. 

O zaman vecd ile bin secde eder -varsa- taşm, 
Her cerîhamdan İlâhî, boşanp kanl yaşm, 
Fşkrr ruh- mücerret gibi yerden na’şm; 
O zaman yükselerek arşa değer belki başm. 

Dalgalan sen de şafaklar gibi ey şanl hilâl! 
Olsun artk dökülen kanlarmn hepsi helâl. 
Ebediyyen sana yok, rkma yok izmihlâl; 
Hakkdr hür yaşamş bayrağmn hürriyyet;  
Hakkdr Hakk’a tapan milletimin istiklâl! 

      Mehmet Âkif Ersoy 



GENÇLİĞE HİTABE 

Ey Türk gençliği! Birinci vazifen, Türk istiklâlini, Türk Cumhuriyetini, 

ilelebet muhafaza ve müdafaa etmektir. 

Mevcudiyetinin ve istikbalinin yegâne temeli budur. Bu temel, senin en 

kymetli hazinendir. İstikbalde dahi, seni bu hazineden mahrum etmek 

isteyecek dâhilî ve hâricî bedhahlarn olacaktr. Bir gün, istiklâl ve cumhuriyeti 

müdafaa mecburiyetine düşersen, vazifeye atlmak için, içinde bulunacağn 

vaziyetin imkân ve şeraitini düşünmeyeceksin! Bu imkân ve şerait, çok 

namüsait bir mahiyette tezahür edebilir. İstiklâl ve cumhuriyetine kastedecek 

düşmanlar, bütün dünyada emsali görülmemiş bir galibiyetin mümessili 

olabilirler. Cebren ve hile ile aziz vatann bütün kaleleri zapt edilmiş, bütün 

tersanelerine girilmiş, bütün ordular dağtlmş ve memleketin her köşesi bilfiil 

işgal edilmiş olabilir. Bütün bu şeraitten daha elîm ve daha vahim olmak üzere, 

memleketin dâhilinde iktidara sahip olanlar gaflet ve dalâlet ve hattâ hyanet 

içinde bulunabilirler. Hattâ bu iktidar sahipleri şahsî menfaatlerini, 

müstevlîlerin siyasî emelleriyle tevhit edebilirler. Millet, fakr u zaruret içinde 

harap ve bîtap düşmüş olabilir. 

Ey Türk istikbalinin evlâd! İşte, bu ahval ve şerait içinde dahi vazifen, 

Türk istiklâl ve cumhuriyetini kurtarmaktr. Muhtaç olduğun kudret, 

damarlarndaki asil kanda mevcuttur. 

Mustafa Kemal Atatürk 
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Sayfa NumarasıBölüm Adı

Bölüm NumarasıTema Numarası Tema Adı

Bölüm AdlarıTema Karekodu Tema Özeti Karekodu
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Sayfa NumarasıBölüm Adı

Bölüm AdıKitap Adı Öğrenme Adımı Simgesi

Öğrenme AdımıYönerge
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KİTAPTA KULLANILAN SİMGELERİMİZ

Tıklama ya da okutma yoluyla ulaşabileceğimiz 
dijital içerikleri (video, oyun, ses kaydı) belirtir.

Boyama ve çizim yapacağımız sanat etkinliklerini 
belirtir.

Kesme işlemi yapacağımız etkinlikleri belirtir.

Yapıştırma gibi el becerisi gerektiren görevleri 
belirtir.

https://www.eba.gov.tr/c?q=U22481_dcf86c22
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ÖĞRENME ADIMLARIMIZ

HATIRLAYALIM

Daha önce öğrendiklerimizi
hatırlayarak yeni öğreneceklerimiz için 

zihnimizi hazırlarız.

HAZIRLANALIM

Konuyla ilgili günlük yaşamla 
bağlantı kurarak öğrenmeye 

hazırlanırız.

ÖĞRENELİM

Konuya ilişkin yeni bilgileri öğrenir 
ve temel kavramları keşfederiz.

UYGULAYALIM

Öğrendiklerimizi etkinliklerle 
uygular, bilgimizi pekiştiririz.

DEĞERLENDİRELİM

Öğrendiklerimizi gözden geçirir, 
neyi, ne kadar öğrendiğimizi 

fark ederiz.
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TEMA
4.1. DOĞA VE ÇEVRE

1. BÖLÜM
DOĞADAKİ VARLIKLARI 
TANIYALIM

2. BÖLÜM
ZAMANI DOĞRU 
KULLANALIM

3. BÖLÜM
GÜNEŞ, DÜNYA VE AY’I 
TANIYALIM

4

4.1. Tema 4.1. Tema Özeti

https://www.eba.gov.tr/c?q=U22481_dcf86c22
https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=1d2b0355b2bdd792b9ba0d58aab7a0fb&resourceType=1&resourceLocation=2


1. BÖLÜM

DOĞADAKİ VARLIKLARI 

TANIYALIM
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ 

HATIRLAYALIM

Görseldeki varlıklardan hangileri doğada bulunur? Görselin 
altındaki kutucukları işaretleyelim.
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HAZIRLANALIM

Okula giderken ve okuldan dönerken etrafımızda birçok varlık 
görürüz. Bunlardan suya ve/veya yemeğe ihtiyaç duyanları 
işaretleyelim.

DOĞADAKİ VARLIKLARI TANIMA
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ 

ÖĞRENELİM

Canlı varlıklara ait görselleri inceleyelim. Bilgileri tekrar edelim.

Kuş

Saksı

İnsan

Kedi

Canlı varlıklar su ve/veya yemeğe ihtiyaç duyarlar.

CANLI
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ÖĞRENELİM

Cansız varlıklara ait görselleri inceleyelim. Bilgileri tekrar edelim.

Tablet

Araba

Bisiklet

Telefon

Cansız varlıklar yemek veya suya ihtiyaç duymazlar.

CANSIZ

DOĞADAKİ VARLIKLARI TANIMA
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ 

UYGULAYALIM

Görsellerden canlı varlıklara ait olanları yeşil renkli kalem ile 
cansız varlıklara ait olanları kırmızı renkli kalem ile işaretleyelim.
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UYGULAYALIM

Görsellerden canlı varlıklara ait olanları göstererek bu varlıkların 
isimlerini söyleyelim. Görselleri işaretli yerlerden keselim.

DOĞADAKİ VARLIKLARI TANIMA



Arka sayfada makasla
kesme etkinliği var.

20
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UYGULAYALIM

Görsellerden cansız varlıklara ait olanları göstererek bu varlıkların 
isimlerini söyleyelim. Görselleri işaretli yerlerden keselim.

DOĞADAKİ VARLIKLARI TANIMA



Arka sayfada makasla
kesme etkinliği var.
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UYGULAYALIM

Önceki sayfalarda kestiğimiz canlı varlıkların görsellerini tabloya 
yapıştıralım.

CANLI VARLIKLAR

DOĞADAKİ VARLIKLARI TANIMA
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ 

UYGULAYALIM

Önceki sayfalarda kestiğimiz cansız varlıkların görsellerini tabloya 
yapıştıralım.

CANSIZ VARLIKLAR
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UYGULAYALIM

Labirentin içindeki canlı varlıklara ait görselleri takip ederek 
çıkışa ulaşalım.

DOĞADAKİ VARLIKLARI TANIMA
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ 

UYGULAYALIM

Haydi Bitki Yetiştirelim

Bitkiler canlı varlıklardır.

	• Yanımızda getirdiğimiz bitki tohumlarını kap içerisine 
yerleştirelim.

	• Tohumların üzerine pamuk yerleştirelim.
	• Bitkimizi sulayalım. 
	• Güneş gören bir yere yerleştirelim.
	• Belirlediğimiz zamanlarda sulayalım.
	• Ne kadar uzadığını kitabımızdaki cetvelle ölçelim.
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UYGULAYALIM

Bitki yetiştirme etkinliğimiz için gerekli materyaller:

Bitkimize su verdiğimiz günleri işaretleyelim

SULAMA TAKVİMİ

........... ‘n BİTKİSİ

Ekilme tarihi: 

0
20

DOĞADAKİ VARLIKLARI TANIMA



Arka sayfada makasla
kesme etkinliği var.

0
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2
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4
5

6
7
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20
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UYGULAYALIM

Arkadaşlarımızla birlikte sokak hayvanları için yemek ve su kabı 
hazırlayalım. Şekilleri kesip uygun kaplara yapıştıralım. Kaplarımızı 
sokak hayvanlarının olduğu yerlere bırakalım.

DOĞADAKİ VARLIKLARI TANIMA



Arka sayfada makasla
kesme etkinliği var.
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UYGULAYALIM

Sokakta yaşayan canlıları tanıyalım.

Onlara sevgi gösterelim ve onları koruyalım.

Kendi başlarına yemek ve su bulmakta zorlanacakları için onlara 
yemek ve su verelim.

Ben sokak kedisiyim. 
Yemek ve su bulmakta 

zorlanabilirim. 
Benim için sokağına, bir kap 
su ve bir kap yemek bırakır 

mısın?
Ben sokak köpeğiyim. 
Yemek ve su bulmakta 

zorlanabilirim. Benim için 
sokağına, bir kap su ve bir 
kap yemek bırakır mısın?

Ben ağaçlarda gezen bir 
kuşum. Senden biraz yem ve 
su istiyorum. Sen bakarken 
yemesem bile daha sonra 

yerim.

DOĞADAKİ VARLIKLARI TANIMA
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ 

DEĞERLENDİRELİM

Bahçeye çıkalım, canlı ve cansız varlıkları gözlemleyelim. 
Gördüğümüz canlı ve cansız varlıkların isimlerini görseldeki 
pencereye yazalım ya da resimlerini bir kağıda çizelim.

Gördüğüm 
cansız varlıklar

Gördüğüm  
canlı varlıklar



2. BÖLÜM

ZAMANI DOĞRU 

KULLANALIM

33
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ 

HATIRLAYALIM

Görselleri inceleyelim. Soruları cevaplayalım. Doğru cevabın 
yanındaki kutucuğu işaretleyelim ya da söyleyelim.

1.	Hangisini önce yaparız?

2. Hangisini önce yaparız?

3. Hangisini sonra yaparız?
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HAZIRLANALIM

Soruları cevaplayalım.

Ne zaman uyanırsın? Ne zaman kahvaltı yaparsın?

Ne zaman okula gidersin? Ne zaman uyursun?

Okullar ne zaman tatil olur?

ZAMANI DOĞRU KULLANMA
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ 

ÖĞRENELİM

Görseli inceleyelim. Bilgileri tekrar edelim.

GÜN

•	 Gün, gece ve gündüzden oluşur. / Gece ve gündüz günün 
bölümlerini oluşturur.

•	 Gün içinde kahvaltı yaparız, okula gideriz, oyun oynarız, 
yemek yeriz ve uyuruz.

•	 Gün, sabah uyandığımızda başlar.
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UYGULAYALIM

Hikâyeyi öğretmenimizin yardımı ile okuyalım. Soruları 
cevaplayalım.

Aşağıdaki soruları cevaplayalım.

•	 Yiğit bir gününü kiminle geçirdi?
•	 Yiğit ne yapmayı seviyordu?
•	 Yiğit ve babası bir günde neler yaptılar?
•	 Gün sonunda Yiğit ne yaptı?

BABAMLA BİR GÜN

Yiğit ve babası, günü birlikte 
geçirdiler. Uyanınca beraber 
kahvaltı yaptılar. Yiğit, top 
oynamayı çok seviyordu. 
Bahçede top oynadılar, parka 
gittiler, dondurma yediler. 
Yiğit ve babası eğlenceli bir 
gün geçirdi. Yiğit çok yoruldu 
ve gün sonunda uyudu.

ZAMANI DOĞRU KULLANMA
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ 

DEĞERLENDİRELİM

Gün içinde yaptığımız etkinliklerin yanındaki kutucuğu işaretleyelim 
ya da söyleyelim.
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ÖĞRENELİM

Görselleri inceleyelim. Bilgileri tekrar edelim.

Güneş gökyüzündedir.
Hava aydınlıktır.
Kahvaltı yaparız.

Okula gideriz. 
Oyun oynarız.

Dışarıda gezeriz.

Ay ve yıldızlar çıkar.

Hava karanlık olur.

Lambaları yakarız.

İnsanlar evlerine gider.

Pijama giyeriz, uyuruz.

GECEGÜNDÜZ

ZAMANI DOĞRU KULLANMA
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ 

UYGULAYALIM

Görselleri inceleyelim. Soruları cevaplayalım.

•	 Resimde hava karanlık mı aydınlık mı?
•	 Gökyüzünde neler var?
•	 Ne zaman uyuruz?

•	 Resimde hava karanlık mı aydınlık mı?
•	 Gökyüzünde neler var?
•	 Ne zaman parkta oynarız?
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UYGULAYALIM

Gece ve gündüze ait görsellerin bulunduğu kartları işaretli 
yerden keselim. Öğretmenimiz “gece” dediğinde geceye ait kartı,  
“gündüz” dediğinde gündüze ait kartı  gösterelim.

ZAMANI DOĞRU KULLANMA



Arka sayfada makasla
kesme etkinliği var.

42
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DEĞERLENDİRELİM

Görselleri inceleyelim.

Gündüzle ilgili görselin yanındaki kutucukları işaretleyelim ya da 
söyleyelim.

Geceyle ilgili görselin yanındaki kutucukları işaretleyelim ya da 
söyleyelim.

ZAMANI DOĞRU KULLANMA
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ 

ÖĞRENELİM

Görselleri inceleyelim. Bilgileri tekrar edelim.

•	 Güneş doğduğunda hava 
aydınlanır.

•	 Uyanır, kahvaltı yaparız.

SABAH

•	 Güneş gökyüzünde en 
yüksek noktada olur.

•	 Günün ortasıdır. 
Karnımız acıkır, yemek 
yeriz.

ÖĞLE

•	 Güneş batınca hava 
kararmaya başlar.

•	 Akşam yemeği yeriz.

•	 Uykudan önceki 
zamandır.

AKŞAM
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UYGULAYALIM

Kartları keselim ve zamana göre sıralayalım. Sonraki sayfada 
etkinliklere ait görselleri keserek uygun zamanın altına 
yerleştirelim.

SABAH ÖĞLE

AKŞAM GECE

ZAMANI DOĞRU KULLANMA



Arka sayfada makasla
kesme etkinliği var.
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UYGULAYALIM

Kartları keselim. Sabah, öğle, akşam ve gece olma durumları-
na göre bir önceki sayfada kestiğimiz zaman kartlarının altına 
sıralayalım.

ZAMANI DOĞRU KULLANMA



Arka sayfada makasla
kesme etkinliği var.
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UYGULAYALIM

Özer neler yaptı?

Metni okuyalım veya öğretmenimizden dinleyelim. Özer’in yaptığı 
etkinlikler ile uygun zaman ifadelerini eşleştirelim.

Uyudu.

Kahvaltı yaptı.

Yemek yedi.

Parka gitti.

AKŞAM

SABAH

GECE

ÖĞLE

HAFTA SONUM

Özer sabah uyandı. Kahvaltı yaptı. 
Öğle vakti annesi ile parka gittiler. 
Akşam olunca babası geldi. Birlikte 
akşam yemeği yediler. Yemekten 
sonra babası ona kitap okudu. 
Özer’in uykusu geldi. Gece olunca 
uyudu.

ZAMANI DOĞRU KULLANMA
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ 

UYGULAYALIM

Sevgi, akşam vaktinde yapacağı etkinlikleri saat üzerinde 
planlamış. Saat görselini inceleyelim. Sevgi’nin akşam vaktinde 
yapmayı planladığı etkinlikler hakkında konuşalım.

AKŞAM PLANIM
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UYGULAYALIM

Biz de Sevgi gibi bir zaman dilimi seçelim. Bu zaman diliminde 
yapacağımız etkinlikleri planlayalım. Planlarımız hakkında 
konuşalım.

................. PLANIM

ZAMANI DOĞRU KULLANMA
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ 

DEĞERLENDİRELİM

Soruları cevaplayalım. Doğru cevaba ait görselin yanındaki 
kutucuğu işaretleyelim ya da söyleyelim.

Sabah hangisini önce yaparız?

Akşam hangisini önce yaparız?

Öğlen hangisini önce yaparız?

Gece hangisini önce yaparız?
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ÖĞRENELİM

Görselleri inceleyelim. Bilgileri tekrar edelim.

•	 Bugünden sonraki gün.

•	 Yarın arkadaşınla spor yapacaksın.

YARIN

•	 Bir önceki gün.

•	 Dün akşam yemeği yedin.

DÜN

•	 İçinde bulunduğumuz gün.

•	 Şu an okuldasın. İşte, bugün!

BUGÜN

ZAMANI DOĞRU KULLANMA
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ 

UYGULAYALIM

Metni okuyalım veya öğretmenimizden dinleyelim. Görselleri 
inceleyelim. Soruların cevabına uygun görselin yanındaki kutucuğu 
işaretleyelim ya da söyleyelim.

Burak’ın Üç Günü

Burak dün parka gitti. Parkta oynarken ayağı takıldı ve düştü. 
Dizini incitti. Ağrısı geçmeyince bugün annesiyle doktora gitti. 
Doktor muayene etti ve dizi için ilaç verdi. Yarın Burak evde 
kalacak ve dinlenecek.

Burak bugün ne yaptı?

Burak dün ne yaptı?

Burak yarın ne yapacak?
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UYGULAYALIM

Dün, bugün ve yarın kartlarını keselim. Kestiğimiz kartları 
defterimizin farklı sayfalarına yapıştırarak defterimizi etkinlik 
için hazırlayalım.

ZAMANI DOĞRU KULLANMA



Arka sayfada makasla
kesme etkinliği var.
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UYGULAYALIM

Etkinlik kartlarını keselim. Metne göre defterimize daha önce 
hazırladığımız ‘dün’, ‘bugün’, ‘yarın’ bölümlerine uygun şekilde 
yapıştıralım.

ZAMANI DOĞRU KULLANMA

Bir Günüm

Dün arkadaşlarımla parkta salıncakta sallandım ve çok eğlendim. 
Eve gelince resim yaptım, boyalarımı düzenledim. Bugün okula 
gidiyorum ve yolda arkadaşımla konuşuyorum. Yarın odamda 
ders çalışacağım ve yeni şeyler öğreneceğim.



Arka sayfada makasla
kesme etkinliği var.
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ÖĞRENELİM

Haftanın günlerini sayalım.

HAFTANIN GÜNLERI

Haftanın günleri 7 tanedir.

İlk gün pazartesidir.

Cumartesi ve pazar tatil günüdür.

Haydi, haftanın 
günlerini birlikte 

sayalım!

ZAMANI DOĞRU KULLANMA
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ 

UYGULAYALIM

Haftanın günleri ile ilgili şarkı söyleyelim.

Haydi, söyleyelim en baştan,

Pazartesi, Salı, Çarşamba,

Perşembe, Cuma, Cumartesi, Pazar!
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UYGULAYALIM

Çark ve ok görselini keselim. Sınıfımıza asalım. Hangi gündeysek 
oku o günün üstüne çevirelim.

ZAMANI DOĞRU KULLANMA



Arka sayfada makasla
kesme etkinliği var.
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UYGULAYALIM

Haftanın günlerinin yazılı olduğu parçaları keselim. Kestiğimiz 
parçaları haftanın günlerine göre sıralayalım. Uygun sıra ile  
boşluklara yapıştırarak tırtılı tamamlayalım.

Cumartesi

Çarşamba

Pazartesi

Perşembe
Pazar

Salı
Cuma

ZAMANI DOĞRU KULLANMA



Arka sayfada makasla
kesme etkinliği var.
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DEĞERLENDİRELİM

Haftanın günlerini boyayalım ve birlikte sayalım.

Pazartesi

Yaz

Yarın

Salı

Perşembe

Cuma

Ocak

Sonbahar

Cumartesi

Çarşamba

Şubat

Pazar

ZAMANI DOĞRU KULLANMA



66

HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ 

ÖĞRENELİM

Görselleri inceleyelim. Bilgileri tekrar edelim ve ayları sayalım.

Ağustos

Eylül

Ekim

Kasım

Aralık

Ocak

YILIN 
AYLARI
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ÖĞRENELİM

Şubat

Mart

Nisan

Mayıs

Haziran

Temmuz

BİR 
YILDA
12 AY

VARDIR

ZAMANI DOĞRU KULLANMA
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ 

ÖĞRENELİM

Görselleri inceleyelim ve bilgileri tekrar edelim.

Bir yılda dört mevsim 
vardır. Bir yılda 12 ay vardır.
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ÖĞRENELİM

Görselleri inceleyelim. Bilgileri tekrar edelim.

Bir haftada 7 gün vardır.Bir ayda 4 hafta vardır.

ZAMANI DOĞRU KULLANMA



70

HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ 

ÖĞRENELİM

Görselleri inceleyelim. Mevsimlere ait ayları tekrar edelim.

Mart
Nisan
Mayıs

Aralık
Ocak
Şubat

Haziran
Temmuz
Ağustos

Eylül
Ekim

Kasım

YAZ

SONBAHARKIŞ

İLKBAHAR
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UYGULAYALIM

Bu sayfa ve sonraki sayfada yer alan aylara ait görselleri keselim 
ve sıralayalım.

KASIM OCAK

MARTEKİM

ARALIK ŞUBAT

ZAMANI DOĞRU KULLANMA



Arka sayfada makasla
kesme etkinliği var.
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UYGULAYALIM

Bu sayfa ve önceki sayfada yer alan aylara ait görselleri keselim 
ve sıralayalım.

EYLÜL MAYIS

AĞUSTOS NİSAN

TEMMUZ HAZİRAN

ZAMANI DOĞRU KULLANMA
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ 

UYGULAYALIM

Arka sayfada makasla
kesme etkinliği var.
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UYGULAYALIM

Sınıfımızdaki arkadaşlarımızın doğum günlerini öğrenelim. Soruları 
cevaplayalım.

Sen hangi ayda doğdun?
Arkadaşların hangi ayda doğdu?
Şimdi hangi aydayız?

ZAMANI DOĞRU KULLANMA
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ 

DEĞERLENDİRELİM

Görselleri inceleyelim. Ayların ait olduğu mevsim görselini okla 
eşleştirelim ya da söyleyelim.

OCAK MAYIS TEMMUZEKİM



3. BÖLÜM

GÜNEŞ, DÜNYA VE AY’I

TANIYALIM
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ 

HATIRLAYALIM

Verilen görseller arasından Güneş görselini boyayalım.

Verilen görseller arasından Dünya görselini boyayalım.

Verilen görseller arasından Ay görselini boyayalım.
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HAZIRLANALIM

Görselleri inceleyelim. Soruları cevaplayalım.

1.	1 numaralı görselde yer alan pencerede ne görüyorsun?
2.	2 numaralı görselde yer alan pencerede ne görüyorsun?
3.	3 numaralı görselde ne görüyorsun?

1

3

2

GÜNEŞ, DÜNYA VE AY’I TANIMA
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ 

ÖĞRENELİM

Görseli inceleyelim. Dünya’yı tanıyalım.

Merhaba, ben Dünya’yım. 
Benim üzerimde 
yaşıyorsunuz.
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ÖĞRENELİM

Görseli inceleyelim. Güneş’i tanıyalım.

Merhaba, ben Güneş’im. 
Dünya’ya ısı ve ışık 

veririm.

GÜNEŞ, DÜNYA VE AY’I TANIMA
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ 

ÖĞRENELİM

Görseli inceleyelim. Ay’ı tanıyalım.

Bazen tam şekilde görünürüm, bu hâlime dolunay denir. 
Bazen yarımı görürsünüz, bu hâlime yarım ay denir.
Bazen de uçlarımı sivri görürsünüz, bu hâlime de hilal denir.

Merhaba 
ben Ay’ım. Geceleri 

çıkarım. Beni farklı 
şekillerde görebilirsin. Her 

şeklimin başka bir adı var.
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UYGULAYALIM

Dünya, Güneş ve Ay görsellerini boyayalım ve kesip defterimize 
yapıştıralım.

GÜNEŞ, DÜNYA VE AY’I TANIMA



Arka sayfada makasla
kesme etkinliği var.
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UYGULAYALIM

Önceki sayfada boyadığımız görsellerden birini kesip yakamıza 
takalım. Öğretmenimizle birlikte görsellerdeki gibi canlandırma 
yapalım.

Güneş 
kollarını açar ve 

etrafa ışık
saçar.

Dünya, Güneş’in 
etrafında döner.

Ay, Dünya’nın 
etrafında 

döner.

GÜNEŞ, DÜNYA VE AY’I TANIMA
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ 

UYGULAYALIM

Öğretmenimizle oyun hamuru kullanarak Güneş, Dünya ve Ay 
maketleri yapalım. Yaptığımız maketleri sınıfa tanıtalım.

Ben Ay’ım. Gece olunca 
çıkarım. Bazen dolunay, 
bazen yarım ay, bazen 
de hilal şeklinde 
olurum.

Ben, Güneş’im, 
Dünya’ya ısı ve ışık 
yayarım.

Ben Dünya’yım. Benim 
üzerimde yaşarsınız.
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UYGULAYALIM

Öğrendiğimiz gök cisimlerini özellikleri ile eşleştirelim ya da 
söyleyelim.

Isı ve ışık yayar.

Gece olunca çıkar.

Üzerinde yaşarız.

GÜNEŞ, DÜNYA VE AY’I TANIMA
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ 

UYGULAYALIM

Çocuklar bize gök cisimlerinin özelliklerini anlatıyor. Sonraki 
sayfada yer alan gök cisimlerinin görsellerini keselim. Çocuğun 
özelliğini anlattığı gök cisminin görselini elindeki balona 
yapıştıralım.

Üzerinde 
yaşarız.

Dünya’ya ısı ve 
ışık yayarım.

Dolunay, yarım ay 
ve hilal şeklinde 

olurum.
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UYGULAYALIM

Gök cisimlerinin görsellerini keselim. Önceki sayfada yer alan 
etkinlikte uygun yere yapıştıralım.

GÜNEŞ, DÜNYA VE AY’I TANIMA



Arka sayfada makasla
kesme etkinliği var.
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UYGULAYALIM

Hikâyeyi öğretmenimizden dinleyelim. Soruları cevaplayalım.

EREN GÖKYÜZÜNÜ KEŞFEDIYOR

Eren bir gün, gündüz vakti başını gökyüzüne kaldırdı. Güneş 
parlıyordu.

“Teşekkürler Güneş, hem ışık hem ısı veriyorsun!” dedi.

Sonra yere baktı: “Biz Dünya’nın üstünde yaşıyoruz.” diyerek

gülümsedi.

Gece olunca Ay çıktı. Eren heyecanla: “Bugün dolunay!” dedi.

“Bazen yarım ay oluyorsun, bazen hilal... Ama hep oradasın.”

O günden sonra Eren, gökyüzüne her gün selam verdi.

Eren gündüz gökyüzünde neyi 
gördü?

Eren gece gökyüzünde hangi 
gök cismini gördü?

GÜNEŞ, DÜNYA VE AY’I TANIMA
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ 

DEĞERLENDİRELİM

Özelliği verilen gök cisminin altındaki kutucuğu işaretleyelim

Isı ve ışık yayar.

Üzerinde yaşarız.

Gece gökyüzünde bazen dolunay, bazen yarım ay, bazen de hilal 
şeklinde görülür.



GÖRSEL VE GENEL AĞ 
KAYNAKÇASI

CEVAP ANAHTARI

93
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