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Korkma, sönmez bu şafaklarda yüzen al sancak;  
Sönmeden yurdumun üstünde tüten en son ocak.  
O benim milletimin yldzdr, parlayacak;  
O benimdir, o benim milletimindir ancak.  
 

Çatma, kurban olaym, çehreni ey nazl hilâl! 
Kahraman rkma bir gül! Ne bu şiddet, bu celâl? 
Sana olmaz dökülen kanlarmz sonra helâl. 
Hakkdr Hakk’a tapan milletimin istiklâl. 
 

Ben ezelden beridir hür yaşadm, hür yaşarm. 
Hangi çlgn bana zincir vuracakmş? Şaşarm! 
Kükremiş sel gibiyim, bendimi çiğner, aşarm. 
Yrtarm dağlar, enginlere sğmam, taşarm. 
 

Garbn âfâkn sarmşsa çelik zrhl duvar,  
Benim iman dolu göğsüm gibi serhaddim var. 
Ulusun, korkma! Nasl böyle bir iman boğar, 
Medeniyyet dediğin tek dişi kalmş canavar? 
 

Arkadaş, yurduma alçaklar uğratma sakn; 
Siper et gövdeni, dursun bu hayâszca akn. 
Doğacaktr sana va’dettiği günler Hakk’n; 
Kim bilir, belki yarn, belki yarndan da yakn  

 

 

Bastğn yerleri toprak diyerek geçme, tan:  
Düşün altndaki binlerce kefensiz yatan. 
Sen şehit oğlusun, incitme, yazktr, atan: 
Verme, dünyalar alsan da bu cennet vatan. 
 

Kim bu cennet vatann uğruna olmaz ki feda? 
Şüheda fşkracak toprağ sksan, şüheda! 
Cân, cânân, bütün varm alsn da Huda, 
Etmesin tek vatanmdan beni dünyada cüda. 
 

Ruhumun senden İlâhî, şudur ancak emeli: 
Değmesin mabedimin göğsüne nâmahrem eli. 
Bu ezanlar -ki şehadetleri dinin temeli-  
Ebedî yurdumun üstünde benim inlemeli. 
 

O zaman vecd ile bin secde eder -varsa- taşm, 
Her cerîhamdan İlâhî, boşanp kanl yaşm, 
Fşkrr ruh- mücerret gibi yerden na’şm; 
O zaman yükselerek arşa değer belki başm. 
 

Dalgalan sen de şafaklar gibi ey şanl hilâl! 
Olsun artk dökülen kanlarmn hepsi helâl. 
Ebediyyen sana yok, rkma yok izmihlâl; 
Hakkdr hür yaşamş bayrağmn hürriyyet;  
Hakkdr Hakk’a tapan milletimin istiklâl! 

 
         Mehmet Âkif Ersoy 



 

GENÇLİĞE HİTABE 

 

Ey Türk gençliği! Birinci vazifen, Türk istiklâlini, Türk Cumhuriyetini, 

ilelebet muhafaza ve müdafaa etmektir. 

Mevcudiyetinin ve istikbalinin yegâne temeli budur. Bu temel, senin en 

kymetli hazinendir. İstikbalde dahi, seni bu hazineden mahrum etmek 

isteyecek dâhilî ve hâricî bedhahlarn olacaktr. Bir gün, istiklâl ve cumhuriyeti 

müdafaa mecburiyetine düşersen, vazifeye atlmak için, içinde bulunacağn 

vaziyetin imkân ve şeraitini düşünmeyeceksin! Bu imkân ve şerait, çok 

namüsait bir mahiyette tezahür edebilir. İstiklâl ve cumhuriyetine kastedecek 

düşmanlar, bütün dünyada emsali görülmemiş bir galibiyetin mümessili 

olabilirler. Cebren ve hile ile aziz vatann bütün kaleleri zapt edilmiş, bütün 

tersanelerine girilmiş, bütün ordular dağtlmş ve memleketin her köşesi bilfiil 

işgal edilmiş olabilir. Bütün bu şeraitten daha elîm ve daha vahim olmak üzere, 

memleketin dâhilinde iktidara sahip olanlar gaflet ve dalâlet ve hattâ hyanet 

içinde bulunabilirler. Hattâ bu iktidar sahipleri şahsî menfaatlerini, 

müstevlîlerin siyasî emelleriyle tevhit edebilirler. Millet, fakr u zaruret içinde 

harap ve bîtap düşmüş olabilir. 

Ey Türk istikbalinin evlâd! İşte, bu ahval ve şerait içinde dahi vazifen, 

Türk istiklâl ve cumhuriyetini kurtarmaktr. Muhtaç olduğun kudret, 

damarlarndaki asil kanda mevcuttur. 

                       Mustafa Kemal Atatürk 
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Sayfa NumarasıBölüm Adı

Bölüm NumarasıTema 
Numarası Tema Adı

Bölüm AdlarıTema Karekodu Tema Özeti
 Karekodu

https://www.eba.gov.tr/
https://www.eba.gov.tr/


KİTABIMIZI TANIYALIM

Sayfa NumarasıBölüm Adı

Bölüm AdıKitap Adı Öğrenme Adımı Simgesi

Öğrenme AdımıYönerge
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KİTABIMIZI TANIYALIM

KİTAPTA KULLANILAN SİMGELERİMİZ

Tıklama ya da okutma yoluyla ulaşabileceğimiz 
dijital içerikleri (video, oyun, ses kaydı) belirtir.

Kesme işlemi yapacağımız etkinlikleri belirtir.

Yapıştırma gibi el becerisi gerektiren görevleri 
belirtir.

https://www.eba.gov.tr/
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KİTABIMIZI TANIYALIM

ÖĞRENME ADIMLARIMIZ

HATIRLAYALIM

Daha önce öğrendiklerimizi
hatırlayarak yeni öğreneceklerimiz için 

zihnimizi hazırlarız.

HAZIRLANALIM

Konuyla ilgili günlük yaşamla 
bağlantı kurarak öğrenmeye 

hazırlanırız.

ÖĞRENELİM

Konuya ilişkin yeni bilgileri öğrenir 
ve temel kavramları keşfederiz.

UYGULAYALIM

Öğrendiklerimizi etkinliklerle 
uygular, bilgimizi pekiştiririz.

DEĞERLENDİRELİM

Öğrendiklerimizi gözden geçirir, 
neyi, ne kadar öğrendiğimizi 

fark ederiz.
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TEMA
2.2. AİLEM VE TOPLUM

2
1. BÖLÜM
ULAŞIM ARAÇLARINI 
TANIYALIM

2. BÖLÜM
AİLE KURALLARINA 
UYALIM

3. BÖLÜM
TOPLUMSAL ALANLARDA 
KURALLARA UYALIM

2.2. Tema 2.2. Tema Özeti

https://www.eba.gov.tr/
https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=67c5187499b6cbcc8dadf6ec51d575e1&resourceType=1&resourceLocation=2


1. BÖLÜM

ULAŞIM ARAÇLARINI 
TANIYALIM
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

HATIRLAYALIM

Daha önce hiç bu ulaşım araçlarından birini kullandın mı?
Yaşadığın deneyimi arkadaşlarına anlat!

14



ULAŞIM ARAÇLARI

HAZIRLANALIM

Videoyu izleyelim. Videodaki soruları cevaplayalım.

15

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=3ef126046db6ed3013c9de802781f060&resourceType=1&resourceLocation=2


HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

ÖĞRENELİM

OTOMOBİL

İnsanların kısa ve uzun 
mesafelere gitmek için 
kullandığı dört tekerlekli 
kara taşıtıdır.

OTOBÜS

TREN

Raylar üzerinde giden, 
çok sayıda vagonu olan 
kara taşıtıdır.

Birden fazla kişinin 
birlikte seyahat edebildiği, 
büyük kara taşıtıdır. 

Kara taşıtlarına ait görselleri inceleyelim. Görsellerdeki taşıtların 
isimlerini söyleyelim.
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ULAŞIM ARAÇLARI

ÖĞRENELİM

KAMYON

MOTOSİKLET

TRAKTÖR

Ağır yükleri taşımak 
için kullanılan, büyük ve 
güçlü kara taşıtıdır.

Bir veya iki kişinin 
binebildiği, iki tekerlekli, 
motorlu kara taşıtıdır.

Özellikle tarla işlerinde 
kullanılan, güçlü motoru 
olan bir kara taşıtıdır.

Kara taşıtlarına ait görselleri inceleyelim. Görsellerdeki taşıtların 
isimlerini söyleyelim.
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

ÖĞRENELİM

Sorular
1.	Görseldeki çocuklar ne yapıyorlar?
2.	Görseldeki taşıtlar nerede gidiyor olabilir? 
3.	Gördüğün veya bindiğin kara taşıtları nelerdir? 

Arkadaşlarınla paylaş.

Görseli inceleyelim. Sorulara cevap verelim.

18



ULAŞIM ARAÇLARI

ÖĞRENELİM

VAPUR

SANDAL

GEMİ

İnsanları deniz yoluyla 
bir yerden başka bir yere 
taşıyan büyük deniz taşıtıdır.

Göllerde veya deniz kenarlarında 
kısa geziler için kullanılan, 
kürekle hareket ettirilen, küçük 
deniz taşıtıdır.

Su üstünde yüzen, insan ve 
yük taşımaya yarayan büyük 
deniz taşıtıdır. 

Deniz taşıtlarına ait görselleri inceleyelim. Görsellerdeki taşıtların 
isimlerini söyleyelim.
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

ÖĞRENELİM

DENİZALTI

TEKNE

YAT

Deniz altında veya 
üzerinde hareket edebilen, 
denizin altını araştırmak 
ve keşfetmek için kullanılan 
bir deniz taşıtıdır.

Genellikle kısa mesafeli 
yolculuklar veya geziler 
için kullanılan, küçük ve 
hızlı deniz taşıtıdır.

Genellikle insanların 
uzun geziler ve tatil 
için kullandıkları deniz 
taşıtıdır.

Deniz taşıtlarına ait görselleri inceleyelim. Görsellerdeki taşıtların 
isimlerini söyleyelim.

20



ULAŞIM ARAÇLARI

ÖĞRENELİM

Daha önce hiç deniz üstünde giden bir taşıta bindin mi?

“Ben bir denizaltıyım!
Ben suyun altında giderim. Görünmem! 

Denizlerin derinliklerinde gezerim.
Askerler ve bilim insanları 

beni kullanır. Sessizce çalışırım.”

Deniz taşıtlarına ait görselleri inceleyelim. Görsellerdeki taşıtların 
isimlerini söyleyelim. Soruyu cevaplayalım.

“Ben bir gemiyim! 
Denizin üstünde yavaşça giderim. 

Çok sayıda insanı ve yükü taşıyabilirim. 
Bazen şehirden şehre yolculuk 
yaparım. Denizleri severim!”

21



HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

ÖĞRENELİM

UÇAK

HELİKOPTER

Havada pervaneleri sayesinde dönerek uçar. İnsanları 
taşımak, hasta kurtarmak ve acil durumlarda yardım için 
kullanılan bir hava taşıtıdır.

Hava yoluyla yolcu ve yük taşımak için kullanılan, motorlu 
ve kanatlı bir hava taşıtıdır.

Hava taşıtlarına ait görselleri inceleyelim. Görsellerdeki taşıtların 
isimlerini söyleyelim.

22



ULAŞIM ARAÇLARI

ÖĞRENELİM

SICAK HAVA BALONU

PLANÖR

Motoru olmayan, rüzgârın gücüyle süzülen bir hava taşıtıdır.

Isıtılmış hava ile yükselen, yavaş ve sessiz hareket ederek 
insanları gezdiren bir hava taşıtıdır.

Hava taşıtlarına ait görselleri inceleyelim. Görsellerdeki taşıtların 
isimlerini söyleyelim.
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

ÖĞRENELİM

Yeliz, ailesiyle uzak bir 
şehre gidecekti.
Orası çok uzaktaydı, 
arabayla gitmek çok uzun 
sürerdi.

Bu yüzden havaalanına 
gittiler ve uçağa bindiler.
Uçak havalanınca Yeliz çok 
heyecanlandı.

Uçak sayesinde uzak şehre 
kısa sürede vardılar. 

Görselleri inceleyelim. Sen de daha önce Yeliz gibi hiç uçağa      
bindin mi? Cevabımızı arkadaşlarımızla paylaşalım.

24



ULAŞIM ARAÇLARI

UYGULAYALIM

Görseli inceleyelim. Kara taşıtlarının altındaki kutucukları 
işaretleyelim.

25



HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

UYGULAYALIM

Görseli inceleyelim. Deniz taşıtlarının altındaki kutucukları 
işaretleyelim.

26



ULAŞIM ARAÇLARI

UYGULAYALIM

Görseli inceleyelim. Hava taşıtlarının altındaki kutucukları 
işaretleyelim.

27



HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

UYGULAYALIM

Görselleri inceleyelim. Yaşadığımız çevrede gördüğümüz  taşıtların 
altındaki kutucukları işaretleyelim.

28



ULAŞIM ARAÇLARI

UYGULAYALIM

Yolda gider bir araba, 
Vıınn vıınn diye. 

Bizi alır, gezdirir, 
Evden okula götürür. 

Yolda gider bir araba, 
Vıınn vıınn diye.

Gökte uçar bir uçak,
Vuuuv vuuuv diye.  

Bulutlara dokunur, 
Uzak şehre ulaştırır.
 
Gökte uçar bir uçak,
Vuuuv vuuuv diye.

Şiiri sınıfça okuyalım. Şiirde geçen taşıtları aşağıda verilen 
görsellerden bulalım. Bulduğumuz cevabın altındaki kutucuğu 
işaretleyelim veya söyleyelim.
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

DEĞERLENDİRELİM

Görselleri inceleyelim. Görselleri verilen taşıtlardan karada, suda 
ve havada gidenleri uygun görsel ile eşleştirelim.

30



2. BÖLÜM

AİLE KURALLARINA           
UYALIM

31



HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

HATIRLAYALIM

Sorular
1. Görselde yapılması gereken işler nelerdir?
2. Görseldeki işleri yapmak kimlerin görevi olabilir?

Görseli inceleyelim. Soruları cevaplayalım.

32



AİLE KURALLARI

HAZIRLANALIM

Görselleri inceleyelim. Aile içinde uymamız gereken kurallara uygun 
görsellerin altındaki kutucukları işaretleyelim.

33



HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

HAZIRLANALIM

Görselleri inceleyelim. Aile içinde uymamız gereken kurallara uygun 
görsellerin altındaki kutucukları işaretleyelim.

34



AİLE KURALLARI

ÖĞRENELİM

Ödevlerimi zamanında yaparım.

Evcil hayvanımla ilgilenirim. Çiçekleri sularım.

Ev işlerine yardımcı olurum.

Görselleri inceleyelim. Aile içinde uymamız gereken kuralları tekrar 
edelim.
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

ÖĞRENELİM

Aile içindeki kurallara uyulmadığı zaman neler olabilir?

Annem ve babam yemek 
hazırlarken sofrayı kurarım.

Çöpleri çöp kutusuna atarım. Oyuncaklarımı toplarım.

Görselleri inceleyelim. Aile içinde uymamız gereken kuralları tekrar 
edelim. Soruyu cevaplayalım.

36



AİLE KURALLARI

ÖĞRENELİM

Yemekleri yaparlar. Para kazanırlar.

Çocukları ile 
ilgilenirler.

Ev işlerini yaparlar.

Alışveriş yaparlar.

Ailedeki görev ve sorumluluklarımızı yerine getirdiğimizde 
işlerimizi daha kolay ve hızlı bitiririz.
Aramızdaki sevgi, saygı ve bağlılık artar.

Görselleri inceleyelim. Anne ve babamızın aile içindeki görevlerini 
öğrenelim.

37



HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

İŞTE BENİM 
BİR GÜNÜM

UYGULAYALIM

Nazlı, sabah erken kalktı. 
Kahvaltıdan sonra annesi 
temizlik yapmaya başladı.

Babasının elinde temizlik 
bezi vardı. Nazlı ise çöpleri 
toplayıp çöp kutusuna attı.

Hikâyeyi okuyalım veya öğretmenimizden dinleyelim. Hikâyede geçen 
ailede uymamız gereken kuralları uygun görsellerle eşleştirelim.
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AİLE KURALLARI

UYGULAYALIM

Öğle yemeği için babası 
mutfağa geçti. Annesi sofrayı 

hazırlarken Nazlı, annesine 
yardım etti. Tabakları, çatalları 
düzgünce masaya yerleştirdi.

Yemekten sonra Nazlı biraz 
oynadı. Oyuncaklarıyla işi 
bitince hepsini sepete koydu.

Sonra defterini açtı, 
ödevlerini yaptı.

Hikâyeyi okuyalım veya öğretmenimizden dinleyelim. Hikâyede geçen 
ailede uymamız gereken kuralları uygun görsellerle eşleştirelim.
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

UYGULAYALIM

Oyuncakları toplamak kimlerin görevi olabilir?

Yemek yapmak kimlerin görevi olabilir?

Çiçekleri sulamak kimlerin görevi olabilir?

Soruların cevaplarına ait görselleri bulalım. Bulduğumuz görsellerin 
etrafındaki kesik çizgileri birleştirelim.

Not: Bir sorunun birden fazla cevabı olabilir.
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AİLE KURALLARI

UYGULAYALIM

Evcil hayvan bakımıyla ilgilenmek kimlerin görevi olabilir?

Yemek yedikten sonra sofrayı kaldırmak kimlerin görevi olabilir?

Evi temizlemek kimlerin görevi olabilir?

Soruların cevaplarına ait görselleri bulalım. Bulduğumuz görsellerin 
etrafındaki kesik çizgileri birleştirelim.

Not: Bir sorunun birden fazla cevabı olabilir.

41



HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

UYGULAYALIM

Ailemizle beraber belirlediğimiz kuralları günlük olarak takip 
edelim. Uyduğumuz her kuralın karşısına onay  işareti koyalım.

Adı Soyadı:............................................... Tarih:.......................

Aile içinde uymamız gereken kuralları boş panoya yazalım veya 
çizelim.
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AİLE KURALLARI

Ödevlerimi zamanında 
yaparım.

Oyuncaklarımı 
toplarım.

Annem ve babam 
yemek hazırlarken 
sofrayı kurarım.

DEĞERLENDİRELİM

Görselleri inceleyelim. Kuralları okuyalım. Uyguladığımız kuralların 
karşısındaki kutuyu istediğimiz renge boyayalım.
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

Çöpleri çöp kutusuna 
atarım.

Evcil hayvanımla 
ilgilenirim.

Çiçekleri sularım.

DEĞERLENDİRELİM

Görselleri inceleyelim. Kuralları okuyalım. Uyguladığımız kuralların 
karşısındaki kutuyu istediğimiz renge boyayalım.
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3. BÖLÜM

TOPLUMSAL
ALANLARDA
KURALLARA UYALIM
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

HATIRLAYALIM

Okula gelip giderken servise nasıl bineriz? Okul servisinde nasıl 
vakit geçiririz? Arkadaşlarınla paylaş.
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TOPLUMSAL ALANLARDA KURALLAR

Hastanede 
nasıl davranmalıyız?

Sinemada 
nasıl davranmalıyız?

HAZIRLANALIM

Restoranda 
nasıl davranmalıyız?

Görselleri inceleyelim. Soruları cevaplayalım.
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

ÖĞRENELİM

Okul servisi durağa 
gelmeden önce hazır olarak 

beklemeliyiz.

Servise bindiğimizde 
şoföre ve arkadaşlarımıza 

“Günaydın!” demeliyiz.

Okula geldiğimizde emniyet 
kemerimizi çıkarıp inmeliyiz.

Emniyet kemerimizi takıp 
sessizce oturmalıyız.

OKUL SERVİSİNDE 

UYMAMIZ GEREKEN KURALLAR

Görselleri inceleyelim. Okul servisinde uymamız gereken kuralları 
öğrenelim.
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TOPLUMSAL ALANLARDA KURALLAR

UYGULAYALIM

Görselleri inceleyelim. Okul servisini kullanırken uymamız gereken 
kuralların görsellerine ait kutucukları işaretleyelim.
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

DEĞERLENDİRELİM

Okul servisi durağa gelmeden 
önce hazır olarak bekledim.

Emniyet kemerimi çıkarıp 
servisten indim.

Servise bindiğimde şoföre ve 
arkadaşlarıma “Günaydın!”dedim.

Emniyet kemerimi taktım. 

Sessizce yerimde oturdum.

Formu ebeveynimiz ile inceleyelim. Doğru yaptığımız 
basamaklardaki gülen yüzü boyayalım.
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TOPLUMSAL ALANLARDA KURALLAR

RESTORANDA 
UYMAMIZ GEREKEN KURALLAR

ÖĞRENELİM

Sandalyeyi çekip oturmalıyız. 
Sipariş vermeliyiz ve restoranda 

sessizce konuşmalıyız.

Ağzımızda yemek varken 
konuşmamalıyız.

Hesabı ödeyip restorandan 
ayrılmalıyız.

Masada oturanlara saygılı 
davranmalıyız.

Görselleri inceleyelim. Restorana gittiğimizde uymamız gereken 
kuralları öğrenelim.
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

UYGULAYALIM

	 Pınar ile Kaan anneleri ile bir restorana gittiler. Pınar, 
sandalyeyi çekip güzelce oturdu. Kaan ise annesinin yardımıyla 
yerine geçti.

	 Masaya oturunca menüye baktılar. Kaan, “Ben köfte 
istiyorum.” dedi. Pınar, “Ben makarna alayım.” dedi. Siparişlerini 
kibarca verdiler.

	 Pınar su içmek istedi, annesinden yardım istedi. Annesi 
bardağı uzattı. Masadaki herkes birbirine saygılı davranıyordu.

	 Yemekler geldiğinde herkes sessizce yemek yemeye başladı. 
Kaan konuşmak istedi ama ağzında yemek vardı. Yemeğini 
bitirene kadar sessiz kaldı.

	 Yemek bittikten sonra, anneleri hesabı ödedi. Kaan ve Pınar, 
görevlilere teşekkür ederek anneleriyle restorandan çıktılar.

Görselleri inceleyelim. Hikâyeyi okuyalım veya öğretmenimizden 
dinleyelim.
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TOPLUMSAL ALANLARDA KURALLAR

Resim yaptılar.

Ağzındaki yemeği 
bitirmeyi bekledi.

Takla attılar.

Dans ettiler.

Koştu.

Hesabı ödeyip 
teşekkür ettiler.

Sipariş verdiler.

Yazı yazdı.

Salıncakta 
sallandılar.

Pınar, Kaan ve anneleri restorana gittiklerinde ne yaptılar?

Kaan ağzında yemek varken konuşmak istediğinde ne yaptı?

Pınar, Kaan ve annelerinin yemekleri bitince ne yaptılar?

UYGULAYALIM

Hikâye ile ilgili soruları arkadaşlarımızla tartışarak cevaba uygun 
kutucukları işaretleyelim.
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

DEĞERLENDİRELİM

Ağzımda yemek varken 
sessiz oldum.

Masada oturanlara 
saygılı davrandım.

Hesabı ödeyip 
restorandan ayrıldım.

Sandalyeyi 
çekip oturdum.

Aşağıdaki formu ebeveynimiz ile inceleyelim. Doğru yaptığımız
kurallardaki gülen yüzü boyayalım.
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TOPLUMSAL ALANLARDA KURALLAR

ÖĞRENELİM

PARKTA 
UYMAMIZ GEREKEN KURALLAR

Park oyuncaklarını 
sıra ile kullanmalıyız.

Park oyuncaklarını dikkatli 
kullanmalıyız.

Çöpleri çöp kutusuna 
atmalıyız.

Parkta oynarken uymamız gereken kuralları öğrenelim.

55



HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

ÖĞRENELİM

PARKTA 
UYMAMIZ GEREKEN KURALLAR

Arkadaşlarımızla 
güzelce oynamalıyız.

Park sınırları içinde 
oynamalıyız.

Parktan ayrılırken 
eşyalarımızı almalıyız.

Parkta oynarken uymamız gereken kuralları öğrenelim.
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TOPLUMSAL ALANLARDA KURALLAR

UYGULAYALIM

Parkta uymamız gereken kurallarla ilgili görselleri keselim. 
Kestiğimiz görselleri sonraki sayfada uygun yerlere yapıştıralım.
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TOPLUMSAL ALANLARDA KURALLAR

Çöpleri çöp kutusuna 
atmalıyız.

Park sınırları içinde 
oynamalıyız.

Parktan ayrılırken 
eşyalarımızı almalıyız.

UYGULAYALIM

Parkta uymamız gereken kurallar ile kestiğimiz görselleri uygun 
boşluklara yapıştıralım.
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

UYGULAYALIM

Parktaki oyuncakları 
sıra ile kullanmalıyız.

Arkadaşlarımızla 
güzelce oynamalıyız.

Park oyuncaklarını 
dikkatli kullanmalıyız.

Parkta uymamız gereken kurallar ile kestiğimiz görselleri uygun 
boşluklara yapıştıralım.
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TOPLUMSAL ALANLARDA KURALLAR

DEĞERLENDİRELİM

Çöplerimi 
çöp kutusuna attım.

Parkın sınırları içinde 
oynadım.

Parktan ayrılırken 
eşyalarımı aldım.

Parkta oyuncakları 
sıra ile kullandım.

Aşağıdaki formu ebeveynimiz ile inceleyelim. Parkta oynarken 
uyduğumuz kuralların yanındaki gülen yüzü boyayalım.
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

HASTANEDE 
UYMAMIZ GEREKEN KURALLAR

ÖĞRENELİM

Sessizce sıramızı 
beklemeliyiz.

Muayene olurken doktorun 
dediklerini yapmalıyız.

Hastalara saygılı 
davranmalıyız.

Doktoru ve hemşireyi 
dikkatle dinlemeliyiz.

Görselleri inceleyelim. Hastaneye gittiğimizde uymamız gereken 
kuralları öğrenelim.
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TOPLUMSAL ALANLARDA KURALLAR

UYGULAYALIM

Hastaneye gittiğimizde 
sessizce .............................
.............................................
..............................................
.............................. bekleriz.

Doktor ve hemşireyi ..........
............................................
............................................
............................................
...................... dinlemeliyiz.

Doktor bizi muayene 
ederken ................................
..............................................
..............................................
............................................. 

Görselleri inceleyelim. Boşluklara uygun ifadeleri yazarak veya 
söyleyerek hastanede uymamız gereken kuralları tamamlayalım.
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

DEĞERLENDİRELİM

Muayene sırasında 
doktorun dediklerini yaptım.

Doktoru dikkatlice dinledim.

Hastalara saygılı davrandım.

Hastaneye gittiğimde 
sessizce sıramı bekledim.

Formu ebeveynimiz ile inceleyelim. Hastanede uyduğumuz 
kuralların yanındaki gülen yüzü boyayalım.
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TOPLUMSAL ALANLARDA KURALLAR

ÖĞRENELİM

Çalışanlara 
“Merhaba!” demeliyiz.

Yavaşça yürümeliyiz. Ürünleri raftan dikkkatli 
bir şekilde almalıyız.

Hesabı ödedikten sonra 
marketten çıkmalıyız.

Ürünleri satın almak için kasaya 
gitmeli, sıra varsa sabırla 

sıramızı beklemeliyiz.

Almak istediğimiz şeyler için 
anne veya babamızdan izin 

almalıyız.

MARKETTE VEYA AVM’DE 
UYMAMIZ GEREKEN KURALLAR

Görselleri inceleyelim. Markete gittiğimizde uymamız gereken 
kuralları öğrenelim.
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

UYGULAYALIM

Toplumsal alanlarda kurallara uymazsak neler olabilir? 
Tartışalım.

“Seda, markete gitmek istiyor. Annesi 
ona bir alışveriş listesi verdi: süt, ekmek 
ve elma. Seda, şimdi markete gidiyor.”

Merhaba.

Kolay gelsin.

........ nerede 
acaba?

Ne kadar? 

Teşekkür 
ederim.

Hoş geldiniz.

Şu tarafta.

Buyrun 
efendim.

Teşekkür 
ederim.

Hoş geldiniz.
................ 

kadar.
Teşekkür ederim.

Verilen rol kartlarından birini seçelim. Hikâyeyi okuyalım veya 
öğretmenimizden dinleyelim. Okuduğumuz hikâyenin devamını 
seçtiğimiz role uygun sekilde arkadaşlarımızla canlandıralım.
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TOPLUMSAL ALANLARDA KURALLAR

DEĞERLENDİRELİM

Almak istediğim şeyler için
anne veya babamdan izin aldım.

Ürünleri raftan dikkatli bir 
şekilde aldım.

Ürünleri satın almak için 
kasada sırada bekledim.

Çalışanlara “Merhaba!” 
dedim.

Formu ebeveynimiz ile inceleyelim. Markette ve/veya AVM’de 
uyduğumuz kuralların yanındaki gülen yüzü boyayalım.
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

Etkinlik boyunca teknolojik 
alet kullanmamalıyız.

Etkinlik için bilet 
almalıyız. 

Etkinlik boyunca yerimizde 
oturmalıyız.

Etkinlik bitince sırayla 
dışarı çıkmalıyız.

Yerimizde sessizce 
oturmalıyız.

SANATSAL ETKİNLİKLERDE 
UYMAMIZ GEREKEN KURALLAR

ÖĞRENELİM

Görselleri inceleyelim. Sanatsal etkinliklere gittiğimizde uymamız 
gereken kuralları öğrenelim.
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TOPLUMSAL ALANLARDA KURALLAR

UYGULAYALIM

Toplumsal alanda uymamız gereken kurallara ait görselleri keselim.
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TOPLUMSAL ALANLARDA KURALLAR

UYGULAYALIM

Görselleri inceleyelim. Kestiğimiz görselleri uygun alana yapıştıralım.
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HAYAT BİLGİSİ VE GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ

UYGULAYALIM

Bilet alırım.

Uçurtma uçururum. 

Resim çizerim. 

Televizyon izlerim.

Çiçek ekerim.

Dışarıya sıra ile çıkarım.

Koşuya çıkarım.

Sessizce izlerim.

Video izlerim. 

Sanatsal bir etkinliğe gitmek için ne yaparsın?

Sanatsal bir etkinliği izlerken nasıl davranırsın?

Sanatsal etkinlik bittikten sonra ne yapmalısın?

Soruları cevaplayalım. Cevaba uygun kutucukları işaretleyelim.
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TOPLUMSAL ALANLARDA KURALLAR

DEĞERLENDİRELİM

Etkinlik boyunca yerimde 
oturdum.

Etkinlik boyunca teknolojik 
alet kullanmadım.

Etkinlik sonunda 
dışarıya sıra ile çıktım.

Etkinlik için bilet aldım.

Formu ebeveynimiz ile inceleyelim. Sanatsal bir etkinliğe gittiğinde 
uyduğun kuralların yanındaki gülen yüzü boyayalım.
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GÖRSEL VE GENEL AĞ 
KAYNAKÇASI

CEVAP ANAHTARI

74
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