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Mesleki egitim; zel egitim ihtiﬂoa olan 6grencilerin toplumsol yasama etkin  katilim
soglogobilmeleri, baglmsz yasam becerileri gelistirebilmeleri ve“Uretken bireg[er olarak
HG$Oml0r‘lhI surdurebilmeleri qc;lsmdon bUSUk onem toslmoldodlr‘. Oxzel Egitim ve Rehberlik
Hizmetleri Genel Mud‘urlugu olarak 6grencilerimizin ilgi, Hetenek ve gereksinimler‘ini dikkate

alan nitelikli mesleki egitim ortamlarinin gelistirilmesine anelik calismalarimizi sUrdUrmekteHiz.

Genel MUdUrlUgUmUz koordinesinde ve UNICEF is birligigle HUrUtUlen “Ozel Egitimde
Mesleki Egitimin Guclendirilmesi Projesi” ile ortoégretim kademesinde mesleki egitim veren
szel egitim okullarinin kurumsal kopositesinin gelis’(ir‘i[mesi ve sunulan egitim hizmetlerinin

islevseuiginin artirilmasi hedeflenmistir.



Pr‘oje c_:er‘c_:evesinde zel egi’(im meslek okullarinda yer alan meslek alanlarina Hénelik
6gr‘e’tim streclerini desteklemek omocHlo 20 égrenci etkinlik kitabi ve 20 égre’(men kilavuz
kitab: |'102|rlc|nm|$’(|r. Hazirlanan bu koanoklor b’grencilerin mesleki becerileri osclmoll olarak
edinmelerini desteklemek ve égretmenlerin égretim stirecini plonll ve sistematik bir bicimde

HUrUtmelerine katki soglomok Uzere 9eli$tirilmi$tin

Or"(ogo konulan bu calisma ile szel egi’(im meslek okullari icin ilk defa bu slcekte, alanlara
ézgl ve sistematik icerikler hazirlanarak egi’cim ortamlarinin kullanimina sunulmustur. Hazirlanan
i<;eri|<ler golnlzco szel egitim meslek okullarlglo sinirli kolmowp, mesleki ve teknik anadolu
liselerine devam eden ve kognoshrmc/bdtﬂnlestirme Soluglo egitim[erini surdiren &zel egitim

ihtigoa olan 6gr‘encilerin de Hcrorlonobilecegi I<CIPSOHICI bir nitelik tasimaktadir.

Ogr‘enci etkinlik kitoplarlndo yer alan icerikler 6grencilerin égrenme szellikleri dikkate
alinarak kisa ve ack Hb’nergeler‘ gérsel destekler; tekrar firsatlari ve Pekis’(irme 6geleri
ile gopllondmlmshr Bu yap! soHesmde ogrencﬂerm bir becemw adim adm ogrenmelem
uggulomolom ve kendi pemcormonslorml degerlendlr‘ebllmelerl amaclanmistir, Ogretmen kilavuz
kltoplorl ise dgrenci etkinlik kltoplor‘mln égretim strecinde etkili bicimde kullanilmasina rehberlik
edecek sekilde hozw‘lonmls’(lr‘. Kilavuzlarda yer alan &rnek ders plonlor‘l ve uggulamo snerileri

t’>gre’tmenlerin plonlomo, uggulomo ve degerlendirme streclerinde Hol goésterici niteliktedir.

Hazirlanan bu c;ohsmolorln 6gretmenlerimizin sinif ici uggulomolorlm destek[egecegine,
égrenciler‘imizin mesleki beceriler kazanarak tretime katllan biregler‘ olarak toplumsol yasama
daha gucl b|C|mde hazirlanmasina  katki soglogacagma monlgor‘uz Bu |cer||<ler|n egltlm

or"(omlor‘lndo e'H(Ih b|¢|mde kullonllor‘ok ogr‘enmler‘lmlze ‘FOHdO soglomosml dI[IHOF‘UZ

Bu calismanin HUrUtUlmesine katki sunan tum okodemisgenlere, destek veren dgre’(menlerimize,
sahada gérev yapan tim egitim pogdoslormo ve Bokonllg|m|z personeline te$e|<|<(jr ederiz.
AHI"ICO bu c_ohsmo vesilesi ile hazirlanan eserlerin Milly Egi’cim Bokonhglmlzm ilgi[i birimleri ile

strece katki sunan tum kurum ve kuruluslor‘o 'FOHdCIlI olmasini diler, c_oll$molc1r‘|m|zo verdikleri

desteklerinden doloy Bakanimiz Sogln Prof Dr. Yusuf TEKiNle J(e$e|<|<ijr‘ler‘imizi arz ederim.
Doc. Dr. Mustafa OTRAR

Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri
Genel Mudura

\0






Bu etkinlikte, hasarli olan Grunleri ayrmay 8grenecegim.
» Hasarli gldolor,- sebze, meHve,boklildot vb. trinlerde
» Ezik

» Bozuk

» Bocek Henikli

» Curuk olanlar

I(OPSCIF‘.

> Onlik
> Toplomo kabi
» Urin 8rnekleri (sebze, meyve, bokligot vb.)

Bu gl’ckinlilde, neler dgrenecegimizi birlikte incelegelim:

» Ornek trunleri tezgaho getirecegim.

> Aglrmo kabini tezgaho getirecegim.

» Hasarli olanlar (cUrUk, ezi|<, le|<eli, bscek Benikli) oglrorok ayri uygun

kaba koHocoglm.




» Etkinlik 1: Hasarli Urﬁnleri Aglrlgorum

Ascgldaki basamaklar ’cc||<ip ederek hasarli Grinlerin ayrimini HOPCII.Im.

Benim Etkinlik Cizelsem

1. OnlUQUnu gy

2. Ellerini HII(O.

3. Calisma tezgahlnm temiz olup olmodlg|n|

kontrol et.

4, Tezgaho arnek arianleri ge’cir.




. Aldll"md kabini tezgaho getir.

. CUrUk olanlar ayirma kabina |<03.

. Le|<el| olonlc:r‘l Oldlr‘mCI I(ObInCI I(OH

. EZII( OlCInlCIrI oglrmo I(CIIDInCI I(OH

. Boacek Benikli olanlar ayrrma kabina |<03.




» Etkinlik 1: Hasarlilar Slnlﬂandlrlyorum
Bu etkinlikte, 6grendi|<lerimi kullonocoglm.
Aga'ldaki sérsel kartlari kullanarak elma 6rnegimin hasarlarini
sml'ﬂanjlr‘acoglm. Hasarli trinleri uygun hasarla okla esles’(ir‘ecegim.




» Etkinlik 2: Bscek Yenikli Olani isare’cliﬂorum
A$Ogldd yer alan sérsellerden bscek Benikli olanin altindaki kutucugu

iscre{legecegim.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

. . . .
---------------------------------------------------------------

» Etkinlik 3: Hasarli Urana isare’cliﬂorum

A$Ogld0 yer alan sérselde hasarli olan Grinin numarasini
isaretlegecegim.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




» Etkinlik 4. Saglom Elmalar Sepe’te Kogusorum

A$Clgld0l<i elmalardan scglam olanlar gizerek sepe’ce kogacaglm.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

. . . .
---------------------------------------------------------------

» Etkinlik 5: Hasarli Uranleri BuluHOrum

Asaglda 36rse|.c|e yer alan hasarli Grianlerin numaralarini noktali alana
Hazacaglm.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




»ASO IC|OI<I GdlmlCll‘l tCIl(IP edere|< per'Formansml deserlendlrlgorum

éLlstelenen davranislardan BOP"ZII('.OFIIT\I Yap’clm stitununa (X), 3ord|m olorok

3op’c||<lor|m| Ydl’dlm Aldlm sutununa (X) se|<|.|nc|e |soret|.|30rum

1 Onluguma giydim,

2. Ellerimi Hlkadlm.

3 Calisma tezgahlnl

kontrol ettim.

4 Urt]n srneklerini

tezgahc koHdum.




AHII"mQ |<ob|n|

’(ezgaho kogdum.

CUr‘Ul( olanlar
ayirma kabina

kogdum.

Lekeli olanlar ayrrma

I(CIIDIHO |<03c|um.

EZII( Ol(]nl(]r‘l OHII"mG

l(OblnCl kogdum.

Bocek Henikli olanlar
ayirma kabina

kogdum.




» Onluk

> Mogolandlrmo kab
» Ekmek hamuru

» Orti

Bu etkinlikte, neler dgrenecegimizi birlikte incelegelim:
> Hamuru mogolamo kabina olaccglm.
» Uzerine 6r‘tecegim bezi nemlendirecegim.

> Nemlendirdigim bezi mogolomc kabinin tUzerine 6rtecegim.

> Homuru OCJCI SICOI('.IgIﬂdO mogolonmogo bIFOI(GCOgIm.




» Etkinlik 1. Hogdi Bakalim Ekmek Ustas, Hazirsan Boslagollm

A$leddl(i bosomolclorl ‘tOI(IP ederek e|<me|< hcmurumuzu mOBOlOnClIFQI.Im.

Benim Etkinlik Cizelsem

1. bnlUgUnU gil:j.

2. Ellerini HII(G.

3. Calisma ’cezgahlnln temiz ol.up olmodlg|n|

kontrol et.




4. Hozwlcnmls thUFU moﬂolomo I(OIDIHCI CIL

5 Ust(‘me 'c}rtecegin bezi islat.

6. Nemli bezi mogolomc kabinin Gzerine &rt.




> E‘tl(lhlll( 2 Hamur MOHGlOmOHI Gozlemll oruz
Hamurumuz magalanana kadar‘ eslencell bll" sozlem Hdpdﬁlm Slmdl maganln
SUCU denetpm HQPOI‘OI( mogonln sel|5|p balonu nasd SISll‘dlSlnl gozlemlegellm

Gézlemlerimizi Bazallm.




» Etkinlik 1: Hamur Magclcmo Basamaklarini Numoralondlracoglm

A§dglddl<i sérsellere bakarak, hamur magolomc basamaklarini islem sirasina
gére "den 4’e kadar numaralandirarak gérselin basindaki altindaki kutugo

quocaglm.

4 ) 4 )




| 4 ASGSICIGI(I Cldlmldr‘l ‘tGl(IP edere|< per‘Formansuml deserlendlrlgorum

ngs’celenen davranislardan BOP"ZII('.O(‘IIT\I Yap’clm sitununa (X), 3ard|m alqrck

: 3ap’(||<lor|m| Yordlm Aldlm sutununa (X) se|<|.|nc|e |soret|.|30rum :

1 Onluguma giydim.

2. Ellerimi H||<oc||m.

3 Calisma Jcezgéﬂ'\lnl

kontrol ettim.




HGZII" homur‘u

4, m030l0m0 kabina
aldim.
5 Uzerine 6rtecegim

bezi nemlendirdim.

Nemli bezi mol:jolomo
6. kabinin Gzerine
orttum.




| 2 Onlﬂk
» Ekmek hamur bezeleri
» Un

Bu etkinlikte, neler dgrenecegimizi birlikte incelegelim:
> Kesi[mis hamurlari qollsmo tezgahl Uzerinde beze HCIPC]CCIgIm.

> BezeHi tezgah tzerinde rulo seklinde guvorlogocoglm.

» Yuvarlanan hamura ekmek $e|<lini verecegim.




» Etkinlik 1: Becerikli Eller is BO$IDCIG, Hazirsan Baslagollm

Asogldolci basamaklari tqkip ederek ekmek hamuruna $e|<i|. verelim.

Benim Etkinlik Cizelsem

1. bnlUgUnU gil:j.

2. Ellerini HII(G.

3. Calisma ’cezgahlnln temiz ol.up olmodlg|n|

kontrol et.




4, Kesilmis hamurlar <,:ol|$mc1 tezgahlndo beze

Jap-

5. BezeHi tezgah tzerinde rulo seklinde

ldUVCIrl.G.

6. Yuvor[od@m bezelere ekmek $e|<li ver.




) Sy Bondd]

. .
. .
.
®escecc’

» Etkinlik 1: Hat.jc]i Simdi Oﬂun Zamani

Bu etkinlikte, elimi tek Hénde beze Huvorlor sibi cevirecegim. Simdi elimi
O$O§IC|C|I<i dairelere gerlestirecegim ve ok Bént’mde elimi c_:evirecegim.

Sol elimi yerlestiriyorum Sag elimi yerlestiriyorum

» Etkinlik 2: islem Basamaklarini Ha’clr‘llgorum
A$Ogld0|<i hamur sekillendirme islem basamaklarini
kutucuklara yazacagim.

S
» Kesilmis hamuru calisma ’cezsahlnda beze yap.

———

—
» Yuvarlanan hamura ekmek $e|<|.ini ver.

———/

—
> Bezegi ’cezsal'\ tzerinde rulo seklinde Buvar‘la.

——

.. ——

> Onlﬁgijnﬁ giy. 1




.................................................................................................................

» Etkinlik 3: H||<a edeki Bosluklorl Dolduracagim :
Asasldalq hl(GHCHI oku(?acaslm H kaﬂedelu bosluklarl asagida |<ar|5||< olaro|<

verllen I'FCl elerden dogru OlClnl S€CIP dOldUFCICOSIm

Yuvorlodlk snluklerimizi gigdik ekmek $e|<li verdik bezeler SCIP'tII(

Agse'nin E|<me|< MGCCFOSI

Agse bug(,’ln okulda  ekmek  hamurunu
sekillendirmegi 6grendi. Eve gelince heHeconlo
annesine 6gr‘endi|<lerini anlatt. Annecigim bugUn
qpk gUzel bir gUndU ekmek BOPtIk biligor‘ musun?
ONCE s , kesilmis hamurlari elimize
aldk ve calisma tezgohlndo ekmek hamurundan
........................................ bir strt bezemiz oldu. Sonra bezeleri tezgoh’(o e———
bezeleri Huvor[omok cok eglencehg& Ogretmenlmlz bezeleri Huvorlorken hep
tek tarafa dogru Huvorlomamlz gerektlglnl soHledl Yeterince Huvorlodlldon sonra
bezelerimize Annecigim ben evimize her gt'm alinan ekmegin
nasil $e|<illedigini biligorum artk. Cok mutlugum. Kardesime de égretmek icin
.sob|r5|zlon|30rum.




| 4 ASGSICIGI(I Cldlmldr‘l ‘tGl(IP edere|< per‘Formansuml deserlendlrlgorum

éLls’celenen davranislardan BOP"ZII('.O(‘IIT\I Yap’clm stitununa (X), 3ard|m alqrck

: 3apt||<lor|m| Yordlm Aldlm sutununa (X) se|<|.|nc|e |soret|.|30rum :

1 Onluguma giydim.

2. Ellerimi H||<oc||m.

3 Collsmc tezgchlnl

kontrol ettim.




Kesilmis hamuru
calisma tezgahlndo
beze gcp’(lm

Bezegi tezgah
uzerinde rulo seklinde
Buvorlodnm

Yuvarlanan hamura
ekmek $e|<lini verdim




» Bu etkinlikte, kesilmis hamura pogaca seklini vermeyi 8grenecedim.

OnlUk
Hamur kabi
Pogoco hamuru

Pogoco ic harci (Pegnir, pototes vb.)

vvvyVvyy

Tepsi

Bu etkinlikte, neler égrenecegimizi birlikte incelegelim: .

| 4 Kesilrnis hamuru elimin icine ollp elimin 0305|3l0 saat HénUnde Qevirerek
beze HOPOCOgIm..

> Elde ettigim bezeHi avuc ici ile 3055|[0$t|roccg|m.

| 4 Y055|[0$t|rd|g|m hamurun icine ic harci eklegecegim.

| 4 ic_ harci koHdugum hamurun uclarini por‘mok[or‘lmlo bir‘lestirecegim.




» Etkinlik 1: Pogagc Hamuruna Sekil VeriHorum

A$Ogld0|<i basamaklar ’(a|<ip ederek pogac;a hamurumuzu $e|<i|.|.enc|ire|.im.

Benim Etkinlik Cizelsem

1. OnlUgUnU 9i3‘

2. Calisma ’(ezgahlnln temiz olup olmodlglnl
kontrol et.

3. Kesilmis hamurlari eline al ve elinin ayasi

ile saat géni.'mde c;evirere|< beze hazrla.

4, Elde ettigin bezegi avuc ic;igle Hossdos,tlr.




. Yassnlostlr‘dlgln hamurun ortasina ic harc

ekle.

. |(; hOFCI |<onulc1n homurun uglamm pormok—

larini kullanarak bir‘[estir.

. Hozn‘lodlgln pogac_:03| Jtepsiﬂe |<03.




Bu etkinlikte, 6gr‘endi|<ler‘imi kullanocaglm.
» Etkinlik 1: Pogac_:a Hamuru Sekillendirme Etkinligine Davetligim
Asaglclo verilen islem basamakalarini asama sirasina gére 1’den 4’

I(Oddl‘ numarclondlrocoglm.

[:] Kesilmis hamuru elinin ayas! ile saat Hénﬁnde cevirerek Huvorlok beze
e

: ¢ harci konulan hamurun uclarini parmaklarini kullanarak birlestir.

: le harei konulan h L P kl kull k birl

D BezeHi avuc igiHle Hassdas’(m

D Yassdos’urdlgl hamurun ortasina ic harei ekle.

» Etkinlik 2: Po?cc_:c Yaplmlnda Sira Kimde?

A$O§Id0 pogaga yapimina ait islem basamaklari verilmistir‘. Eksik olan islem
bosomogml Hazocoglm. :




| 4 ASGSICIGI(I Cldlmldr‘l ‘tdl(IP edere|< per'Formansuml deserlendlrlgorum

éLls’celenen davranislardan BOP"ZII('.OI‘IIT\I Yap’clm stitununa (X), 3ard|m alqrok

3apt||<lor|m| Yordlm Aldlm sutununa (X) se|<|.|nc|e |soretl|30rum

1 Onluguma giydim.

2 Calisma tezgahlnl

kontrol ettim.

Kesilmis hamurlari
elime aldm ve

3. elimin ayasi ile saat
HénUnde c;evirerek
beze hazirladm.

Elde ettigim
4, bezegi avuc ic;imle
HGSSI[CI$J(Ir‘dIm.




Y055|lo$tlrd|g|m

hamurun ortasina ic
harci ekledim.

ic harei konulan
hamurun uclarini
Pormoklcrnml
kullanarak
birlestirdim.

Hozn‘l_cdlglm
pogacay tepsige

oHdum.




» Bu etkinlikte, pogoc_:olorl ombolojloglp etiketleﬂerek satisa hazir hale
getirmey égrenecegim.

» Onluk
> Ambolaj
4 Klips
» Etiket

Bu etkinlikte, neler égrenecegimizi birlikte incelegelim:

» Firindan <_:||<cn ve sogumus pogoc_:olorl cmbclojln icerisine |<on05|
6grenecegim.

> Ambolajln agzini skica buzerek |<lips ile kopotmogl 6grenecegim

> HOZIFlOdlglm gldc Urdndne uygun olarak etiket bi[gi[erini doldurocoglm

| 4 Ambolajln Uzerine etiketi Hoplstlrocoglm




» Etkinlik 1. Poga<;03| Satisa Hazwludorum
A§ogldo|<i basamaklar to|<ip ederek pogacay! satisa hozmlqgollm.

Benim Etkinlik Cizelsem

1. Onluganu giy,

2. Ellerini H||<c1.

3. Calisma J(ezgé‘lhlnln temiz ol.up olmodlglnl kontrol
et.

4. Firindan ¢||<on ve sogumus pogoc;alorl ombolcjlcrln
icerisine kOH'




5 Ambola_]m ogzml skica buz ve klipsle kopct

6. Etiketi hazirla.

7 Ambolajln Uzerine etiketi HCIPlsJ(lr‘.




Bu etkinlikte, 6grenc|i|<|.erimi kullonacoglm.
» Etkinlik 1: Cﬂmlegi Tamomllﬁorum
Asogldoki hikaéegi okugocaglm. Hikagenin sonuna Selecek ctimle honsisi?

umlenin basindaki kutucugu isore’(leaecegim.

Ambalcjllgorum

Agse Pogoqo hamuru hazirlama serivenine
bcslor. Hamuru moHolor. Béglece hamur
kabarir. Seklini verir. Firinda pisirir. Mis gibi
Pogaco |<o|<usu8lo firina dogru hareket eden

Agse firin Jtepsis.ini <;||<or|p tezgahm Uzerine

I(OHOI" ...........................

Agse firindan glktlgl Sibi Pogoqclorl satar.

Agse firindan cikan pogogalorm sogumasini bekler sonra satar.

Agse firindan cikan pogagolqun sogumasini bekler, ombalojlar ve satar.
Agse firindan q:||<on pogagolarm sogumasini bekler, ombalojlar‘, etiketler

ve satar.

» Etkinlik 2: Gérsellere Numara Verecegim
Pogclc_:a?l pisirdim. Simdi satisa hozmlcgaco@m.

Asagldoki sb'rselleri islem sirasina gére numorolandlracoglm.

II” ‘



» Etkinlik 3: Etiketimi Kendim Kasarllﬂorum
Kendi etiketimi hozwlagacoénm. Onimdeki bos etiket sablonunu uygun
§e|<i|.de dolduracaglm.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

. .
---------------------------------------------------------------------




| 4 ASGSICIGI(I Cldlmldr‘l ‘tdl(IP edere|< per‘Formansuml deserlendlrlgorum

ngs’celenen davranislardan BOP"ZII('.OI‘IIT\I Yap’clm sitununa (X), 3ard|m alqrok

3apt||<lor|m| Yordlm Aldlm sutununa (X) se|<|.|nc|e |soretl|30rum

1 Onluguma giydim.

2. Ellerimi HII(CIC]Im.

3 Calisma tezgahlnl

kontrol ettim.

Firindan <;||<0n ve
P sogumus pogoc,olON
' ombclojlorln icerisine

|<03c|um.




Ambolajln ogzml

5. sikica buzdim ve

|<|.ips|.e kcpot’(lm.

6. Etiketi hazirladim.

p Ambalajln Uzerine
' etiketi Hcps’urdlm.




» Bu etkinlikte eriste hamurunu uygun sekilde kesmegi dgrenecegim.

Onlﬂk

Hamur

Un

Hamur inceltme ve kesme makinesi
B|¢o|<

Kesme tahtasi

Merdone

vVvVvvvVvVYVYY

Bu etkinlikte, neler 8grenecegimizi birlikte incelegelim:

> Acllon hamurun tzerine un serpecegim.

> Unlonm|$ hamuru belirtilen kalinlikta oluncoﬂo kadar makinede
incel’cecegim.

» Makinede inceltilen hamuru kesecegim.




» Etkinlik 1: Eriste Hamuru Kesildor‘um

A§og|do|<i basamaklari ’(o|<ip ederek eriste hamurunu keselim.

Benim Etkinlik Cizelsem

1. Onluguna gy

2. Ellerini HII(C].

3. Acillan hamurun tzerine un serp.




4. Unlanmis hamuru belirtilen kalinlikta olunccgo

kadar makinede veya merdane ile incelt.

5. Makinede inceltilen hamuru b|c_o|<lc1 veya

mokinegle kes.




» Etkinlik 1: Eriste Hamurunda Kullanilan Arac Gereci igaretlegecegim
: Asaglda yer alan sér‘seller‘i incelegecegim. Er‘iste hamuru kesiminde
kullandlglm arag gerecin altinda yer alan ku{ucugu isare’clegecegim.

N ~

-

~

s N




» Etkinlik 2: Eriste Hamuru Kesme Islem Basamaklarini SII"O[OBCICGglm
Asogldo eriste hamurunun |<esimi3le ilsili |<ar|$||< olarak verilmis olan
sérsellerin altindaki kutucuklara yapim sirasini 362 énine alarak
uygun numarayi HCIZCICClglm.

.

| ETKINLIK 3
» Etkinlik 3: Hil«’iﬂedeki Bosluklar Dolduracaglm

Asogldo verilen hikagede bos birakilan Serleri uygun kelimeleri seq:ere|<
doldur‘acoglm.

blc;ogln merdane kesme tahtasik

Hande’nin  anneannesi kéHUnde ekmegini,."
eristesini, gogurdunu, rec;elini ve konservesini
kendi yapar tazecik tuketirmis. Bir gun eriste
Hoporken hamuru Hogurmus, dinlendirmis ve
daha |<U<;U|< Porc;oloro oglrmlstlr. Sira eristege
se|<il vermeye 9el&iginde bazi arac 9erecin eksik
oldugunu fark etmistir,

Hamuru inceltmek {1 R hamuru Gzerine koHup kesmek icin
ve kesimi Hopobilmek icin

aninda olmochglm animsamis, torunundan
: sn*agla bunlar getirmesini istemistir. Bosluklari Hukcrldaki kelimelerle dogru sekilde
icloldurup Hande’nin anneannesine HGFdImCI olur musun?

................................ sesessecssessessecssessensen
.
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éLls’celenen davranislardan BOP"ZII('.OI‘IIT\I Yap’clm stitununa (X), 3ard|m alqrok

3apt||<lor|m| Yordlm Aldlm sutununa (X) se|<|.|nc|e |soretl|30rum

1 Onlagimi giydim.

2. Ellerimi HII(C]CJIm.

3 Acilan hamurun
Uzerine un serptim.

Unlanmis hamuru
belirtilen kalinlikta
oluncoHo kadar

makinede incelttim.

Makinede inceltilen
5. hamuru bicakla

kestim.




» Bu etkinlikte, 3uﬂ<o hamurunu acma islemini égrenecegim.

Onlﬂk

Un

Merdane
Oklava

Yutka hamuru

vvVvyvyy

Bu etkinlikte, neler dgrenecegimizi birlikte incelegelim:
» Tartlan Huﬂ@ hamurunu beze yapacagim.
> Tezgaho un serpecegim.

BezeHi unun Uzerine kogocoglm.

Bezenin tzerine un serpecegim.

| 4

| 4

» Unlanmis bezeHi elimle Sossios’clrocoglm.

> Y055|los’clrdlg|m bezegi merdane ile ince[tecegim.
| 4

Hamuru oklava ile Huﬂ«: yapimina uygun incelige getir‘ecegim




» Etkinlik 1: Yufka Hamuru Ac_:ltLorum

Asogldoki basamaklar tokip ederek 3u'ﬂ<o amuru acalim.

Benim Etkinlik Cizelsem

1. Onluganu giy,

2. Ellerini H||<c1.

3. Tartlan hamuru elinin ayasi ile saat Hénﬂnde

c_evirere|< 3UVCII"|.CII< IDCZC HCIP

4, Tezgahcl un serp.




5 Ald@m bezeHi unun ortasina |<03.

6. Yuvcrlodlgln bezelere ekmek $e|<li ver.,

7. Bezegi avuc ic,igle Hossdcstln

8. Yc1531lo$m|$ hamuru merdane Hordmglo bUHUt

9. Hamuru oklava ile Huﬂ<o yapimina uygun incelige

getir.




Bu etkinlikte, égrenclilderimi kullanacaglm.

» Etkinlik 1. Yufka Ustasi Olma Yolundaslm

Yufka acma islem basamaklarini dogr‘u sekilde snralagarak kutucuklara
numarasini yazacagim.




.................................................................................................................

» Etkinlik 2: Mehmet’in Yufka Macerasi
Asosldo |"n|<oldec|e verilen HIlCIIZI.I ifadeleri uygun bosluklara Herles’clreceslm

Bugun Mehmet cok hegeconllgdl Cun|<u
annesi ona 5uﬂ<o acmay ogre’tecektl |U< olarak
annesi ona bir parca hamur verdi. Hamuru
elinin 0305|3l
haline 9et|rd|

Sonra mutfak Jcezgcﬁunm Uzerine biraz
- serptl Bu sogede hamur tezgoha
f 30p|sm030co|<t| Mehmet 3uvorlc1c||9| b€Z€8I
¢ i dikkatlice ’cezgchtokl _ _ _ __ ortasina koydu.

: Annesi, “Simdi bezenin tzerine biraz do?\ __ _ _ serp ki rahatca

OCObllellm dech Mehme’t bezenln astind I’\O‘FI'FCQ Uandll(tOn sonraq, II(I ellﬂln ICIH[
: homuro lOOStIf‘CII"CII( onu

. ___ Ve 8UVCII"[OI< IOII" b€Z€

Slmdl Sira geld| bugutmege Mehmet €l|n€ bll" merdone Oldl ve |’10mur‘u thIVGS

yavas ____ _ Mehmet ogrend|9| 8IIDI hamuru oklava ile déndirerek inceltti ve
sonunda homur‘ kocaman bir oldu. Pl

- i Annesi ona sarildi ve “Aferin sana Mehmet! Artk sen de bir yutka ustasisinl”
- i dedi
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éLls’celenen davranislardan BOP"ZII('.OI‘IIT\I Yap’clm stitununa (X), 3ard|m alqrok

3apt||<lor|m| Yordlm Aldlm sutununa (X) se|<|.|nc|e |soretl|30rum

1 Onluguma giydim.

2. Ellerimi Hll«:dlm.

Tartlan hamuru
3 elimin ayasi ile saat
' HénUnde cevirerek

HUVClr‘l.Clk beze HCIP‘tIm.

4, Tezgaho un serptim.




Aldlglm bezec\fi unun

ortasina |<03 um.

Bezenin Gzerine un
serptim.

Bezegi avuc icigle
Hossdoshrdlm.

Y055|lo$m|$ homuru
OI(I.CIVO HOI"CIII’T‘IIH[O
buyuttam.

Hamuru oklava
ile Huﬂ«n yapimina
uygun incelige

getirdim.




» Bu etkinlikte, guﬂ«: hamurunu |<urutm03| dgrenecedim.

OnlUk
Pisirme sacl
Aktaracak

incel’tilmis Huﬂ«: hamuru

Temiz bir bez

vvvyVvyy

Bu etkinlikte, neler égrenecegimizi birlikte incelegelim:
Pisirme sacini colls’urocoglm.
Aktorocoglm 3u'ﬂ<c|n|n altindan ortasina dogru uzcltocoglm.

Diger elimle Huﬂ«:lgl oktorocogln Uzerine olocoglm.

Yuﬂ<03| sacin Uzerinde aktaracak ile ters cevirecegim.

Kurugon HU'H(OHI sacin Uzerinden olocclglm.

>
>
>
> Yuﬂ<03| aktaracak ile sacin tzerine serecegim.
>
>
>

Aldlglm Huﬂ«lgl temiz bir bezin Uzerine kogocoglm




» Etkinlik 1: Yufka Hamurunu Kurutuyorum
Ascgldaki basamaklar ’tc||<i|:> ederek 3u'ﬂ<ci

urutalim.

Benim Etkinlik Cizelsem

1. Onluguna gy

2. Ellerini H||<c1.

3. Pisir‘me sacini qollstlr.

4, Aldclrclcclgl Huﬂ<onln altindan ortasina dogru uzat.




. Diger elinle desteklegerek 3uﬂ<05| al.

. Yuﬂ<03| aktaracak ile sacin Uzerine ser.

. Yuﬂ«:Hl sacin Uzerinde aktaracak ile ters

cevir.

. Kurugon HU'H(OHI sacin Uzerinden al.

. Ald@n HUH«’H' temiz bir yere birak.




Bu etkinlikte, 6gr‘endi|<le_r‘imi kullanocaglm.
» Etkinlik 1: Numaroslo lslemi Esles’(irisorum
A$leddl<i numaralari 3u‘ﬂ<a kurutma islem basamaklarina gore dogru §e|<ilc|e
eslestirecegim.




» Etkinlik 2: Bosluklarl Doldurugorum

A$Oglddl<i chlelerde l)O$ blr‘OI(IlOn Her‘ler‘e kutucuklardan UHSUD OI.OI"l

kelimeleri quacaglm.

ters

aktaracak anluk alirm ters
1. Yuﬂ<c15| kurutmadan énce __ _ _ giyerim.
2. iU< olarak __ _ _ sacini calistirirm.
3. Yuﬂ«:gu o Hcrdlmlglo sac lzerine kogorlm..

4, Diger elimle 3uﬂ<03| dikkatlice sacin tzerinden

ceviririm,

5 Yuﬂ<08| sacin Uzerinde aktaracak ile




: > Asq idaki adimlar ’(a|<|p ederek per‘Formcnsuml degerlendlrlgorum
éLls’celenen davrcnlslardcn HCIP"ZII('.Or‘Iml Yap’clm sttununa (X), Bar‘dlm olqr‘ak

HOP‘tIHOI"ImI *Yardim Aldim” stitununa (X) seklinde |sarei:l|30r'um

1 Onlagimi giydim.

2. Ellerimi HII(CICJIm.

3 Pisirme sacini
' calistirdim.

Aldor‘ocogl Huﬂ«anln
4, altindan ortasina
dogru uzattim,




Diger eligle Huﬂ<05|
oktorocogm Uzerine
aldim.

Yuﬂ<c13| aktaracak ile

sacin Uzerine serdim.

YU'H(CIHI sacin
tzerinde aktaracak
ile ters cevirdim.

Kur‘ugon HUﬂ(CIHI
sacin tzerinden
aldim.

Ambalojln Uzerine
etiketi HOPI$J(Ir‘dIm.




» Onluk

» Tarhana hamuru
» Bez

> Spotula

Bu etkinlikte, neler 8grenecegimizi birlikte incelegelim:
> Uggun szellikteki bezi calisma tezgahlno serecegdim.

> MoHolonmls hamuru beze serecegim.

» Beze konulan hamuru elimle istenilen incelige getirecegim.




» Etkinlik 1: Tarhana Hamurunu Ser‘iHorum

A§og|do|<i basamaklari ’(o|<ip ederek tarhana hamurunu serelim.

Benim Etkinlik Cizelsem

1. Onluguna gy

2. Ellerini HII(C].

3. Uggun szellikteki bezi calisma tezgahlno ser.




4. Mogolonmls thUFU beze ser.

5. Beze konulan hamuru elinle istenilen incelige ge’(ir.




> Et|<|nl||<1 Ku’cucu|< |scretleme

HOI"ISI malzemeler‘l ’carhana |'\c|mur‘u Slbl sereblllrlm? Gorsellere bOI(I'dOf‘UI'n

ve altindaki kutucusu |saretl|30rum

eerea

> E’(|<|n|.||< 2 TOFI’\ODO HOI’T\UFU Seklllendlrme

Tarhono homuru sererken I(U“.QndISImIZ molzemelerm I(U{UCUH.QFIHI

IDOBOBOCOSII’T\

e




> Et|<|n|.||< 3 BOSI.UI(I.OFO SIFOSIHI.O TOFl"IOﬂCl HOI’T\UFU Serme |s|.em
: BGSClmOI(I.CII"InI YOZCICO m :
ASOSIdO I<OFISII( OlOI"OI( verllen |s|.em bOSOmGl('.OFInI {OFI’IODO thUI’U serme
|s|.em bosomoklarmo USSUI’I Ol.OI‘Ol( OSOSICJQI(I l)OSI.Ul(l.OI"O sirasi |le HOZOCOSIm.

2
4

> Onlu Und giy.

> Beze E?<onu[c1n hamuru elinle istenilen mcellge getlr

P U gun szellikteki bezi calisma tezgthno ser.
ogolonmls hamuru beze ser.

islem bosomog|

islem bosomog|

islem basomcg

islem bosomogl
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éLls’celenen davranislardan BOP"ZII('.OI‘IIT\I Yap’clm sitununa (X), 3ard|m alqrok

3apt||<lor|m| Yordlm Aldlm sutununa (X) se|<|.|nc|e |soretl|30rum

1 Onlagimi giydim.

2. Ellerimi HII(C]CJIm.

Ungn szellikteki bezi
3. calisma ’cezgahlno
serdim.

4 Mogolcnmls hamuru
beze serdim.

Beze konulan hamuru
5. elimle istenilen

incelige getirdim.




» Bu etkinlikte, torhonogl elekten elegerek tiketilecek hale getirmeldi

égrenecegim.

» Onluk
» Cekilmis tarhana

> Elek
» Elenmis torhonagl |<on0|< icin |<C|p

Bu etkinlikte, neler dgrenecegimizi birlikte incelegelim:

> Cekilmis torhonogl elege kogocoglm.

» Elekteki ’corhonogl eleHecegim.




» Etkinlik 1: Tarhanogu Elekle EliHorum
Agogldoki basamaklari to|<ip ederek ’corhonogl eleﬂelim.

Benim Etkinlik Cizelsem

1. Onluganu giy,

2. Ellerini H||<c1.

3. Cekilmis torhcncqjl elege |<03.

4, Elegi sclllogorok torhonogl elekten gegir.




Bu etkinlikte, 6grenc|i|<ler‘imi kullanocaglm.
» Etkinlik 1: |§lem Basamaklarini Slrollgorum
A§c|'|da |<ar|§||< olarak verilen i§|.em basamaklarini o|<u3c|r‘c||< islem
basamaklarini c]ogr‘u siralama ile osqglclaki numaralarin altina yazacagim.

P OnlUgUnU gigdim.
P Torhonow elekten eledim.
P Torhonog dogroglmdon ohp elege koHdum.

. .
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

» Etkinlik 2: Etkinlik Asamalorlsla Gorselleri Esles’cirigorum
Tar‘hanay eleme osomalorlnl 362den Segir‘dim. A$O§Id0 osamalarla ilqili
gérseller 5|r05|3lo verilmi::: ama isimlendirilmesi |<or|§||< verilmig.Simdi ier

sérseli dogr‘u isim kcrtlglo c_:izsigle birlestirecegim.

KUFU TCI rhono

Elekten gecmis tarhana

Torho na hOme‘U
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éLls’celenen davranislardan BOP"ZII('.OI‘IIT\I Yap’clm sitununa (X), 3ard|m alorok

3apt||<lor|m| Yordlm Aldlm sutununa (X) se|<|.|nc|e |soret|.|30rum

1 Onlagimi giydim.

2. Ellerimi HII(C]CJIm.

Cekilmis tor‘honcgl
elege kogdum.

Elegi sollogorok
torhonogl elekten

9e¢irdim.

 UNUTMA _
| 2 E[egin ustinde kalan tarhanalari kaba ohp tekrar derowcgo

g'dndereceksin.



» Bu etkinlikte, dilimlenmis meyve ve sebzeleri |<urutm03| dgrenecegim.

Onlﬂk

Megve sebze 6rnegi
Temiz bez

Kurutma firini (meveutsa)

Elek

Yanmaz eldiven (firin eldiveni)

vVvvyvVvyyVvyy

Bu etkinlikte, neler dgrenecegimizi birlikte incelegelim: :

» Dilimlenen meyve ve sebzeleri birbirine degmegecek sekligle Jcepsi Uzerine
sn‘ologocoglm. :

» Temiz bir ortam olusturarak ack havada gijnes’ce kurutocoglm.

» Kurutma firininda uygun 5|co|<l|g| ve sirey ogorlogorck kurutoccglm.

» Kurutulmus megveleri ve sebzeleri uygun elek kullanarak sap, cop ve

|<obu|<’ton C]I"InClII"CICOgIm.




» Etkinlik 1: Megve ve Sebze Kurutugorum

Asogldaki basamaklar ’cc||<i|:> ederek dilimledigimiz meyve ve sebzeleri

kurutalim.

Benim Etkinlik Cizelsem

1. Onluganu giy,

2. Ellerini H||<c1.

3. Calisma tezgahmln temiz olup olmodlglm kontrol
et.

4. Dilimlenen meyve ve sebzeleri birbirine

degmegecek sekligle Jtepsi Uzerine sirala.




. (Kurutma firini Hokso) Temiz bir ortam olusturarak

ack havada Sﬂneste kurut.

. Meldve ve sebze dilimleri dizilmis kurutma firininin

raflarini firina Herlestir.

. KUI"U‘thI ﬂrlnlnda UHSUH SICOI([I'( ve SUI"CHi cgorla.

. Kurutma icin 9ere|<li stire tomomlandlglndo firin

eldivenini 9“:] ve J(epsiﬂi firindan <;||<0r..

. Kurutulmus me-jveleri ve sebzeleri quun €|.€|<

I(UllOﬂOl"Gl( SGP, CéP ve kobuklorlndon GHII‘.




) Sy Bondd]

. .
. .
.
®escecc’

Bu etkinlikte, 6grenc|i|<ler‘imi kullanocaglm.
» Etkinlik 1: Hem Kuru’cuHOrum Hem A‘Fisliaorum

Kuru’c’cugum sebze ve meHveleri afisliﬁorum. A§og|c|o|<i érnek afisi

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
Q

.
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

» Etkinlik 2: Hangi Sebze Meiveler Kurutulur?

Or‘nekler‘i incelegelim. A$Clgld0|<i osluklar‘c challm.

SEBZE MEYVE

DOMATES ELMA
BIBER ARMUT




» Etkinlik 3: Firinin Kisimlarini Tcmgor‘um
Kurutmagu firinda yapmaya karar verdim. Kullanacaglm firinin kisimlaring
taniyorum. Kutu icerisinde karisik olarak belirtilen isimleri, Sérseli

verilen firin kisimlarinin altina yaziyorum.,

Firin Tepsisi Isi Agar‘ Dugmesi Dugmesi

A(:JmCI KCIPCImCI

» Etkinlik 4: Islem Basamaklarini Slrollﬁorum

A$Ogld0 ver‘il.en meﬂve sebze kuru{ma bOSGmGI(lOI"InI
|slem sirasina sére numor‘alondlrlgorum.

Sebze ve meyve dilimleri dizilmis kurutma firininin

raflarini firina Herlestirir.

Dilimlenen meyve ve sebzeleri birbirine degmegecek

sekligle Jtepsi tzerine siralar.

Kuru’culmus megveleri ve sebzeleri UHSUI’\ ele|< kullanorok

sap, ¢cop ve kabuktan arindirir,

Kurutma firininda sicaklik ve streyi ogarlor.




: > Asq idaki adimlar ’(a|<|p ederek per‘Formcnsuml degerlendlrlgorum
;Lls’celenen davrcnlslardcn HCIP"ZII('.Or‘Iml Yap’clm sttununa (X), Bar‘dlm olqr‘ak

HOP‘tIHOI"ImI *Yardim Aldim” stitununa (X) seklinde |sarei:l|30r'um

1 Onlagimi giydim.

2. Ellerimi HII(CICJIm.

Calisma tezgahlnl

kontrol ettim.

Dilimlenen meyve ve
sebzeleri birbirine
4, degmegecek $e|<ligle
tepsi Uzerine

SII"O[OCJITT].




Temiz bir ortam

olusturarak ack
havada S(Jneste

kuruttum.

M€3V€ ve sebze
dilimleri dizilmis

|<uru’(mo 'Fll"lnlnln
FGﬂGI"InI 'Flr‘InG

Herlestirdim.

Kurutma firininda
uygun sicaklk ve

sUreHi OHGI"lCIdIm.

Kurutma icin gerekli
stire tamamlandiktan
sonra firin eldivenimi
gigdim ve tepsiyi

‘Flrlndcn (_:Il(GFClIm.

Kurutulmus megveleri
ve sebzeleri uygun
elek kullanarak sap,
cép ve kabuklar

CIHII"dIm.




» Onluk

4 Megve sebze kabuklari

> Megve sebze sap ve qépleri
> Toplomcl kabi

Bu etkinlikte, neler dgrenecegimizi birlikte incelegelim:
» Kurutulmus meyve ve sebzelerin sap, ¢ép ve kabuklarini biriktirecegim.

» Biriktirilen sap, ¢ép ve kabuklarin uygun sartlar altinda geri

dénUsUmUnUn soglonmcm icin onlar depo[oﬁoccglm.




» Etkinlik 1. Gubre Yapudorum

Ascgldaki basamaklari ’co|<ip ederek kurutulmug meyve ve sebze

atiklarini sﬁl:)r'e olarak ayirma islemini HGPCII.Im.

Benim Etkinlik Cizelsem

1. Onluganu giy,

2. Ellerini HII(C].

3. Calisma tezgahlnln temiz ol.up Ol.mC]dlglnl kontrol
et.




4, Kur‘u’(ulmus meHveler‘in sap, Qép ve kabuklarini

ayri bir kopto toplc.

5. Biriktirilen sap, ¢cop ve kabuklar toprokla

bulusturana kadar soguldo depola.




Bu etkinlikte, 5grendiklerimi kullanocaglm.
» Etkinlik 1: Cép mi Hazine mi?
A$Ogld0|<i atiklara baklgorum ’(opr‘ok icin 'Fagdcll olanlar isar‘etligorum.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




» Etkinlik 2: Bosluk Doldurma :
ASOSIdOI(I cimlelerde bos birakilan Berlerl uygun kelimelerle doldur‘acasum.

kompost - sanat dogonm cips
.1 Megve ve sebze atiklari cope atilmak yerine ____ __ cp|lc|b|l|r
2 Por‘tol«nl, limon ve mandalina I(ObUI([OFIlle dogol ———_ hazrlandbilir
3 Patates kobugu, kizartilarak __ _ _ olarak tuketilebilir
4 Metdve ve sebze atiklarinin geri dénUstUrUlmesi ___ _ korunmasina Hordlmm

OlUl‘.

ollsmolor‘l HGPI[GB l

5 Kurutulmus sebze ve meyve kabuklariile —

> Etl(lhlll( 3 Sebze ve Megve A‘tll(lCll‘lnl Deserlendlrl orum :
Sebze ve megve ahklar‘lnln c]eserlencllr‘llme se|<||.|.er|ne dCllI" veri mlS e’(|<|nl||<|.er‘|
lnceleHeceslm Ben de 3opc||:>|leces|m|z e’(|<|nl||<|.ere 'FCIFI([I IDII‘ orne|< verecegum

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




: | 4 A$G§Id0|<i adimlar ta|<ip ederek per‘Formcnsuml degerlendirigorum. :
éLis’celenen davranislardan HCIP"ZII('.Or‘Iml “Yap’clm” sitununa (X), Bar‘dlm alqrakg

HOP‘tIHOI"ImI *Yardim Aldim” stitununa (X) seklinde isar‘e{ligorum.

1 Onluguma giydim.

2. Ellerimi H||<c1d|m.

3 Calisma tezgahlnl

kontrol ettim.

Kurutt.ilmu$
meyvelerin sap, ¢o
4 ve %obuklorlmpogrl Pbir‘

kopto toplodm.

Biriktirilen sap, cép
5 ve kabuklar toprokla
' bulusturana kadar

soguldo depolodlm.




> OnlUk > Kasik

» Domates pulp » Firin Jtepsisi
» lencere » Firin
» Ocak » Firin eldiveni

Bu etkinlikte, neler dgrenecegimizi birlikte incelegelim:
» Tencere icerisindeki domates pulpu |5|tocog|m.

> Pulpu sogutacagim.

> Tepsi tzerine dokerek yayacagim.

> TepsiHi 'FIFIhl.OHOCClgIm.

> TepsiHi sogu’cocoglm.




» Etkinlik 1: Domates Pulpunu Kondulos’urlgorum
Asagldaki basamaklari ta|<ip ederek domates pulpunu kogulostlrallm

Benim Etkinlik Cizelsem

1. Onluganu giy,

2. Ellerini H||<c1.

3. Calisma tezgahmln temiz olup olmodlglm kontrol
et.

4. Tencere icerisindeki domates pulpunu isit.




5. Pulpu sogut.

6. Tepsi tzerine dskerek yay.

7. SUreHi ogorlo ve firini calistir.

8. Sure doldugundo firin eldivenini 9“:] ve J(epsiﬂi

ﬁrlndon QII(OF‘.




Bu etkinlikte, 6grendi|<lerimi kullanacaglm.
: » Etkinlik 1: Domates Pulpunu Kogulashrlgorum :
. Domatesten salca quabilmek icin domates pulpunun suyunu uzaklastirmam
Sereldigini biligorum. Peki bunu nasil 3opaccg|m? A$Q§I30I(i |<ar|§||< ifadeleri

dogr‘u $e|<i|.c|e smalogacaglm ki bana Hol haritasi olsun.

/ N N \

é Slr‘olamom-




: : LS ‘all

» Etkinlik 2: Gérsel |puc_:|.c|r|n| Kullanarak Domates Pulpunu
Kogulcshrugorum
Simdi domates solt_:05| yapmanin son bascmcgml serqekles’(ir‘ecegim.
Gézlerimi kopatlgor, gézimin &énine bir tencere, ocak, kasik, ’(epsi ve
firin se’(irigor‘um. Gérseller benim ipucum. SII"GH[G adimlari
canlondlrlgorum.

1. Pulp haline 2. Ocak basina 3. Pulpu sogu’t’cum,
setirdigim geciyorum. simdi firin Jt:epsisine
domatesleri Tencerede pulpu |<03c|um ve
tencereye fokur fokur 'Flrlmgorum.
aktarlgorum. kagna’clgorum.

» Etkinlik 3: Hikaﬂeﬂi J(c1mc:m|.|30r'um
A$C|§Id0 yer alan hikageﬂi okugacoglm ve hikagegi ’tomomlogocaglm.

Fatihin annesi kégdeki evinde Higecekleri
SOlQOHI kendisi HCIPCII"dI. Pazardan olcllgl
domatesleri ézenle 3||<od||<’(0n sonra dilimledi.
Porc;alogum kullanarak plre haline getirdikten
sonra tencerenin icine Pulpu bosaltt. Sonra

Fatih’in annesio.




: > Asq idaki adimlar ’(a|<|p ederek per‘Formcnsuml degerlendlrlgorum
éLls’celenen davrcmslardcn HCIP"ZII('.Or‘Iml Yap’clm sttununa (X), Bar‘cllm olar‘ak

HOP‘tIHOI"ImI *Yardim Aldim” stitununa (X) seklinde |sar'ei:|.|30r'um

1 Onluguma giydim.

2. Ellerimi H||<c1d|m.

3 Calisma tezgc’:‘lhlnl

kontrol ettim.

Tencere ic;erisindeki
4, domates Pulpunu
Pisirdim.




Pulpu soguttum.

Tepsi tzerine dskerek

BCIHCIIIT\.

SUreHi oHorlogorok

firini calistirdim.

Stire dolclugundo
firin eldivenimi 9i3c|im
ve JcepsiHi firindan
c;||<ord|m.




» Bu etkinlikte, sebzeleri tursu tretimine hozrlamogl égrenecegim.

Onlﬂk

Tursu Hoplmln&o kullanlacak cesitli sebzeler
Yikama kabi

SUzgec_:

Kesme tahtasi

Hazir sebzelerin toplonocogl |<op

Bicak

vVvVvvvVvVvYVYyY

Bu etkinlikte, neler dgrenecegimizi birlikte inceleﬂelim:
> Sebzeleri HII(CImCI tezg&hlno getirecegim.

> Sebzeleri HII(CIHCICCIgIm.

> Sebzeleri owklagoco@m.

> Sebzeleri gruplcndlroccglm.

> Sebzelerin sap ve uc kisimlarini |:>|¢0|< ile kesecegim.




» Etkinlik 1: Sebzeleri Tursu Ure’cimine Hozn‘llgorum

Asogldaki basamaklar ’cc||<i|:> ederek sebzeleri tursu Uretimine hczwlagallm.

Benim Etkinlik Cizelsem

1. Onluganu giy,

2. Ellerini H||<c1.

3. Sebzeleri 3||<omo tezgahmo 9etir.

4. Sebzeleri 3||<0.




5. Sebzelerin gUrUI( lekeli kisimlarini OHIHQ.

6. Sebzeleri boHutlorlno gére cglror‘ok 9r‘upland|r‘.

7. Sebzelerin sap ve uc kisimlarini blcak ile kes.




‘5 > Sira Bende!

-

Bu etkinlikte, 8grendiklerimi kullanacagim.
» Etkinlik 1: Tursu %PI[OD Sebzeleri |§ore’( eyecegim
A$Clglddl<i sebzeleri inceleHecegim ardindan tursusu 30P||.an sebzeleri
isare’cleﬂecegim.

» Etkinlik 2: Tursu hikagesi
Hikageﬂi okugup |<o|.c||g| gerden osamalcr‘ln sirasini da ’co|<ip ederek

tcmamlagccq"lm. :
Hikagenin kahramani benim, hikagenin bciongucmdaki bosluga kendi adimi

Hozocoglm

Sebzelerim TUP§U Olmoga HOZIf‘lOnIHOP

......................................... o gin gldo J(e|<nolojiler‘i dersinde cok heHecanthlm. CUnkU
sebzeleri tursu yapimina hozm[agocckhm. Yerime oturdum ve 6gretmeninin
séHleHecekle_r_ini merakla beklemege bosladlm Sebzelerin tursu olma macerasi

bcsllgorclu. Ogr‘etmenimiz bize snluklerimizi 9i3memizi sb’gledi.




| 4 E’c|<|nl||< 3 Kellmelerl BUlOCO m
ASOSIdOI(I l(U'tUCUl(I.OFdO SIZlenmIS olan kellmelerli :
CIZCCGSImI Kellmeler SOS SO'. HUI(CIF‘I OSOSI ve COPFOZ l)ICImde HOZIlmIS OlOblllf‘g

UlOCOSIm ve Uzerini

| YKAMA | AYKLAMA  SNFLAMA . SEBZE  BICAK

400 0000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000,_

B
2 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000




: > Asq idaki adimlar ’(a|<|p ederek per‘Formcnsuml degerlendlrlgorum
;Lls’celenen davrcmslardcn HCIP"ZII('.Or‘Iml Yap’clm sttununa (X), Bar‘cllm olar‘ak

HOP‘tIHOI"ImI *Yardim Aldim” stitununa (X) seklinde |sar'ei:|.|30r'um

1 Onlagimi giydim.

2. Ellerimi HII(CICJIm.

3 Sebzeleri HII(GmG
i tezgahmo getirdim.

4, Sebzeleri Hll«ldlm.




5. Sebzeleri oglklodm.

Sebzeleri boHutlorma
6. gére cglror‘ok

SFUPlGnCIIF‘CIIm.

Sebzelerin sap ve uc
7. kisimlarini b|¢c||< ile
kestim.




» Bu etkinlikte tursu tretimi yapmay 8grenecedim.

OnlUk
Steril tursu kavanozlar

TUT‘$U SUHU

KOVO noz I(O POI([G ri

Sebzeler

vvvyVvyy

Bu etkinlikte, neler dgrenecegimizi birlikte incelegelim:
B Sebzeleri enine, dikine ve karisik sekilde kavanoza Herle$tirecegim.
> Tepe bosluguno dikkat ederek solomurow doldurccoglm.

> Kovonozun I(CIPCIgInI SII(ICCI l(OPO'tOCCIgIm.




» Etkinlik 1: Tursu Uretim Streci

A$Gglddl<i basamaklar tc||<ip ederek tursu uretimi SOPGlIm.

Benim Etkinlik Cizelsem

1. Onluganu giy,

2. Ellerini H||<c1.

3. Calisma tezgahmln temiz olup olmodlglm kontrol
et.

4. Ddha 8nceden hozurladlgm sebzeleri tezgahcl ge’cir.




5. Steril kavanozlar tezgahc 9etir.

6. Sebzeleri kavanoza Herles’cir‘.

7. Tepe bosluguno dikkat ederek solomurow kavano—
za koH.

8. KGVOHOZUH kOPGgInI SII(ICC! I(OPG‘t.

102 )




Bu etkinlikte, 8grendiklerimi kullonocoglm.
» Etkinlik 1: Benim Tursu Tasarimlarim

E bOHUthI"dOI(i kovonozlardo

Yukaridaki resimde farkli

farkli tursular var. Resmi
incelegecegim Ascgldoki
alana 3 tane farkl boHutto
tursu kavanozu cizecegim

: ve icini renk renk sebzeler
cizerek doldurocogm.




» Etkinlik 2: Tur‘su YaElm Asomalarl

A$Ogld0 verilen sérseller‘e ba bakacaglm ve yapim
osomolqum swolagocqglm.

4 N [ N [ )




> Asq idaki adimlar ’(a|<|p ederek per‘Formcnsuml degerlendlrlgorum
éLls’celenen davrcnlslardcn HCIP"ZII('.Or‘Iml Yap’clm sttununa (X), Bar‘dlm olqr‘ak

HOP‘tIHOI"ImI *Yardim Aldim” stitununa (X) seklinde |sarei:l|30r'um

1. Onlugchu gigclim.

2. Ellerimi HII(GCllm.

3 Calisma tezgahlnl

kontrol ettim.

Daha 8nceden
4, hozrlcdlglm sebzeleri
’cezgahcl ge’cirdim.
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5, Steril kavanozlar

tezgahc getirdim.

6 Sebzeleri kavanoza
' gerlestirdim.

Tepe bo$lu9uno dikkat
7. ederek SCIlOmUI"CIHI
kavanoza |<03c|um.

8 Kavanozun kcpqglm
' kcpottlm.




» Bu etkinlikte recel yapmayr égrenecegim.

Onlﬂk

Dilimlenmis megveler
Seker

Tencere

Limon suyu

Su
Kasik
Ocak

VVvVVVVVYYVYY

Bu etkinlikte, neler 8grenecegimizi birlikte mcelegelim:
» Dilimlenmis megvelerl tencereye oldorocoglm

| 4 Olculen suyu tencereye kogocoglm

| 4 Olculen sekeri tencereye ilave edece9|m

» Recel kivama gelene dek koHnotocogm

| 4 Olculen limon suyunu tencereye eklegecegm




| 4 E‘tl(lnl.ll( 1 Recel YOPIBOFUITI

ASOSIdOI(I I.'JCISOIT\OI('.G(‘I ‘tClI(IP edere|< dlllmlenmls megvelerden recel HOPGlIm

Benim Etkinlik Cizelsem

1. Onluguna gy

2. Ellerini H||<c1.

3. Dilimlenmis megveleri J(encerege aktar.

4, Olc,ulen suyu tencerege |<03.




5. Olculen sekeri tencereHe ilave et.

6. Recel kivama gel.ene dek kognot.

7. Olcilen limon suyunu tencerege ekle.




) Sy Bondd]

%o .
. .
.
®escecc’

Bu etkinlikte osrendlklerlml |<u|.lc|nacc|3|m
: » Etkinlik 1: Kelimeleri Yerlestlrlﬁorum :
gAsogldokl cimlelerde bos birakilan gerlerl recel apma basamaklarina ugsung
: olarak verilen kelimelerle tamam ayacagim. :

$e|<eri limon suyu koantlrlm suyu megveleri
1. Dilimlenmis ______ Jtencer‘etje aktaririm.
:2 Oletlen _ tencerege kogorlm.

3. ©lculen tencerege lave ederim.

. 4 Recel |<|vom|no gelene d€|< _______ .

5. Oleilen

tencer‘ege eklerim.

» Etkinlik 2: Siraliyorum
: Asognda recel yapim asamalari yer CII.IBOI" %u asamalari "den 5’ kadar ;
numarclonduroqu ogru siraya |<030c03|m Numaralari Hanlarmo Hozacaslm§

() Receli kivamina gelene dek kognahmm
: () Olculen sekeri tencereye ilave ederim.
() Dilimlenmis megvelerl tencereye aktaririm,
) O

() QL

[lmon SUHUI’]U tencerege eklerim.

len
l

CU en SUHU tencerege l(OHClI"Im




» Etkinlik 3: Recelin Hil«':‘lgesi
Ben bir meyveyim. Regel olana kadar neler 30$0dlm? A$Ggld0|<i bosluga

SII"‘OSIH'.Q HQZOI‘QI( onlotocoglm.




: | 4 A$G§Id0|<i adimlar ta|<ip ederek per‘Formansuml degerlendirigorum. :
;Lis’celenen davranislardan HCIP"ZII('.Or‘Iml “Yap’clm” sitununa (X), Bar‘dlm alqraké

HOP‘tIHOI"ImI *Yardim Aldim” stitununa (X) seklinde isar‘e{ligorum.

1 Onlagimi giydim.

2. Ellerimi HII(CICJIm.

3 Dilimlenmis me3ve|.eri
' tencerege aktardim.

4. Olc;ulen suyu

tencerege kogdum.




Ol(,:i]len $e|<eri
tencerege ilave ettim.

Recel kivama gelene
dek kaanttlm.

Olqulen limon suyunu
tencerege ekledim.




» Bu etkinlikte sert seker harcni pisirmeyi 8grenecegim.

OnlUk
Tencere
Ocak
Kasik
Su
Seker
Bal

vvvyvvVvyyVvyy

Bu etkinlikte, neler dgrenecegimizi birlikte incelegelim:

» Su ve sekeri bir Jtencereﬂe boso[’cocoglm.

4 Seker suyun iqinde tamamen q'csznUp homojen olana kadar
I(CII“I$‘|ZII“OCC|9Im.

| 4 S“u ve $e|<er |<or|$|m|n| pisirecegim.

4 Olg:ulendirdigim bali tencereﬂe eklegecegim.

» Kivami kogulasono kadar korlstlrorok pisirecegim.




» Etkinlik 1: Sert Seker Yoplgorum
A;agldaki basamaklari tc||<ip ederek sert $e|<er SOPGlIm.

Benim Etkinlik Cizelsem

1. Onluganu giy,

2. Ellerini H||<c1.

3. Calisma tezgahmln temiz olup olmodlglm kontrol
et.

4. Su ve sekeri Jcencereﬂe bosalt.




. Seker suyun iqinde tamamen cézinene kadar

karistir

. KOI"I$ImI pisir.

. Olculy bal tencerege ilave et.

Kivami koHulcsonc kadar PisirmeHe devam et.




.
......
-------

: » Etkinlik 1: Sert Se|<er Yoplgorum
. Sert seker uretimi goplllrken uy ulanan basamaklorl yapim asamasi sirasina sore
numarolandnrocagnm ve asosu? ki sor‘sellerln altindaki kutucuklara yazacagm. :

e

» Etkinlik 2: Kelime Awi

Asogldalci verilen kelimeleri bulup isqre’clegecegim.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

----------------------------------------------------------




» Etkinlik 3: Eksik Kelimegi Bulugorum

Sert $e|<er' uretimi adimlarindaki eksik kelimeleri dogr‘u $e|<i|.c]e

tamomlagocaglm.

$e|<er su bal |<c|r|$t|r|l|r Pisirme kivam

1. Bir tencere icine __ _ _ _ ve _ konur.
2. Malzemeler iL:Jice ___________
3. Ocak tzerinde _ islemi bcslcr.

: 4. Karisima biraz eklenir

: 5 Karsmda




: > Asq idaki adimlar ’(a|<|p ederek per‘Formcnsuml degerlendlrlgorum
éLls’celenen davrcmslardcn HCIP"ZII('.Or‘Iml Yap’clm sttununa (X), Bar‘cllm olar‘ak

HOP‘tIHOI"ImI *Yardim Aldim” stitununa (X) seklinde |sar'ei:|.|30r'um

1 Onluguma giydim.

2. Ellerimi H||<c1d|m.

3 Calisma tezgc’:‘lhlnl

kontrol ettim.

4 Su ve $e|<eri

Jcencerege bosalttim.




Se|<er‘ suyun iqinde

tamamen cézlinene
kadar karistirdim.

Kcr|$|m| Pi$irc|im.

Olculy bali J(enceregje
lave ettim.

Kivami |<03ulc|$c|nc|
kadar Pisir‘mege
devam ettim.




» Bu etkinlikte sira yapmay 8grenecedim

Onlﬂk
SUzgec_:

On islem 96rm0$ hammadde (megve)

| 4
| 4
> Tencere
| 4
| 4

Preslemek icin oglr bir malzeme

Bu etkinlikte, neler dgrenecegimizi birlikte inceleﬂelim:
> Hommoddegi sUzgege dékmegi 6grenecegim.

> SUzgecte kalan posay Preslemegi 6grenecegim.

> SII"GHI tencerege dékmegi 6grenecegim.

> Posclgl |<ompost icin ayirmay 6grenecegim.




» Etkinlik 1: Sira Elde Edigorum
Asagldaki basamaklar Jtn::||<i|::» ederek sira elde edelim.

Benim Etkinlik Cizelsem

1. Onluguna gy

2. Ellerini HII(C].

3. On islem gc‘jrmUs hommoclegi sUzgece dak.




1. SUzgeqte kalan posay presle.

5. Koptoki siray J(encer‘eHe dek.

6. POSOHI kompost icin ayr.




Bu etkinlikte Ogrendiklerimi Kullanqcaglm
» Etkinlik 1: ogru siraya kogugorum.
Asagldaki islem basamaklarinin sira numaralarini oc_:llclamolarm 3cmmc|o|<i
kutulara yazacagim.

» Etkinlik 2: Eksik Adimlar Tomomllﬂorum

Asa’lda sira elde etme islem basamaklar verilmistir‘. Ancak bazi adimlar
eksiktir. Eksik olan adimlar dﬁsﬁnerek bos birakilan Herleri clolduracaglm.

1. Onluguna giy




> Asq idaki adimlar ’(a|<|p ederek per‘Formcnsuml degerlendlrlgorum
Lls’celenen davrcmslardcn HCIP"ZII('.Or‘Iml Yap’clm sttununa (X), Bar‘cllm olar‘ak

: HOP‘tIHOI"ImI *Yardim Aldim” stitununa (X) seklinde |sar'ei:|.|30r'um :

1 Onlagimi giydim.

2. Ellerimi HII(GdIm.

On islem 96rmUs
3. hommodegi sUzgece
dektam.




4 SUzgec_:te kalan

posay Presledim.

5 Kop’coki siray

tencereHe dektum.

6 POSCIHI kompost icin
' cglrchm.




» Bu etkinlikte, pelte yapmay 8grenecegim.

Onlﬂk
Seker
Kasik
Un
Nisasta
Tencere

vVvVvyvVvyyVvyy

Bu etkinlikte, neler dgrenecegimizi birlikte incelegelim:
Hazirlanan siranin icine su kogocoglm.

Sekeri tencerege dé‘)kecegim.

Hazirlanan karisimi kasik ile kcrlstlrocoglm.

Karisima un ve nisasta koHocoglm.

Hazirlanan karisimi koHUlcsono kadar kasik ile korlstlrocoglm.

Peltegi sogum05| icin uygun yere blrokoccglm.




» Etkinlik 1: Pelte Yoplgorum
Asagldaki basamaklar Jcn::||<i|::» ederek Pel’(e Bapallm.

Benim Etkinlik Cizelsem

1. Onluganu giy,

2. Ellerini H||<c1.

3. Hazrlanan siranin icerisine su |<03.

4. Sekeri tencerege dek.




. Hazirlanan karisimi kasik ile karistir

. Karisima un ve nisasta |<03.

. Hcmrloncn |<or‘|$|m| I(OHU[CI$GHCI kqdor I(C]$II< |le

karistirarak pisir.

. Tencer‘egi ocaktan al ve peltegi sogumasi icin

UHSUD Here blr‘CJI(.




.
......
-------

> Etl(lnlll( 1 Asomolorl Slrollﬁorum :
ASOSI(JO OCII(lOmOlOI”IBlCI |:>|r'l||<te verllen sorsellerl pel’(e HOPIm sirasina sore
SIFQ[OSOCOSIm ve numarclorl l(UtUCUH.OI"O BOZOCOSIm

Do Bwe e
4 N 4




» Etkinlik 2: Eksikleri Tcmomllgiorum

§A$Ogld0 pelte yapmanin islem basamaklarindan eksik olanlari bos |<u’cucu|<lc|rc|§

kelimelerle ifade edecegim.

s N N N

1. Hazu‘lanan 3 Hoznrlonon |<0r|$|m|

: 2. Sekeri t doker.
: Qramn icerisine su koaay PeKert fencereye doker

: / \ kasik ile karistirir /
- R ~ N |

Y
/

4. Karisima un ve nisasta 5. 6.

ke -

» Etkinlik 3: Kelime Avi Etkinligi
A$Ogld0|<i kutucuklarda sizlenmis pelte Baplmmda kullanilan

malzemelerin isimleri var. Onlar bulccoglm ve Uzerini gizecegim.

SRA | SU | SEKER | TENCERE | UN

| KARSTR | SOGUMAK | PELTE | NISASTA | KASK

fplE|L|TE|k|[A|R|[I]s]|T|I]RE

EN| | s|A|ls|T|A|lK|A]lZ|A|N]|]O

ts| I |R|AJU|[N|[S|E|K|E|R|G]|S




: > Asq idaki adimlar ’(a|<|p ederek per‘Formcnsuml degerlendlrlgorum
;Lls’celenen davrcmslardcn HCIP"ZII('.Or‘Iml Yap’clm sttununa (X), Bar‘cllm olar‘ak

HOP‘tIHOI"ImI *Yardim Aldim” stitununa (X) seklinde |sar'ei:|.|30r'um

1 Onlagimi giydim.

2. Ellerimi HII(CICJIm.

3 Hazirlanan siranin
' icerisine su kogdum.

4 Sekeri tencereye
' daktam.




HC!ZIF".CII’\CIH |<c1r‘|$|m|

kasik ile karistirdim.

Karisima un ve
nisasta koHdum.

Hazirlanan karisimi
kogulas,ona kadar
kasik ile karistirarak

Pisirdim.

Tenceregi ocaktan
aldm ve pelteHi
sogumcm icin uygun
yere biraktim.




» Bu etkinlikte Hogur’( Bopmok icin sutun sicaklik kontrolinu yapmay!

6grenecegim.

» Termometre

» Sut

Bu etkinlikte, neler dgrenecegimizi birlikte incelegelim:

» Termometrenin uc kismini sit icerisine Her‘lestirecegim.

» Civali termometrenin civa kisminin Hukseldigi sicaklik deger‘ini okugocoglm.g




» Etkinlik 1: Sicaklik Kontrolu Yoplﬂorum
Ascgldoki basamaklar ’ca|<ip ederek sicaklik kontroli HGPCIlIm.

Benim Etkinlik Cizelsem

1. Onluganu giy,

2. Ellerini H||<c1.

3. Termometrenin uc kismini sit icerisine gerlestir.

4. Civali termometrenin civa kisminin H(Jl(seldigi

sicaklik degerini oku.




............................................................./ya‘
‘5 > Sira Bendel

» Etkinlik 1. Sicaklik Kontrolini chudo um

Asoglda verilen kelimeleri bulup cizecegim.

. . e N
- TERMOMETRE | TIEQRIYIHIITRIPTC
- AlE|lO|lC|VI|G|S]|Y]I
SUT
cCls|R|U|[G|[R|V]|L]|YV
CIVA ' N|K|]I[M|S|A|D|Z]|A
S|E|B|B|O|S|E|C]|S
SICAKLIK -
TIE|Z|C|D|M|G| I |M
YERLESTIR M|i|s|o|lF|lc|E|H]|R
z U|A|Y|[E|IN|[T|R]|TI|N
DEGER
Ss|{U|T|uUulP|F|lL[IM[R
(S| c|Aalx|L]I|K]|o

» Etkinlik 1: Eksik Olan Asamalari Tamamliyorum
A§og|do sicaklik kontroliniin osomqlorl verilmi.s.tir. EksiE
tamomlogacaglm.

asama: énlUgUnU 9i3
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: > Asq idaki adimlar ’(a|<|p ederek per‘Formansuml degerlendlrlgorum
éLls’celenen davrcnlslardcn HCIP"ZII('.Or‘Iml Yap’clm sttununa (X), Bar‘dlm olqr‘ak

HOP‘tIHOI"ImI *Yardim Aldim” stitununa (X) seklinde |sarei:l|30r'um

1 Onlagimi giydim.

2. Ellerimi HII(CICJIm.

Termometrenin uc
3. kismini stt icerisine
Herlestirclim.

Civali termometrenin
4 civa kisminin
Hukseldigi sicaklik

degerini okudum.




> Bu etkinlikte, Hogurt moHolomoH| dgrenecegim.

> OnlUk

> Yogurt mayasi
> Sut

» Karistirma oporo’(l (kasik, karistirici vb.)

Bu etkinlikte, neler dgrenecegimizi birlikte incelegelim:
| 4 KOHHOJ(I[CIH sut 5|co|<l|g|n| termometre ile 6lc_ecegim.
» Sutin 5|co|<l|g| 42-45 °C oldugundo Hogurt mayasin kontrollu sekilde

ilave edecegim.

> MOHO konulan sutu korlstlrlp tencerede mogolonmosml beklegecegim.




» Etkinlik 1: Yogurt Yoplﬂorum
Asagldaki basamaklari ta|<ip ederek Hogurt maldalamo islemini

Bapollm.
Benim Etkinlik Cizelgem

1. Onluganu giy,

2. Ellerini HII(C].

3. Sut tenceresinin icine termometre Herles’(ir, sutln

5|co|<|.|g|n| 6[(;.




. Kognohlan sutin S|cc||<l|g| 4945 °C oldugundo

termometregi cikar ve 8ogurt mayasini kontrolld

sekilde ilave et.

. McHa konulan sttu karistir,




> Et|<|nl||< 1 YOSUI'{ Yopmo BOSOmOI(lQI"InI Slrollgorum
KCII"ISI'( OlCII"ClI( verllen BOSUI"‘t magalamo |s|.em basamoklorlm 1 den 3 (] I(CICJOF
numarolandlrarak C|OSFU SIFOHO I(OBOCOSIm

( ) MOHO konulan sttu karistirdim.
() Onluguma giydim.
( ) Sut S|co|<l|g| 42-45 derece oldugundo Hogurt mayasini kontrollu sekilde ilave

» Etkinlik 2: Dogru mu ? Yonlls mi? :

ASOSIdOI(I cumlelerl OI(UBOCCISII’T‘I D(?I’U olanlarln SOI'\IHO D gcnlls olcnlcrln

BOnInO HGZOCOSII’T\

ettim.

:( ) Sut kognomodon dogrudon moHolonobilir.

§( ) Yogurt opmok icin sut 42-45 derece olmalidir
() MOHOHI |<03c|u|<tcm sonra sttt hic karistirilmamalidir
() Onluk 9|3me|< hJHen acisindan dnemlidir,

» Etkinlik 3: Kavramlar Eslestlrlgorum :

KOVFClm'.ClI"I OCII(I.OIT\OI.OFIBI.O esleshr‘eceslm Har"ﬂerln HOnInO USSUH cumlenln
numarasini HCIZOCGSIm

/cvram Aciklama A
A. Sicaklik 1. Yogurt Hoporken kullarilan bcslangm, maddesi
B. Mcgc 2. Sutin mogolanmoa icin gereken isi derecesi
\C. Karistirma 3. Sutun maya ile esit sekilde karismasini soglorj

Eslestirme:




| 4 ASGSICIGI(I Cldlmldr‘l ‘tdl(IP edere|< per'Formansuml deserlendlrlgorum

éLls’celenen davranislardan BOP"ZII('.OI‘IIT\I Yap’clm stitununa (X), 3ard|m alqrok

3apt||<lor|m| Yordlm Aldlm sutununa (X) se|<|.|nc|e |soretl|30rum

Onluguma giydim.

Ellerimi H||<oc||m.

Sut tenceresinin
icine termometre
gerlestlrdlm ve sitin
5|co|<l|9|n| aslctum.

Sut 5|cc1|<l|9| 42-45
°C oldugundo Eiogur

asini kontroll
sek?de lave ettim.

—~

MGHG konulan situ
korlstlrdlm




» Bu etkinlikte, kefir hazirlarken fermontasgon sonucunda olusan P'I"t"d'

|<|rmc13| égrenecegim.

| 2 Onlﬂk

» Kefir kavanozu
» Kask veya cirpici

Bu etkinlikte, neler dgrenecegimizi birlikte incelegelim:
» Kefir kavanozunu tezgaho ge’cirecegim.
» Kavanozun I(CIPClgInI oc;ocoglm.

> Kasik veya cirpici Sordlmlglo karistirarak PIH(IHI dcgltocoglm.

> KOVOHOZUF\ I(CIPCIgInI I(OPCI"ZIP bUZClO[CIbInO I(CIHIF‘OCOglm.




» Etkinlik 1. Kefir Phtisi Klrlgorum

A$O§Id€ll<i basamaklar ta|<ip ederek kefir Bcparken 'Fermcntasgon sonucu

olusan PIl’\tIHI kiralim.
Benim Etkinlik Cizelsem

1. Onluguna gy

2. Ellerini HII(C].

3. Kefir kavanozunu ’cezgaho ge’(ir.




4. Keﬁr I(GVOﬂOZUhUI"] I(OPGgInI ac.

5. Kasikla veya cirpici ile tamamen karisacak sekilde

karistirarak PII’)J(IHI kir.

6. Kavonozun kOPOgInI l(QPGt ve buZdOlOban I(Old




Slr‘d Bende!

4 )

4 )

y
|
|
/ ......................................................... .
3
.

» Etkinlik 1: Kefir Phtisi Kirma islemlerini Slrallgorum
Kefir HOPII’nlndO plhtlgl kirarken Sdptlglmlz islemlerin sirasi |<or‘|$m|§.
Asamalar 1 den 5 e kadar surolaﬂacaglm.

4 )

» Etkinlik 2: Kefir Phtisini Kirmakla |lsi|.i Bir Hi|<63e Yamyor‘um
Hil(&ﬂenin kahramani benim, hikagenin baslqnglcmqui bog.lugo kendi
adimi Bazaccglm sonra da hikagegi i;lem basamaklarini hatlrlogamk
{omamlagacoglm.

Hikegenin kchromonl,-
O gun kendi alanimda bir segler Bopobildigimi gér‘mek beni cok mutlu etti.

Fermente ettigim kefirin plh’(lsml klrmogl 6grendim. Bu islem bana cok eglenceli
geldi. Eve gelince anneme onlctmogo bo$lcd|m. Ogre’cmenim bize snluklerimizi
gigmemizi sbglecli. Sonra  kefir kavanozunu tezgaho getirmemizi isted Hepimiz

adimizin HOZI[I olclugu kavanozu tezgaho getirdik Ve sonra




> Asq idaki adimlar ’(a|<|p ederek per‘Formcnsuml degerlendlrlgorum
Lls’celenen davrcmslardcn HCIP"ZII('.Or‘Iml Yap’clm sttununa (X), Bar‘cllm olar‘ak

: HOP‘tIHOI"ImI *Yardim Aldim” stitununa (X) seklinde |sar'ei:|.|30r'um :

1 Onlagimi giydim.

2. Ellerimi HII(GdIm.

Kefir kavanozumu
3. tezgahln Uzerine

getirdim.




4 Kefir kavanozunun

kopcgml actim.

P||'1t|ld| kasikla

5 tamamen dogllocok
sekilde karistirarak
kirdim.

6 Kavanozun |<C|PC|9II'1I

kopo’(tlm.




» Bu etkinlikte, peynir tretiminde sekil verme asamasinin nasil HOPI[OCGglnI

6grenecegim.

Onlﬂk

Temiz tulbent ya da torba

Aglr bir nesne (tas, su dolu tencere vb.)
Tel sUzgec_:

Kasik
Kop (2 adet)

vVvVvyvVvyyVvyy

Bu etkinlikte, neler dgrenecegimizi birlikte incelegelim:

> Pegnir‘ torbasini Huvor‘lok bir kaba kogocoglm.

» Torbanin Ustine baski uﬂgulogorok Huvorlak seki[ almasini sog[ogocoglm.
> Pegnir‘ alt suyunun torbadan suzulmesini beklegecegim.

| 2 PeHnir‘i sUzgecin icine kogocoglm.

| 2 Ko$||< Jter‘sigle sUzgec; tzerinde baskilama Hoporok $e|<i[ verecegim.




150 )

» Etkinlik 1: Peﬂnire Sekil Verigorum
A§O§Id0l<i basamaklar ta|<ip ederek Pegnire $e|<il verelim.

Benim Etkinlik Cizelsem

1. OnlUgUnU 9i3‘

2. Calisma ’(ezgahlnln temiz olup olmodlglnl

kontrol et.

3. Kabin icerisine uderlestirilen peynir torbasina

telemegi (p|ht|lc|$m|$ sut) koH.

4, Pegnir torbasi bo$|<o bir kaba ollp torbanin
ustine baski uggulogorok Huvorlak $e|<il

almasini soglo.




5. Pegnir‘ torbasini stizgece Her‘lestir‘ ve peynir

alti suyunun torbadan stzilmesini bekle.

6. PeHniri torbadan <;||<C|r, Petcjnir sUzgecinin

icine koH.

7. KG$I|([C| yavasca $e|<lini alana kadar bastir,




» Etkinlik 1: Bosluklorl Doldurocoglm..

Pegnir'e §e|<il verme asamclarlm bir daha sézden sec_:ir'ecegim. Cumlelerin

.
......
-------

sanlndaki bosluklcro uygun Sé’)rselin numarasini Hazacaglm.

> SUzgeq icerisindeki teleme bastirilir.....

P Teleme Uzerine oglr‘llk konularak Huvorlok $e|<lini alir...

| 2 PeHnir torbasina teleme konur.....

-

~

~




> E’(|<|n|.||< 2 DOSI"U SIPO[OHCICOSII’T’!

ASOSICJO pegnlr BOPIm OSQmGlOI‘I Vef‘llmls‘tll‘ DOSI‘U Sll’dldmdﬂl nOI(tG'.I Berlere

- ~

HOZOCOSII’T\

4 N

- N

Dogru siralama:

» Etkinlik 3: O un Zamani

: Pegmre se|<||. verme asomalarmda OSOSIdO bellr’(llen rollerden |:>|r|n| :
-us’cleneceslm Slmdl sozumu I(Cl a’clgorum ve r‘olume odaklanlsorum Ben neglm
ve Sorewm ne? unu OI"I(OdOSlOl"ImI.G POB[OSOCOSII’T\




: > Asq idaki adimlar ’(a|<|p ederek per‘Formcnsuml degerlendlrlgorum
;Lls’celenen davrcnlslardcn HCIP"ZII('.Or‘Iml Yap’clm sttununa (X), Bar‘dlm olqr‘ak

HOP‘tIHOI"ImI *Yardim Aldim” stitununa (X) seklinde |sarei:l|30r'um

1 Onlagimi giydim.

2 Calisma tezgahlm

kontrol ettim.

Kabin icerisine
Herlestirilen peynir
3. torbasina ’(elemegi
(plhtllosmls sut)
|<03dum.

Pegnir torbasi

bosko bir kaba C]l.IP
torbanin Ustiine baski

4,

uggulogorok Huvclrlok

$e|<il almasini

soglcdlm.




PeHnir torbasini

stizgece Herlestirdim
ve peynir alt
suyunun torbadan
stizilmesini bekledim.

Pegniri torbadan
c_:||<c1rcrq|< Peﬂnir
sUzgecinin icine

|<03c|um.

Kasikla yavasca
seklini alana kadar
bastirdim.




> Bu etkinlikte, peHnirde kuru tuzlamanin HOPI[I$InI égrenecegim.

OnlUk

Kesme tahtasi
Bicak

Tuz

Sekillendirilmis pegnir <'5rnegi

vvVvvyvVvVvyy

Pegniri |<on0|< icin uygun bir |<c1p

Bu etkinlikte, neler dgrenecegimizi birlikte incelegelim:

» Hazirlanan pegniri blc_:cI(lo &ilim[egecegim.

> Dilimledigim peynirin arkasini ve 3nini tuza bo’urocoglm.
| 4 Pegnirin tuzu emmesi icin beklegecegim.

| 4 Pegnir HUzeHindeki fazla tuzu silkelegerek uzoklastlroccglm.

156 ]




» Etkinlik 1: Pegnir Tuzlugorum

A$O§Idd|(i basamaklari i:olcip ederek peynir tuzlama islemini HOPOlIm.

Benim Etkinlik Cizelsem

1. Onluganu giy,

2. Ellerini H||<c1.

3. Calisma tezgahmln temiz olup olmodlglm kontrol
et.

4, Sekil verilen pegniri dikkatli bir $e|<ilde kes.




. Kesilen peHnir‘ dilimini arkali anla $e|<ilde

tuza batir,

. Pegnirin tuzu emmesini bekle.

. Pegnir HUzeHinde kalan tuzu uzaklastir,

. PeHniri uygun bir kaba |<oH.




» Etkinlik 1: Tuz Kardesin Zigare{i

éAsogldoki |1i|<63e3i okugocoglm. Sorularin cevoplarlnl resmin altinda yer qlong

boslugc Bozacoglm.

Bir SUn Tuz Korc|e$, Peldnir Kégulne gelir.
Pegnirlerin <;o|< C_ClbUl( bozuldugunu 69r‘enir‘. Tuz
Kardes onlara Hordlm etmek ister; onlari korur,
daha uzun sire taze kalmalarini soglcl.

Tuz kége ge[mesegdi neler olurdu? PeHnir[er
tuzu géremesegdi nasil hissederdi?

Hogdi osoglcloki bosluga Hozollm.

: » Etkinlik 2: Pesnir Tuzlama Asomolorlnl Slrallgorum :
Resimde |<c|r‘|$||< olarak verilen pegnir‘ tuzlama asamolcrlnl sér‘sellerin hemen

altindaki bosluga dogru §e|<ilde suralagocoglm.




» Etkinlik 3: Eksik Kismi Tamamla

Asaglda peynir tuzlama asamalarl verilmis. Sanki eksik sibi. Simc]i o eksik :
parcay! ben tomomlo-docoglm ve o boglugq HOPIlmOSI serekeni yazacagim.

“Tm
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> Asq idaki adimlar ’(a|<|p ederek per‘Formcnsuml degerlendlrlgorum
éLls’celenen davrcnlslardcn HCIP"ZII('.Or‘Iml Yap’clm sttununa (X), Bar‘dlm olqr‘ak

HOP‘tIHOI"ImI *Yardim Aldim” stitununa (X) seklinde |sarei:l|30r'um

1 Onlagimi giydim.

2. Ellerimi HII(CICJIm.

Calisma

’cezgahmln temiz

3. olup olmcdlglnl
kontrol ettim.
Sekil verilen
4,

peyniri dikkatli
bir sekilde kestim.




Kesilen peHnir‘ dilimini

arkali 8nlu $e|<il e
tuza batirdm.

PeHnirin tuzu
emmesini bekledim.

Pegnir H(Jzegincle
kalan tuzu
uzaklastirdim.

Pe-dniri uygun bir
kaba kogdum.




» Bu et|<inli|<te, dondurmogl servise hozrlomo'dl 6grenecegim.

Onlﬂk
Dondurma
Dondurma servis |<C|$|g|

Dondurma I(GIDI, kilah
Dondurma I<G$Igl

vVvVvyvVvyyVvyy

Pecete

Bu etkinlikte, neler dgrenecegimizi birlikte incelegelim:

» Derin dondurucuda dondurulan dondurmog tezgaho getirecegim.
> Servis yapacagim kop[or‘l veya kilahlar tezgaho getirecegim.

> Servis I(Clslgl Hordlml ile kaba ya da kilaha dondurmow dikkatlice

kogocoglm.

» Servis edecegim.




» Etkinlik 1: Dordurmogu Servise H02|r|.|30rum

Ascgldcki basamaklar ’ca|<ip ederek dondurmamizi servise hczmlogallm.

Benim Etkinlik Cizelsem

1. Onluganu giy,

2. Ellerini HII(C].

3. Calisma tezgahlnln temiz ol.up Ol.mC]dlglnl kontrol
et.




. Dondurmow ’tezgahc getir.

. Dondurma l(QbI, kilahlart ve servis |<c1$|g|n|

tezgaho 9e’(ir.

. Dondur‘mcy kaba ya da kilaha servis |<G$I9I
HOFdImIHlG |<03.




» Etkinlik 1: Afis Olusturugorum
Dondurmagl servise hazirlarken servis etmek is’(edigim |<ap ve kilahlari
<_:izere|< l_)ir a'Fis olus’curacoglm.

Iste bir drnek:

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

: » Etkinlik 2: Ogun Hamurundan Susla Dondurmalar Yapudorum :
: Oyun hamurlarini olocoglm ve rengarenk dondurma ’coplorl olusturocaglm.
;Dondurma ’coplarlnl is’cedigim sibi sﬁslegecegim ve 6gre’(menime sés’terecegimé

------------------------------------




» Etkinlik 3: Dondurma Dukkan
Simc]i bir oyun oinagacaglm.

Ben bir dondurmocgnm ve benden dondurma isteHenlere dondurma servis

. edecegim. Hizli olmollglm ve erimeden dondurmcw servis e’cmeligim.

Ogre{menim ismimi s6 lecliginc]e dondurma dukkéani benim. Isteklerine gére
mﬁ;teritjerin dondurmalarini hazmlogqcoglm.

UNUTMA
Servis sirasinda Pec_:e’te vermeyi unutmal




> Asq idaki adimlar ’(a|<|p ederek per‘Formcnsuml degerlendlrlgorum
Lls’celenen davrcmslardcn HCIP"ZII('.Or‘Iml Yap’clm sttununa (X), Bar‘cllm olar‘ak

: HOP‘tIHOI"ImI *Yardim Aldim” stitununa (X) seklinde |sar'ei:|.|30r'um :

1 Onlagimi giydim.

2. Ellerimi HII(GdIm.

Calisma tezgﬁhlnln
3. J(emizligini kontrol
ettim.




DOI’\ClUI"mOHI tezgahln

Uzerine getirdim.

Dondurma
koblnl,kulchlom
ve servis |<c$|9|n|
tezgahln Uzerine

getirdim.

DOI’\ClUI"mOHI I<GbC| ve

kilaha kogdum.
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