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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sonmez bu safaklarda yiizen al sancak;
Sonmeden yurdumun iistiinde tiiten en son ocak.
O benim milletimin yildizidir, parlayacak;
O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, ¢ehreni ey nazl hilal!
Kahraman irkima bir giil! Ne bu siddet, bu celal?
Sana olmaz ddkiilen kanlarimiz sonra helal.
Hakkidir Hakk’a tapan milletimin istiklal.

Ben ezelden beridir hiir yasadim, hiir yasarim.
Hangi ¢ilgin bana zincir vuracakmig? Sasarim!
Kiikremis sel gibiyim, bendimi ¢igner, asarim.
Yirtarim daglari, enginlere sigmam, tagarim.

Garbin afakini sarmigsa ¢elik zirhli duvar,
Benim iman dolu gégstim gibi serhaddim var.
Ulusun, korkma! Nasil boyle bir iman1 bogar,
Medeniyyet dedigin tek disi kalmis canavar?

Arkadas, yurduma algaklar1 ugratma sakin;
Siper et govdeni, dursun bu hayasizca akin.
Dogacaktir sana va’dettigi glinler Hakk’in;
Kim bilir, belki yarin, belki yarindan da yakin.

Bastigin yerleri toprak diyerek ge¢gme, tani:
Diisiin altindaki binlerce kefensiz yatani.
Sen sehit oglusun, incitme, yaziktir, atani:
Verme, diinyalar1 alsan da bu cennet vatani.

Kim bu cennet vatanin ugruna olmaz ki feda?
Stiheda figkiracak topragi siksan, sitheda!
Cani, canani, biitiin varimi alsin da Huda,
Etmesin tek vatanimdan beni diinyada ciida.

Ruhumun senden 11ahi, sudur ancak emeli:
Degmesin mabedimin gégsiine ndmahrem eli.
Bu ezanlar -ki sehadetleri dinin temeli-

Ebedi yurdumun iistiinde benim inlemeli.

O zaman vecd ile bin secde eder -varsa- tagim,
Her certhamdan 11ahi, bosanip kanli yasim,
Fiskirir ruh-1 miicerret gibi yerden na’sim;

O zaman yiikselerek arsa deger belki bagim.

Dalgalan sen de safaklar gibi ey sanli hilal!
Olsun artik dokiilen kanlarimin hepsi helal.
Ebediyyen sana yok, irkima yok izmihlal;
Hakkidir hiir yagamig bayragimin hiirriyyet;
Hakkidir Hakk’a tapan milletimin istiklal!

Mehmet Akif Ersoy



GENCLIGE HITABE

Ey Tiirk gengligi! Birinci vazifen, Tirk istiklalini, Tiirk Cumhuriyetini,
ilelebet muhafaza ve miidafaa etmektir.

Mevcudiyetinin ve istikbalinin yegane temeli budur. Bu temel, senin en
kiymetli hazinendir. Istikbalde dahi, seni bu hazineden mahrum etmek
isteyecek dahili ve harici bedhahlarin olacaktir. Bir giin, istiklal ve cumhuriyeti
miidafaa mecburiyetine diisersen, vazifeye atilmak icin, icinde bulunacagin
vaziyetin imkan ve seraitini diisiinmeyeceksin! Bu imkan ve serait, ¢ok
namiisait bir mahiyette tezahiir edebilir. Istiklal ve cumhuriyetine kastedecek
diismanlar, biitiin diinyada emsali goriilmemis bir galibiyetin miimessili
olabilirler. Cebren ve hile ile aziz vatanin biitlin kaleleri zapt edilmis, biitiin
tersanelerine girilmis, biitiin ordular1 dagitilmis ve memleketin her kosesi bilfiil
1sgal edilmis olabilir. Biitlin bu seraitten daha elim ve daha vahim olmak iizere,
memleketin dahilinde iktidara sahip olanlar gaflet ve dalalet ve hattad hiyanet
icinde bulunabilirler. Hattd bu iktidar sahipleri sahsi menfaatlerini,
miistevlilerin siyasi emelleriyle tevhit edebilirler. Millet, fakr u zaruret i¢inde
harap ve bitap diigsmiis olabilir.

Ey Tiirk istikbalinin evladi! Iste, bu ahval ve serait icinde dahi vazifen,
Tirk 1stiklal ve cumhuriyetini kurtarmaktir. Muhta¢ oldugun kudret,
damarlarindaki asil kanda mevcuttur.

Mustafa Kemal Atatiirk
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KiTABIMIZI TANIYALIM
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Ogrenme

Kitap Adi  Yénerge AdimiSimgesi Ogrenme Adimi Bolum Adi
® > ®

- SOSYAL BECERILER DUYGULARIMIZI TANIMA
HATIRLAYALIM < HATIRLAYALIM
Gérseli inceleyelim. Bu gérseldeki gocugun yiiziine ve beden Gérseli inceleyelim. Bu gdrseldeki cocugun yiiziine ve beden
hareketlerine dikkat edelim. Gérseldeki cocugun yiiz ifadesi ve hareketlerine dikkat edelim. Gérseldeki cocugun yiiz ifadesi ve
beden hareketleri ayni mi? Belirtelim. beden hareketleri ayni mi? Belirtelim.

Yukaridaki gérseli tekrar inceleyelim. Gorseldeki durumu Yukaridaki gérseli tekrar inceleyelim. Gorseldeki durumu

canlandiralim. Canlandirma etkinliginden sonra asagida canlandiralim. Canlandirma etkinliginden sonra asagida

yer alan sorulari yanitlayalim. yer alan sorulari yanitlayalim.

+ Canlandirma sirasinda yiiz ifadenizde ne tiir degisiklikler + Canlandirma sirasinda yiiz ifadenizde ne tiir degisiklikler
oldu? oldu?

+ Canlandirma sirasinda beden hareketlerinizde ne tiir + Canlandirma sirasinda beden hareketlerinizde ne tiir
degisiklikler oldu? degisiklikler oldu?

« Canlandirma sirasinda ses tonunuzda ne tiir degisiklikler + Canlandirma sirasinda ses tonunuzda ne tiir degisiklikler
oldu? oldu?

14 15

Sayfa Numarasi
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KiTABIMIZI TANIYALIM
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KiTAPTA KULLANILAN SIMGELERIMIiz

Hikdye paragraflarini ve motivasyon climlelerini
belirtir.

Etkinlik yonergelerini, oyun kurallarini ve dikkat
edilecek adimlari belirtir.

Uzerine diisiinecegimiz, tartisacagimiz ve
cevaplayacagimiz sorulari belirtir.

Kesme islemi yapacagimiz etkinlikleri belirtir.

Boyama ve ¢gizim yapacagimiz sanat etkinliklerini
belirtir.

Yapistirma gibi el becerisi gerektiren gérevleri
belirtir.

Tiklama ya da okutma yoluyla ulasabilecegimiz
dijital icerikleri (video, oyun, ses kaydi) belirtir.


https://www.eba.gov.tr/c?q=EBA17206

OGRENME ADIMLARIMIZ

HATIRLAYALIM

Daha 6nce 6grendiklerimizi
hatirlayarak yeni
ogreneceklerimiz igin zihnimizi
hazirlariz.

HAZIRLANALIM

Konuyla ilgili glinliik yasamla
baglanti kurarak 6grenmeye
hazirlaniriz.

OGRENELIM

Konuya iliskin yeni bilgileri
ogrenir ve temel kavramlari
kesfederiz.

UYGULAYALIM

Ogrendiklerimizi etkinliklerle
uygular, bilgimizi

pekistiririz.
@ .
DEGERLENDIRELIM f '
o
Ogrendiklerimizi gézden /\ E@

gegirir, neyi, ne kadar
6grendigimizi fark ederiz. \_

11
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TEMA
DUYGULARIMIZI

TANIYORUZ VE IFADE
EDIYORUZ

M
1. BOLUM

Duygularimizi Taniyalim

2. BOLUM

Duygulara Uygun Tepki Verelim

2. Tema Ozeti


https://www.eba.gov.tr/c?q=U22510_f33644fb
https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=4b51561cbd5e7e94083f8c045639fba2&resourceType=1&resourceLocation=2

1. BOLUM

DUYGULARIMIZI
TANIYALIM

13



SOSYAL BECERILER
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Gorseli inceleyelim. Bu gorseldeki ¢cocugun yiiziine ve beden
hareketlerine dikkat edelim. Gorseldeki cocugun yiiz ifadesi ve
beden hareketleri ayni mi? Belirtelim.

Yukaridaki gorseli tekrar inceleyelim. Gorseldeki durumu
canlandiralim. Canlandirma etkinliginden sonra asagida
yer alan sorulari yanitlayalim.

* Canlandirma sirasinda yiiz ifadenizde ne tiir degisiklikler
oldu?

« Canlandirma sirasinda beden hareketlerinizde ne tir
degisiklikler oldu?

* Canlandirma sirasinda ses tonunuzda ne tiir degisiklikler
oldu?

14



HATIRLAYALIM

Gorseli inceleyelim. Bu gorseldeki ¢ocugun yiiziine ve beden
hareketlerine dikkat edelim. Goérseldeki cocugun yiiz ifadesi ve

beden hareketleri ayni mi? Belirtelim.

/

[ Lunapark 5 °X

NAPARK
S

Yukaridaki gorseli tekrar inceleyelim. Gorseldeki durumu
canlandiralim. Canlandirma etkinliginden sonra asagida
yer alan sorulari yanitlayalim.

+ Canlandirma sirasinda yuiz ifadenizde ne tiir degisiklikler
oldu?

« Canlandirma sirasinda beden hareketlerinizde ne tir
degisiklikler oldu?

* Canlandirma sirasinda ses tonunuzda ne tiir degisiklikler
oldu?

15



- SOSYAL BECERILER

°§% HATIRLAYALIM

Gorseli inceleyelim. Bu gorseldeki ¢cocugun yiiziine ve beden
hareketlerine dikkat edelim. Gorseldeki cocugun yiiz ifadesi ve
beden hareketleri ayni mi? Belirtelim.

Yukaridaki gorseli tekrar inceleyelim. Gorseldeki durumu
canlandiralim. Canlandirma etkinliginden sonra asagida
yer alan sorulari yanitlayalim.

* Canlandirma sirasinda yiiz ifadenizde ne tiir degisiklikler
oldu?

« Canlandirma sirasinda beden hareketlerinizde ne tir
degisiklikler oldu?

* Canlandirma sirasinda ses tonunuzda ne tiir degisiklikler
oldu?

16



DUYGULARIMIZI TANIMA -

.
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<% HATIRLAYALIM

Gorseli inceleyelim. Bu gorseldeki cocugun yiiziine ve beden
hareketlerine dikkat edelim. Goérseldeki cocugun yiiz ifadesi ve
beden hareketleri ayni mi? Belirtelim.

-

Yukaridaki gorseli tekrar inceleyelim. Goérseldeki durumu
canlandiralim. Canlandirma etkinliginden sonra asagida
yer alan sorulari yanitlayalim.

» Canlandirma sirasinda yiiz ifadenizde ne tiir degisiklikler
oldu?

« Canlandirma sirasinda beden hareketlerinizde ne tir
degisiklikler oldu?

* Canlandirma sirasinda ses tonunuzda ne tiir degisiklikler
oldu?

17
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Gorseli inceleyelim. Bu gorseldeki ¢cocugun yiiziine ve beden
hareketlerine dikkat edelim. Gorseldeki cocugun yiiz ifadesi ve
beden hareketleri ayni mi? Belirtelim. Cocugun yuz ifadesi ve
beden hareketleri arasindaki farkhklari bulalim.

4 N

S

mm

SRS
|
|
.

3 .

Yukaridaki gorseli tekrar inceleyelim. Gorseldeki durumu
canlandiralim. Canlandirma etkinliginden sonra asagida
yer alan sorulari yanitlayalim.

« Canlandirma sirasinda ytiz ifadenizde ne tiir degisiklikler
oldu?

« Canlandirma sirasinda beden hareketlerinizde ne tir
degisiklikler oldu?

* Canlandirma sirasinda ses tonunuzda ne tiir degisiklikler
oldu?

18



DUYGULARIMIZI TANIMA -

?

Kardesin kosarken diiserse ve yaralanirsa ne yapar? J

4 N

@)

ﬁ%/ [

)

- /

Baban annene hediye alirsa annen ne yapar? J

19



HAZIRLANALIM

Sorulari yanitlayalim.

- /
?
Aniden ¢ok yliksek bir ses duyarsan ne yaparsin?
4 N
- /
2?

Kardesinin oyuncagi kirilirsa kardesin ne yapar?

20



DUYGULARIMIZI TANIMA -

Gorsellerdeki yiiz ifadelerini dikkatlice inceleyelim ve bu yiiz
ifadelerini taklit edelim.

00 W [ ]

OGRENELI

Ofke

Mutluluk Uztintii

21



- SOSYAL BECERILER

22

OGRENELIM
g

Gorselleri dikkatlice inceleyelim. Cocuklarin duygularini yiiz
ifademiz ve beden hareketlerimizle gosterelim.

* Mehmet ve arkadaslari toplari patladigi icin Giziilmislerdir.
-

~

| = i § H 1 ,"s

By . —
—E S L=

%

- Can ve Omer ayni oyuncak arabayla oynamak istedikleri icin
birbirlerine 6fkelenmislerdir.

@ "\




DUYGULARIMIZI TANIMA -

Gorselleri dikkatlice inceleyelim. Cocuklarin duygularini yiiz
ifademiz ve beden hareketlerimizle gosterelim.

> 88 OGRENELIM

Refika, arkadaslari ona siirpriz yaptigi igin sasirmistir.
Refika’nin arkadaslari ise mutlulardir.

«  Oguzhan kayboldugunu diistindigi icin korkmustur.
K

23



- SOSYAL BECERILER

& Y. .
P %) OGRENELIM

4

Gorsellerdeki yuiz ifadelerini ve beden hareketlerini inceleyelim.
Gorseldeki kisinin ne hissettigini belirtelim.

Ebru saskindir. Kaslarini Kaan korkmustur. Yizi
kaldirmis ve ellerini iki gergindir ve viicudu
yana agmistir. titremektedir.

Recep amca mutludur.
Gulimsemekte ve kendini iyi
hissettigi anlasilmaktadir.

Yasin tzglindir. Zuhal Hanim kizgindir.,
Yzl asiktir. Kollarini baglamis ve
kaslarini catmistir.

24



DUYGULARIMIZI TANIMA -

UYGULAYALIM

Ydnergeleri uygulayalim.

1. Duygu kartlarini isaretli yerlerden keselim.
2. Kestigimiz duygu kartlarini bir torbaya atalim.
3. Torbanin iginden bir tane kart gekelim.

4. Cekmis oldugumuz karttaki duyguyu taklit ederek arkadasla-
rimizdan tahmin etmelerini isteyelim.

5. Arkadaslarimizin ayni adimlari uygulamasini isteyelim.

25
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Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.



DUYGULARIMIZI TANIMA -

Gorsellerdeki durumlari inceleyelim. Verilen durumda hangi
duyguyu hissedebilecegimizi belirleyelim. Duygumuza uygun yiiz
ifadesini isaretleyelim.

UYGULAYALIM

27



UYGULAYALIM

Gorseldeki insanlari inceleyelim ve ne hissettiklerini tahmin
edelim. Sonra biz de ayni duygulari canlandiralim.







- SOSYAL BECERILER

DEGERLENDIRELIM

Uygulama adimlarini takip edelim.
Duygular panosu hazirlayalim.
Malzemeler

» 1 adet renkli karton

* Makas

+ Boya kalemleri

* Yapistirici

 Dergiler, gazeteler, fotograflar, resimler

Uygulama Adimlari

Panoda kullanacagimiz farkh yiiz ifadeleri ve beden hareketlerini
iceren gorselleri gazete, dergi, fotograf ve resimlerden keselim.

Kestigimiz gérselleri panoya yapistiralim.
Panoya yapistirdigimiz gérsellerdeki yiz ifadelerini taklit
edelim.

Panoya yapistirdigimiz gorsellerde ifade edilen duygulari
tahmin edelim.

e

Duygulari Tanima Performans Gorevi
Degerlendirme Formu

30
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2. BOLUM

DUYGULARA UYGUN
TEPKIi VERELIM

31



SOSYAL BECERILER

HATIRLAYALIM

Gorseli dikkatlice inceleyelim. Bu gérseldeki kisinin yliz ifadesine
ve beden hareketlerine dikkat edelim.

-

~

/

2 \

Gorseldeki cocugun yiiz ifadesi nasil? Yiz ifadesini sen
de yap.

+ Gorseldeki cocuk ne yapiyor? Aynisini sen de yap.
+ Gorseldeki cocuk burada ne demis olabilir? Soyle.

32



DUYGULARA UYGUN TEPKi VERME -

o

HATIRLAYALIM

Gorseli dikkatlice inceleyelim. Gorseldeki kisilerin yiiz ifadesine
ve beden hareketlerine dikkat edelim.

4 N

+ Gorselde tek basina duran ¢ocugun yiiz ifadesi nasil?
Yiz ifadesini sen de yap.

« Cocuk ne yapiyor? Aynisini sen de yap.

+ Sence ¢ocuk burada ne demis olabilir? Soyle.
- /

33



SOSYAL BECERILER

HATIRLAYALIM

Asagidaki gorseli dikkatlice inceleyelim. Bu gérseldeki kisinin yliz
ifadesine ve beden hareketlerine dikkat edelim.

-

g
—~@ ™

+ Gorseldeki cocugun yiiz ifadesi nasil? Yiiz ifadesini sen
de yap.

+ Gorseldeki cocuk ne yapiyor? Aynisini sen de yap.
+ Gorseldeki cocuk burada ne demis olabilir? Soyle.

34



DUYGULARA UYGUN TEPKi VERME -

<Y HATIRLAYALIM

Asagidaki gorseli dikkatlice inceleyelim. Bu gérseldeki kisinin yiiz
ifadesine ve beden hareketlerine dikkat edelim.

4 N

+ Gorseldeki cocugun yiiz ifadesi nasil? Yiiz ifadesini sen
de yap.

« Gorseldeki ¢cocuk ne yapiyor? Aynisini sen de yap.

+ Gorseldeki ¢ocuk burada ne demis olabilir? Soyle.

35



SOSYAL BECERILER

36

HATIRLAYALIM

Asagidaki gorseli dikkatlice inceleyelim. Gérseldeki kisilerin yiiz
ifadesine ve beden hareketlerine dikkat edelim.

/ p— B | \

@ .

 Gorselde yer alan soldaki cocugun yiiz ifadesi nasil? Yiiz
ifadesini sen de yap.

» Cocuk ne yapiyor? Aynisini sen de yap.
» Sence ¢ocuk burada ne demis olabilir? Séyle.




HAZIRLANALIM

Sorulari yanitlayalim.
4 N

Annene aniden “Boh!” yaparsan annen ne yapar?

37



- SOSYAL BECERILER

?

o N

Ogretmenin sinifa zeybek kostiimiiyle gelirse arkadaslarin
ne yapar?

38



DUYGULARA UYGUN TEPKi VERME -

F's ) OGRENELIM

-

Gorsellerdeki cocuklarin ne hissettiklerini, duygularini farkl
ortamlarda nasil ifade ettiklerini inceleyelim.

4 N (" . _

39



- SOSYAL BECERILER

OGRENELIM

Gorsellerdeki cocuklarin ne hissettiklerini, duygularini farkl
ortamlarda nasil ifade ettiklerini inceleyelim.

40



DUYGULARA UYGUN TEPKi VERME -

Asagidaki gorselleriinceleyelim. Budurumlarda ne hissedecegimize
ve duygumuzu nasil ifade edecegimize karar verelim.

re

éy*‘a ¥ UYGULAYALIM

e

?

Arkadasin beslenme saatinde evden getirdigi keki seninle
paylasirsa nasil hissedersin? Ne yaparsin?

?

Babanin aldigi oyuncagi paketinden ¢ikarirken bir pargasinin
kirik oldugunu goriirsen nasil hissedersin? Ne yaparsin?

41



- SOSYAL BECERILER

UYGULAYALIM

Asagidaki gorselleriinceleyelim. Budurumlarda ne hissedecegimize
ve duygumuzu nasil ifade edecegimize karar verelim.

?

Market calisani en sevdigin cikolatanin bittigini séylerse
nasil hissedersin? Ne yaparsin?

?

Sevdigin sarkiciy1 yolda goriirsen nasil hissedersin? Ne
yaparsin?

42



DUYGULARA UYGUN TEPKi VERME -

OGRENELIM

Okunan 8ykilyii dinleyelim. Oykiide yer alan gérselleri dikkatlice
inceleyelim.

> N\

. /

Inci giinesli bir pazar giinii arkadaslariyla oynamak icin parka
gider. Parka gittiginde arkadasi Ali'nin bankta oturdugunu goérir.

Ali dizi acidigi igin lizglindiir.
Ali’nin tizglin oldugunu géren Inci “Ge¢mis olsun. Canin

acidigi icin Gzlildim.” demistir.
- J

?

Inci’nin yerinde sen olsaydin nasil hissederdin?

43



- SOSYAL BECERILER

44

4 GERENELIM

Oykiiyti dinlemeye devam edelim.

4 N

Inci arkadasi Ali’nin yanindan ayrilir ve arkadasi Sevim’le
karsilasir. Sevim uzun zamandir istedigi bisikleti almistir ve
parkta bisikletini stirmektedir.

Sevim istedigi bisiklet alindigi igin mutludur.
Arkadasinin mutlu oldugunu géren Inci de mutlu olmustur.

?

Inci’nin yerinde sen olsaydin nasil hissederdin? J




DUYGULARA UYGUN TEPKi VERME -

9 OERENELIM

Oykiiyti dinlemeye devam edelim.

. ' - /

Inci arkadasi Sevim’in yanindan ayrilip eve gitmistir. Evde
kardesinin odasina gider. Kardesinin camdaki kusa baktigini

gorur.

Inci’nin kardesi pencerede kus gordigii icin sasirmistir.

Inci de kusu gériince sasirmistir.

?

Inci’nin yerinde sen olsaydin nasil hissederdin? j
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- SOSYAL BECERILER

UYGULAYALIM

Gorsellerdeki kisilerin durumlar karsisinda neler hissettiklerini
soyleyelim. Ayni durumlar karsisinda biz neler hissederiz?
Soyleyelim.
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DUYGULARA UYGUN TEPKi VERME -

/‘@ A

Ayse, en sevdigin topla oynamak istedi. Sen topunu Ayse’ye
vermedin. Ayse nasil hissetmistir? Ayse’nin duygusu
karsisinda sen ne yaparsin?

- J

2 .

Sen ve kardesin odanizda oynarken kardesin pencerenin
6nlinden gecen bir ucurtma gordi. Kardesin nasil hissetmistir?
Kardesinin duygusu karsisinda sen ne yaparsin?

\ J
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- SOSYAL BECERILER

48

UYGULAYALIM

Sorulari yanitlayalim.

@ . | J

-

o

Zeynep sinifta bloklarla kule yaparken sen yanlislikla
Zeynep’in kulesini yiktin. Zeynep nasil hissetmistir?
Zeynep’in duygusu karsisinda sen ne yaparsin?

—~

o

Saklandigin yerden ¢ikarak arkadasina “Béh” yaptin. Arkadasin
nasil hissetmistir? Arkadasinin duygusu karsisinda sen ne
yaparsin?

~

/




DUYGULARA UYGUN TEPKi VERME -

Gorseli inceleyelim. Soruyu yanitlayalim ve dogru davranisi
isaretleyelim.

UYGULAYALIM

4 N

Buradaki kisiler ne hissediyor? j

Ben olsaydim...

“Aman dikkat etsene!” diye bagiririm.

“Yardim edeyim mi? Iyi misin?” derim.

49



UYGULAYALIM

Sorulari yanitlayalim.

Buradaki kisiler ne hissediyor? j

Ben olsaydim...

[13 . v \J e . t1) .
| “Sana resim yaptim, begenecegini umuyorum.” derim.

| Resmi verip hemen odadan ¢ikarim.

50



DUYGULARA UYGUN TEPKi VERME -

-3 DEGERLENDIRELIM

Gorsellere bakalim. Bir rakam secelim ve sectigimiz rakamin
yanindaki gorselde gosterilen durumu canlandiralim.

51



- SOSYAL BECERILER

4 DEGERLENDIRELIM

Gorsellere bakalim. Bir rakam secelim ve sectigimiz rakamin
yanindaki gorselde gosterilen durumu canlandiralim.

52



DUYGULARA UYGUN TEPKi VERME -

DEGERLENDIRELIM

Gorsellere bakalim. Bir rakam secelim ve sectigimiz rakamin
yanindaki gorselde gosterilen durumu canlandiralim.

-

— | — g,

' Duygulara Uygun Tepkide Bulunma
' Derecelendirme Olcegi

53
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TEMA
BIRLIKTE YASIYORUZ

1. BOLUM

Nezaketli Olmanin Yollari:
Nezaket ifadeleri

2. BOLUM

Toplumda Yasamanin Kurallari

3. Tema Ozeti

M


https://www.eba.gov.tr/c?q=U22494_ed8626b0
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1. BOLUM

Litfen Liitfen
Bir sey degil Onemli degil
Rica ederim Kolay gelsin
[ J

Hayirhh guinler

Onemlidegil Kusurabakma
Kolay gelsin Liitfen

Bir sey degil

Kusura bakma

NEZAKET IFADELERINI
KULLANALIM

55



- SOSYAL BECERILER

56

QA HATIRLAYALIM

Gorseli inceleyelim. Sorulart yanitlayalim.

—®@

« Ayse nerede?

Bu ortamda kimlerle karsilasabilir?
Karsilastigi kisilerle nasil etkilesim kurar?
Etkilesim sirasinda nelere dikkat eder?

Empmgna’)




B,
A8 HATIRLAYALIM

Gorseli inceleyelim. Sorulari yanitlayalim.
/‘@ ™

+ Ayse nerede?

* Bu ortamda kimlerle karsilasabilir?
+ Karsilastigi kisilerle nasil etkilesim kurar?
- Etkilesim sirasinda nelere dikkat eder?




- SOSYAL BECERILER

58

% HATIRLAYALIM

Gorseli inceleyelim. Sorulart yanitlayalim.

—®@

+ Ayse nerede?

* Bu ortamda kimlerle karsilasabilir?

+ Karsilastigi kisilerle nasil etkilesim kurar?
» Etkilesim sirasinda nelere dikkat eder?




NEZAKET iFADELERINI KULLANMA

@.
<% HATIRLAYALIM

Gorseli inceleyelim. Sorulari yanitlayalim.

~2 \

+ Ayse nerede?

* Bu ortamda kimlerle karsilasabilir?

Karsilastigi kisilerle nasil etkilesim kurar?
Etkilesim sirasinda nelere dikkat eder?
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- SOSYAL BECERILER

HATIRLAYALIM

Gorseli inceleyelim. Sorulart yanitlayalim.

« Ayse nerede?

* Bu ortamda kimlerle karsilasabilir?
+ Karsilastigi kisilerle nasil etkilesim kurar?
- Etkilesim sirasinda nelere dikkat eder?
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NEZAKET iFADELERINIi KULLANMA -

HAZIRLANALIM

Sorulari yanitlayalim.

Arkadaslarin sana yardim ettiginde onlara ne sdylersin?

Arkadaslarina yanhiglikla zarar verdiginde onlara ne séylersin?
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- SOSYAL BECERILER

HAZIRLANALIM

Sorulari yanitlayalim.

4 N

T

-

Yemek yedikten sonra annene ne séylersin?
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NEZAKET iFADELERINIi KULLANMA -

OGRENELIM

Verilen durumlarda soylenebilecek nezaket ifadelerini 6grenelim.

Sabah okula girerken &gretmenin seni bahge kapisinda
karsiliyor. Ogretmenine “Glinaydin!” dersin.

Arkadasinin elindeki oyuncak arabayla oynamak istiyorsun.
Arabayi almak igin arkadasina “Liitfen arabayi verir misin?”
dersin.
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- SOSYAL BECERILER

OGRENELIM

Verilen durumlarda séylenebilecek nezaket ifadelerini 6grenelim.

Montunun fermuarini agamiyorsun. Yardim istemek icin
annene “Lutfen yardim eder misin?” dersin.

Tabagindaki yemegini bitirdin ama doymadin. Biraz daha
yemek istemek icin gorevliye “Biraz daha alabilir miyim?”
dersin.
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NEZAKET iFADELERINI KULLANMA -

OGRENELIM

Verilen durumlarda séylenebilecek nezaket ifadelerini 6grenelim.

Yanliglkla arkadagina carptin. Arkadasina garptigin igin
“Oziir dilerim.” dersin.

Ders sirasinda tuvaletin geldi. Ogretmenine “Tuvalete
gidebilir miyim?” dersin.
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SOSYAL BECERILER

OGRENELIM

Verilen durumlarda séylenebilecek nezaket ifadelerini 6grenelim.

Ogretmenin sana cok giizel bir hediye aldi. Ogretmenine
sana hediye aldigi icin “Tesekkiir ederim.” dersin.

Alisveris icin markete gittin. Marketten ayrilirken kasadaki
gorevliye “Hayirli isler.” dersin.
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NEZAKET iFADELERINIi KULLANMA -

@ﬁ o0 W [ ]

éﬁdy OGRENELIM

Sayfada yer alan kalpleri keselim. Sinif panomuza asarak basliklar
olusturalim. Sonraki sayfada verilen nezaket ifadelerini keserek
uygun basliklar altina asalim.
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Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.



NEZAKET iFADELERINI KULLANMA

OCGRENELIM
P GREEEEEEEEEEE g>:< -------------------------- P R EEEEEEEEEE R
Merhaba! : Sagol. Hosca kal.
P REGREEEEEEEEEEEE RN g,s:( -------------------------- P SRR EEEEEEEEEEEE
Pardon. : iyi aksamlar. Oziir dilerim.

P EEEEEEEEEEEEEEEEN g>:< -------------------------- o s
Hayirh giinler. : Gecmis olsun. Hos geldin.

P SRRLLLTITTLLLLEEEES g~:< -------------------------- P
Kusura bakma. . Onemli degil. insallah!

P R RREEEEEEEEEEE RN g,:( -------------------------- P SRR EEEEEEEEEEEE

Liitfen! . Affedersin! Sorun degil.

P SRR LLLLLLLLL L EEE 8*( -------------------------- P

Cokyasa! : Rica ederim. Goriisiiruz!

AT - mmmmm e §.< -------------------------- AT = mmmm e
Ka.lc.eml alabilir : Hayirhisler. Tesekkiir ederim. E
miyim? '

g,s( ------------------------ - P EEGREEEEEEEEEEEEE
1zin verirseniz i . . .

Bir sey degil. Kolay gelsin.

. yiyebilir miyim? |
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Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.



NEZAKET iFADELERINI KULLANMA

UYGULAYALIM

Gorselleri inceleyelim. Durumlara uygun nezaket ifadelerini
soyleyelim veya konusma balonlarina yazalim. Nezaket ifadelerini
canlandiralim.

7



- SOSYAL BECERILER

UYGULAYALIM

Gorselleri inceleyelim. Durumlara uygun nezaket ifadelerini
soyleyelim veya konusma balonlarina yazalim. Nezaket ifadelerini
canlandiralim.

4 N
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NEZAKET iFADELERINIi KULLANMA -

b

 SPUYGULAYALIM
&

Gorselleri inceleyelim. Durumlara uygun nezaket ifadelerini
soyleyelim veya konusma balonlarina yazalim. Nezaket ifadelerini
canlandiralim.
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- SOSYAL BECERILER

UYGULAYALIM

Gorselleri inceleyelim. Durumlara uygun nezaket ifadelerini
soyleyelim veya konusma balonlarina yazalim. Nezaket ifadelerini
canlandiralim.

/
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Rol ve durum kartlarindan birer tane secelim. Sectigimiz rol
ve duruma uygun nezaket ifadelerini bularak bu durumlari
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Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.
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gimiz rol

Rol ve durum kartlarindan birer tane secelim. Secti

ve duruma uygun nezaket ifadelerini bularak bu durumlari

canlandiralim.

N

N

N

= !i Nezaket Ifadeleri Davranis Kayit Formu
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Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.



2. BOLUM

TOPLUMSAL YASAM
BECERILERINi GELiSTIiRELIM

79



- SOSYAL BECERILER

<O

O

&,

v

HATIRLAYALIM

Gorselleri inceleyelim. Ogretmenimizin gorsellerle ilgili sordugu
“Nerede? Kiminle? Nasil etkilesim kurulmali?” sorularini
cevaplayalim.

80



TOPLUMSAL YASAM BECERILERINi GELiISTIRME -

E*’e HAZIRLANALIM

Glinluk yasamda hangi ortamlarda bulundugumuzu ve bu
ortamlarda kimlerle etkilesimde bulundugumuzu soyleyelim.

Bulundugumuz farkli ortamlara ve kisilere ait gérselleri boyayalim.
N/ f/

/
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- SOSYAL BECERILER

82

__ OGRENELIM

Okunan 6ykiyi dinleyelim.

GUZEL DAVRANALIM MUTLU OLALIM

Giin icerisinde girdigimiz ortamlarda etkilesimde bulundugumuz
kisilere karsi nazik olmaliyiz. Ornegdin okulda resim yaparken
bir kaleme ihtiya¢ duyarsam arkadasimdan kalemini izin alarak
isterim. Eger arkadasimin bir eksigi olursa “Benim boyami
alabilirsin.” diyerek esyami onunla paylasirim. Sadece esyalarimizi
degil, sorumluluklarimizi da paylasiriz. Ogretmenimiz bir grup
ddevi verdiginde arkadaslarimizla hemen gorev dagilimi yapariz.
Odevimizi tamamlamak icin is birligi yaparak calisiriz. Okul
disindaki ortamlarda da nazik davraniriz. Ornegin posetlerini
tasimakta zorlanan yash bir komsumuzu gérdiiglimiizde “Size
yardim edebilir miyim?’ diye sorarak ona yardim ederiz. Izin
istemek, paylasmak, yardimlasmak ve is birligi yapmak toplum
icinde mutlu yasamamizi saglar.

4 N

Tekrar Edelim
Izin almak, paylasmak, is birligi yapmak ve yardimlasmak
guizel davranislardir.

- /




TOPLUMSAL YASAM BECERILERINi GELiSTIRME -

3 OGRENELIM

Gorsel kartlarini keselim ve torbaya koyalim. Torba iginden kart
cekelim. Kartin arkasinda yazan bilgileri inceleyelim.

83



- SOSYAL BECERILER

V') OGRENELIM

O o o o e e e e e

% \‘.
1
1

 Ece ve ailesi tatile gitmek icin
havalimanina gittiler.

 Ece glivenlik kontroliinden gegmek
icin sirasini bekledi.

* Ece beklemeden siranin 6niine
gecseydi diger yolcular tepki
gosterebilirlerdi.

...........................................................

« Ece ve arkadaslari huzurevi
ziyaretine gidiyor.

* Ece ve arkadaslari huzurevinde
bulunan yash kisilerle pasta
yapiyorlar. Ece Ali Dede’ye yardim
ediyor.

« Ece Ali Dede’ye yardim etmeseydi Ali
Dede lizgilin hissederdi.

___________________________________________________________

+ Ece derste tuvalete gitmek istedi.

« Tuvalete gitmek icin 6gretmeninden
izin aldl.

« Ece 6gretmeninden izin almadan
tuvalete gitseydi 6gretmeni bu
durumu hos karsilamazdi.

...........................................................
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Asagdida verilen yapboz parcalarini keselim ve birlestirelim. Gorsel

tamamlaninca ortaya ¢ikan davranisi belirtelim ve canlandiralim.
Canlandirma sirasinda uygun nezaket ifadelerini kullanalim.
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Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.



UYGULAYALIM

Gorselleri inceleyelim, uygun ifadelerle eslestirelim.

87



- SOSYAL BECERILER

UYGULAYALIM

Gorselleri inceleyelim, uygun ifadelerle eslestirelim.

88



TOPLUMSAL YASAM BECERILERINi GELiISTIRME -

éﬁ DECERLENDIRELIM

unnggnest

Malzemeler: makas, yapistirici, boya kalemleri, fon kartonu ile
paylasma, sira bekleme, izin isteme, yardimlasma ve is birligi
kartlari.

Uygulama Adimlari

Sinif iginde 2-4 kisilik gruplar olusturalim.
Kartonlarimizi hazirlayalim.

Kitaptan kestigimiz gorselleri kartona yapistiralim.

Hangi gérsel hangi davranisi anlatiyor? Sen bu davranislari ne
zaman sergiliyorsun?

» Diistinelim.
* Resimleri boyayalim.
* Yazalim.

e Anlatalim.




90

Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.



TOPLUMSAL YASAM BECERILERINi GELiISTIRME -

- [ ] [ ]
: DEGERLENDIRELIM
w3 vl

Toplumsal Yasam Becerileri Poster
Etkinligi Degerlendirme Araci

91
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Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.



TOPLUMSAL YASAM BECERILERINi GELiISTIRME -
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TOPLUMSAL YASAM BECERILERINi GELiSTIRME

DEGERLENDIRELIM

Gorsellere bakalim ve en dogru davranisi bulalim. Dogru olan
gorselin altindaki kutucugu isaretleyelim.

Siram gelene kadar sabirla Sirami beklemeden oyuna
beklerim. girmeye calisirim.

Arkadasimin ihtiyaci oldugunda Kalemlerimi arkadasimla
kalemimi onunla paylasirim. paylasmam.

/

Arkadasimin tek basina Arkadasima nazikge yardim
basarmasini beklerim. ederim.

95
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4.1. Tema
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o /T EM A
4.1. DUYGU VE

DAVRANISLARIMIZI
YONETIYORUZ

1. BOLUM

isteklere Uygun Tepki Verelim
2. BOLUM

Tercihlerimizi Ifade Edelim

4.1. Tema Ozeti

M
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1. BOLUM

ISTEKLERE UYGUN
TEPKIi VERELIM

97



HATIRLAYALIM

Carkifelek etkinligi icin asagidaki yonergeleri takip edelim. Asagida
yer alan oku keselim ve carki felegin ortasina yerlestirelim. Oku
cevirelim ve gelen duygunun ne oldugunu soyleyelim. O duyguya
ait durumu canlandiralim.

98



iSTEKLERE UYGUN TEPKi VERME -

HAZIRLANALIM

Gorselleri inceleyelim ve her bir gorsele ait metni dinleyelim.
Metne iliskin sorulari yanitlayalim.

Hasan eve gittiginde annesi Hasan’a
bugiin ¢ok yoruldugunu ama onun
en sevdigi yemekleri yaptigini
soylemis ve Hasan’dan masanin
hazirlanmasi icin yardim istemistir.
Hasan annesinin bu istegini kabul
ederek ona masayi1 hazirlamasi icin
yardim etmistir.

Yusuf okula gittiginde arkadasi Ela,
Yusuf’un sapkasini cok begendigini
sOyleyerek Yusuf’tan sapkayi kendi-
sine hediye etmesini istemistir. Yu-
suf sapkasini ¢cok sevdigini soylerek
Ela’nin istegini kabul etmemistir.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




- SOSYAL BECERILER

HAZIRLANALIM

Gorseli inceleyelim ve gorsele ait metni dinleyelim. Metne iliskin
sorulari yanitlayalim.

Melih tek basina parkta topu ile oynarken arkadasi Ahmet ona
“Birlikte oynayalim mi?” demistir. Melih “Bu harika bir fikir.”
diyerek onun bu istegini kabul etmistir. Sonra Melih ve Ahmet
birlikte topla oynamaya devam etmistir.

N
e \?/ N

1) Ahmet Melih’ten ne istedi?

100



iSTEKLERE UYGUN TEPKi VERME -

HAZIRLANALIM

Glinlik hayatimizda uygun olan ve uygun olmayan bazi isteklerle
karsilasabiliriz. Birlikte bu isteklere 6rnekler bulalim.

UYGUN ISTEKLERE ORNEKLER

.......................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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- SOSYAL BECERILER

OGRENELIM

Asagida verilen isteklerden uygun olanlarin karsisina “EVET”,
uygun olmayanlarin karsisina “HAYIR” yazilmistir. Birlikte

inceleyelim.

Kalemini 6diing alabilir

miyim?

Birlikte oynayalim mi?

Yanina oturabilir
miyim?

Bu sekerden bir tane
alabilir miyim?

Boyama yapalim
mi?

Bu kitabi okuyabilir
miyim?

Topu bana atar misin?

102

Dis firgani kullanabilir

miyim?

Oyuncaklarini evime
go6turebilir miyim?

Odevimi benim icin
yapar misin?

Izin almadan sana
sarilabilir miyim?

Topunu baska birine
verebilir miyim?

Senin sulugundan su
icebilir miyim?

Kimseye séyleme, sir
olarak kalsin!

X

HAYIR

X

HAYIR

X

HAYIR

X

HAYIR

X

HAYIR

X

HAYIR

X

HAYIR



iSTEKLERE UYGUN TEPKi VERME -

OGRENELIM

Oykiiyii dinleyelim.

~40 N

Merhaba, benim adim Efe. Her giin okulda arkadaslarimla ve
6gretmenlerimle vakit gegiririm. Bazen arkadaslarim benden bir
seyler ister. Ornegin “Kalemini 6diing alabilir miyim?”, “Bu oyuna
katilabilir miyim?” gibi isteklerle karsilasabilirim. Bir istek geldi-
ginde 6nce dururum, sonra disliniirim. “Bu istek uygun mu?”,
“Guvenli mi?”, “Birine zarar verir mi?”

-
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- SOSYAL BECERILER

00 W

OGRENELIM

~& N

Eger istek uygun-
sa mutlu bir sekil-
de “Evet” diyebili-
rim. Paylasmak ve
birlikte oynamak
beni ve arkadas-
larimi mutlu eder.

i 111;\‘,’4
A IR

Ama bazen uygun olmayan isteklerle de karsilasabilirim. Ornegin
arkadasim “Ben bu ¢cantayi cok begendim. Bana verir misin?”, “Su-
lugundan su igebilir miyim?” diyebilir.

%

Sulugundan su
icebilir miyim?
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RENELIM

iSTEKLERE UYGUN TEPKi VERME -

~© N

Ogretmenime ya da
glivendigim bir biy-
gime durumu anlati-
rim. Uygun olmayan
isteklere “Hayir” de-
mek benim hakkimdir.
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- SOSYAL BECERILER

OGRENELIM

{3

Bazen ne yapacagimi bilemeyebilirim. O zaman derin bir nefes
alirim. Kendime su soruyu sorarim: “Bu istek uygun mu?”

Sinif Etkinlikleri Panosu & i

Fﬁ"m

Bu istek

uygun mu?

ém

Halag emin olamazsam,
yardim isterim. Ogret-
menim, annem ve babam
bana yardimci olabilir.




iSTEKLERE UYGUN TEPKi VERME -

RENELIM

Ben artik biliyorum ki uygun isteklere “Evet” demek giizel bir
davranistir. Uygun olmayan isteklere “Hayir” demek beni ve bas-
kalarini korur.

"’A\\| X
Wy v
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- SOSYAL BECERILER

&5

% 00 W [ ]
"% OCRENELIM

Ogretmenimin bana 6grettigi sihirli cimleyi hep hatirlayacagim:

“Once dur, sonra disiin, en son karar ver!”

Once Dur, a
Sonra Dusun,

En Son
Karar Ver!
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iSTEKLERE UYGUN TEPKi VERME -

OGRENELIM

Istek kartlarini isaretli yerlerden keselim. Bir karti secelim ve
inceleyelim.

Ablan kendi gikolatasini
senden once bitirdi. Simdi
de senin gikolatani istiyor.

Ablanin bu istegi uygun

5 degildir. O gikolatasini yedi.

Arkadasin Ali, senden
elindeki topu istiyor. Ali’'nin
bu istegi uygundur. Ali’ye
topunu verebilirsin.

Markette tanimadigin
biri cok sevimli oldugunu
soyleyerek sana sarilmak

Sinif arkadasin silgisini
istiyor. Bu istek uygun

evde unuttugunu séyleyerek
senden silgini istiyor.
Arkadasimizin bu istegi
uygundur. Arkadasimizla |:
. silgimizi paylasabiliriz. )

degildir. Tanimadigimiz
insanlarla yakin temasta
bulunmamalyiz.




Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.
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iSTEKLERE UYGUN TEPKi VERME -

OGRENELIM

Asadida verilen istek kartlarini isaretli yerlerden keselim. Bir
karti secelim ve inceleyelim.

Sen balon almak igin sira

beklerken tanimadigin bir
cocuk yanina gelerek sirani

ona vermeni istiyor. Bu

Arkadaslarinla basketbol
oynarken kardesin de
oyuna katilmak istiyor.

istek uygun degildir. Sen Bu istek uygundur.
ondan 6nce siraya girdigin |! {| Oyunlarimiza kardesimizi
L icin sira senin. ) L de dahil edebiliriz.

Kuzenin disari ¢ikacagini
ama senden annesi

Arkadagin kendi ddevini sordugunda evde oldugunu

senin yapmani istiyor. L 1| ve uyudugunu séylemeni

Bu istek uygun degildir. |} ! istiyor. Bu istek uygun

Odevlerimizi kendimiz i 1] degildir. Yalan s8ylemek
yapmaliyiz. ) L kot bir davranistir.
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Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.
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iSTEKLERE UYGUN TEPKi VERME -

UYGULAYALIM

Sonraki sayfalarda verilen gérselleri kullanarak kiiplerimizi
olusturalim. ISTEK kiipilinii atalim ve iiste gelen istegi
degderlendirelim. Uygun tepkiyi TEPKI kiiptinden, verdigimiz
tepkinin nedenini de NEDEN kiiplinden bulalim.

Oyuncaklarini
paylasir misin?

Sac;lahna

.._|dokunabilir miyim?| .

. Dis fircani
ikullanabilir‘ miyim?

Kalemini alabilir
miyim?

Seker yer misin?

I
2 1

.,
.
r

ISTEK KUPU

~
~
A}
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Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.
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Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.
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Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.
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gina karar verelim. Bu istek
Biskilvini benimle

Semsiyeni birlikte
kullanabilir miyiz?

m
]
-
X
-}
']
™
Z
S
>
]
2
o
4
']
=
2

gimizi canlandiralim.

Kartlardaki gorselleri inceleyelim ve kartlari keselim. Gorsellerde

bulunan isteklerin uygun olup olmadi

)
= S 1
o~
= g =t
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Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.
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iSTEKLERE UYGUN TEPKi VERME -

&

&ﬁg UYGULAYALIM
Kartlardaki gorselleri inceleyelim ve kartlari keselim. Gorsellerde
bulunan isteklerin uygun olup olmadigina karar verelim. Bu istek
karsisinda ne yapacagimizi canlandiralim.

Odevimi benim
yerime yapar misin?

Tisortlerimizi
degistirelim mi?

Ben annenin
arkadasiyim. Seni
annene gotlireyim mi?

Cantami
tasir misin?




Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.
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iSTEKLERE UYGUN TEPKi VERME -

DEGERLENDIRELIM

Asagdidaki sorulari yanitlayalim.

@ N

Arkadasin Seray cok a¢ oldugunu soyleyerek ogle
yemegini ona vermeni istedi.

» Seray’in istegi uygun mu?
* Bu istek karsisinda sen ne yaparsin?

@ <

Arkadasin Belgin sari boyasinin olmadigini soyleyerek
boyani paylasmani istedi.
» Belgin’in istegi uygun mu?

* Bu istek karsisinda sen ne yaparsin?

@ <

Arkadasin Refika taragini evde unuttugunu
soyleyerek senin taragini kullanmak istedi.

» Refika’nin istegi uygun mu?
» Bu istek karsisinda sen ne yaparsin?
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- SOSYAL BECERILER

DEGERLENDIRELIM

Asagidaki sorulari yanitlayalim.

~2
Derya Ogretmenin yemekten 6nce ellerini sabunla
ytkamani istedi.

o Ogretmeninin istegi uygun mu?
* Bu istek karsisinda sen ne yaparsin?

N\

)

Arkadasin Yasin ders zili calinca havanin cok giizel
oldugunu soyleyerek birlikte top oynamaya devam etmek
istedi.

* Yasin'in istegi uygun mu?

» Bu istek karsisinda sen ne yaparsin?

)

Arkadasin Defne senin parani istedi.
e Defne’nin istegi uygun mu?
* Bu istek karsisinda sen ne yaparsin?

Isteklere Uygun Tepkide Bulunma Kisa
Cevapli Soru Degerlendirme Formu

124
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2. BOLUM

TERCIHLERIMIZI
IFADE EDELIM
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- SOSYAL BECERILER

HATIRLAYALIM

Bugiin nasil hissettigimizi asagidaki gérsellerden secelim.
Birbirimize nasil hissettigimizi soralim. Neden bdyle hissettigimizi
belirtelim.
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TERCIHLERIMIzi iFADE ETME

HAZIRLANALIM

Bilge’nin sorularini cevaplayalim.

@
¥

1. Bir hayvan beslemek istesen hangi hayvani beslersin?

—

Merhaba, benim adim Bilge.

Sana tercihlerinle ilgili
sorular soracagim.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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- SOSYAL BECERILER

OGRENELIM

Okunan oykiyi dinleyelim.

Ayse oyun oynamayi ¢ok severdi. Her gilin okuldan sonra parkta
oynardi. Parkta bircok cocuk vardi. Bazi cocuklar salincakta
sallaniyordu. Bazi cocuklar kaydiraktan kayiyordu. Bazi cocuklar
kumla oynuyordu. Bazi ¢ocuklar ise top oynuyordu. Ayse 6nce
etrafina bakti ve ne yapmak istedigini diislindii.

Kumla
oynamayi ¢ok
seviyorum ama kumla
oynadigimda giysilerim
kirleniyor. Bu nedenle

kumla oynamayi tercih

etmiyorum.

Ayse sonra kaydiraktan kayan cocuklari izlemeye basladi ve
kaydiraktan mi kaysam diye diislindu.

Kaydiraktan
O kaymay1 seviyorum
ama kaydirakta ¢ok sira
var. Bu nedenle kaydiraktan
kaymayi daha sonra tercih
edebilirim.




OGRENELIM

Ayse bu sefer bakislarini salincakta sallanan cocuklara cevirdi ve
salincakta sallansam mi diye diistinmeye basladi.

4 N

Salincakta
sallanmayi
seviyorum ama
kendimi glivende
hissetmiyorum. Bu
nedenle salincakta
sallanmayi tercih
etmiyorum.

Ayse bu sirada top oynayan ¢ocuklarin ¢ok eglendiklerini fark etti
ve top oynamak iyi bir secenek olabilir mi diye diistindi.

Herkes
cok egleniyor.
Ben de top oynamayi
cok severim. Bu
nedenle top oynamayi
tercih ediyorum.
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- SOSYAL BECERILER

UYGULAYALIM

Asagidaki gorselleri dikkatlice inceleyelim. Kahvaltida hangisini
yemeyi tercih edersin? Isaretleyelim.

KAHVALTI TERCIHIM

Kahvaltida tercih ettigimiz yiyecegi belirtelim.
Kahvaltida .................. yemeyi tercih ederim.

Neden kahvaltida bu yiyecegi tercih ettin?

130




TERCIHLERIMIzi iFADE ETME -

UYGULAYALIM

Asagdidaki gorselleri dikkatlice inceleyelim. Hangi resmi boyamayi
tercih edersin? Isaretleyelim.

BOYAMA TERCIHIM
&%@/ P T
C= 0~
(- \
O

|
o!@]
ﬁ.“@ﬂ

o
~
Boyamayi tercih ettigimiz resmi belirtelim.
ceveensene. PESMINi boyamayi tercih ederim.
Neden o resmi boyamay tercih ettin?
CUNKU covevee e,
N\ %
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- SOSYAL BECERILER

AV UYGULAYALIM

..........

Asagdidaki gérselleri dikkatlice inceleyelim. Hangi icecegi icmeyi
tercih edersin? Isaretleyelim.

ICECEK TERCIHIM

Tercih ettigimiz icecegi belirtelim.

.. icmeyi tercih ederim.

Neden o igecedi icmeyi tercih ettin?
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TERCIHLERIMIzi iFADE ETME -

&

&?:" UYGULAYALIM

Asagidaki ifadeleri inceleyelim ve uygun secenegi isaretleyelim.

7

“Tatli oldugu icin onu tercih ettim.” Bil bakalim neyi tercih ettim?

&7

Seker mi? Limon mu?

O O

“Ileri geri sallanmak cok eglenceli oldugu icin onu tercih ettim.”
Bil bakalim neyi tercih ettim?

Salincak mi1? Kaydirak mi?

O U
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- SOSYAL BECERILER

&

P #9 UYGULAYALIM

s

?

“Yazin hava ¢ok sicak oldugu igin onu tercih ettim.” Bil bakalim
neyi tercih ettim?

Dondurma mi? Cay m1?

O O
?

“Boyalarla hayal kurmak ¢ok giizel oldugu igin onu tercih ettim.”
Bil bakalim neyi tercih ettim?

Boya kalemleri mi? Kitap mi1?

U O
?

“Onunla yuriiylus yapmayi ¢ok sevdigim icin onu tercih ettim.”
Bil bakalim neyi tercih ettim?

&

Civciv mi?

O
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TERCIHLERIMIzi iFADE ETME -

UYGULAYALIM

Clmlelerde bos birakilan yerleri tamamlayalim.

—O ~

Cunki tathydi ve beni serinletti.

Ben oo tercih ettim.

Cinki parkta kaymak ¢ok eglenceli.

BN e, tercih ettim.

Gunkd onunla resim yapabiliyorum.

Ben oo tercih ettim.

BN i tercih ettim.

BN oo tercih ettim.

Cinki onunla gol atabiliyorum.

BN oo tercih ettim.

Cinki kirmizi meyveleri ¢ok seviyorum.

BN oo tercih ettim.
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- SOSYAL BECERILER

UYGULAYALIM

Gorselleri inceleyelim ve konusma balonuna gelmesi gereken
ifadeyi belirtelim. Ortaya ¢ikan durumu canlandiralim.

hNer‘eye oturmak Cam kenarinda bir masa
istersiniz? olabilir. Clinkii ...................

P S y an
v A 4
’ g
= )»‘,‘:ELA-
O ‘

Buyurun
menumuz.
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UYGULAYALIM

[
Peki ne yemeyi ,_ : "
tercih edersin? 271 o [P yiyecegim.

- /
Tercihimi yaptim . Ben bir .......c...ccoooieiiniii. istiyorum.
CUNKG covni e, Bir de icecek olarak
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- SOSYAL BECERILER

Yemekten sonra tatl olarak da
................... istiyorum. Clnkdi ........
........................... Peki sen anne?

[an)

[Siparisinizi aldim: Bir..............., bij
T ¥/ - S Afiyet olsun!
o

LBen bir sey yemeyecegim.

N~
/

Bir restorana gittiginizde siz tercihlerinizi nasil belirtiyorsunuz?
Haydi gosterelim.

Tercihleri Ifade Etme Davranis
Gozlem Formu
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TERCIHLERIMIzi iFADE ETME -

| DEGERLENDIRELIM

Kutucuklardan tercihlerimizi secerek isaretleyelim ve etkinligimizi
istedigimiz gibi tasarlayalim.

ETKINLIK KUTUCUGU KISI KUTUCUGU
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CEVAP ANAHTARI

GORSEL VE GENEL AG KAYNAKCASI
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