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ِ صََلَّىى  ــعْْتُُ رََسُُــولََ اللّٰهِ�� ِ ُ عََ�نْـهُُ، قــاََلََ : سَمِ� َ اللّٰهُ�� َـنِِ ا�بــنِِ مََسْْــعُُودٍٍ رََضِيَ� ع�

هِِْ وََسََلَّمم يََ�قُـولُُ : اُللهُ عَلَََ�ي

عََ مِِنَّاَ شََيْئْاًً،  ِ ُ اِِمْْرََأً�ً سَمِ� َ اللّٰهُ�� »نَضََّرَ�
ّلَّغٍٍ أََوْْعََى مِِنْْ سََمِِاعٍٍ«  عََهُُ فَرَُُبََّ مُُبََ ِ ا� سَمِ� َلَّغََهُُ كَمَا فَبَََ

(Abdullah) İbn Mas’oud (qu’Allah l’agrée) rapporte : J’ai entendu le 
Messager d’Allah (paix et salut d’Allah soient sur lui) a dit: 

"Qu’Allah rafraichisse les affaires d’une personne qui entend 
quelque chose de nous et le communique aux autres exacte-
ment comme il l’a entendu, car il se peut que le destinataire de 
la connaissance le comprenne mieux que celui qui l’a entendu."**

*      Sourate Al-Imran, 31
**    Riyad as-Salihin, Hadith No : 1392 (Tirmidhi, Science 7. Voir aussi Abou Dawoud, Science 10 ; 
Ibn Majah, L’Introduction (Muqaddimah) 18 ; Les Rites du Pèlerinage (Menasık) 76)

ُ ُ اللّٰهُ�� بِِبْْكُمُ� ْ بَِِعُُونِيي يُحْ� َ فَاَتَّ بُُّونََ اللّٰهَ�� ِ ْ تُحِ� نْْ كُُنتُمْ�
ِ
»قُُلْْ إِ

ُ غَفَُُورٌٌ رََحِِيٌمٌ« ْ وََاللّٰهُ�� ْ ذُُنُوُبَ�كُمْ  وََيَغَْْفِِرْْ لَ�كُمْ
Dis: "Si vous aimez vraiment Allah, suivez-moi, Allah vous aimera 

alors et vous pardonnera vos péchés. Allah est Pardonneur et Misé-
ricordieux."*

PRIÈRE DE NOTRE PROPHÈTE 
POUR CEUX QUİ APPRENNENT ET ENSEIGNENT LES HADITHS

حَ۪۪رَّليِمِ. نِِ ا ٰ� حْمٰ ِ اَرَّل بِِسْْمِِ اللّٰهِ��
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Les critères de vie de notre Prophète : Le livret de quarante ha-
diths est préparé pour les « Critères de vie de notre Prophète : acti-
vités et concours sur quarante hadiths » -auxquels nos élèves béné-
voles participeront- afin de permettre à nos élèves qui étudient dans 
les lycées Anatoliens Imam Hatip et les écoles secondaires Imam 
Hatip comprennent l’importance des hadiths et des sunnas qui font 
partie des sources fondamentales de l’Islam ; aider à interpréter cor-
rectement les hadiths à la lumière de l’actualité en développant les 
compétences de lecture et de compréhension des textes de hadiths; 
faire acquérir les valeurs morales et remarquer le rôle des hadiths 
dans le développement de ces valeurs; faire prendre confiance en 
eux en contribuant à l’amélioration de leurs connaissances, compé-
tences et aptitudes professionnelles; et afin de systématiser davan-
tage les études similaires et d’apporter une synergie d’application 
dans nos écoles. 

Le livret contient des textes obtenus (en faisant quelques abré-
gés et ajouts) -des hadiths choisis, leurs significations et les sections 
« ce que nous avons appris des hadiths » - de l’ouvrage intitulé « 
Riyazü’s Salihin : Critères de vie de notre Prophète. » (Traduction et 
Commentaire, İstanbul ;2001) publié par Erkam Publications en 8 
volumes. Nous tenons à remercier beaucoup les précieux auteurs et 
la maison d’édition pour leur aimable comportement.

EXPLICATION ET REMERCIEMENTS
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Signification française dans le hadith

Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith
1e

LA SINCÉRITÉ ET LES ACTES JUSTES

1  Riyad As Salihine, Hadith no. : 8 (Mouslim, Bonté (Birr) 33. Voir aussi. Ibn Majah, Zuhd 9)

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Allah Tout-Puissant 
regarde vos cœurs et vos actes, pas corps et vos visages.”1

1.	 Lorsqu’Allah évalue l’adoration et le bon comportement, il prend comme base le 
degré droiture, de sincérité et de bonne volonté. 

2.	 Le cœur est un centre qu’Allah apprécie beaucoup et qu’il surveille et contrôle 
constamment. Pour cette raison, il est nécessaire de le purifier des mauvais senti-
ments et de lui faire adopter les bonnes attitudes et comportements recommandés 
par la religion. 

3.	 C’est le cœur qui rend l’adoration acceptable et précieuse. Pour cette raison, il faut 
d’abord purifier le cœur des maladies spirituelles et sociales telles que la haine et 
l’envie, et essayer de le rendre parfait.  

 : َ َ اُللهُ عََنْْهُُ، قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ عََنْْ أََبِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�

ْ، وََٰلٰكِِنْْ يَنَْْظُُرُُ لَىى صُُوََرِِكُمْ�
ِ
، وََلَاا إِ ْ لَىى أََجْْسََمِِا�كُمْ

ِ
َنَّ اَللهَ لَاا يَنَْْظُُرُُ إِ

ِ
»إِ

» ْ لِِا�كُمْ َ ْ وََأََعْمَ� لَىى قُُلُوُبِِ�كُمْ
ِ
 إِ
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Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

2 Riyad As Salihine, Hadith no. : 14 (Boukhari, Les Invocations 3. Voir aussi. Tirmidhi, Tefsîru sûre (47), Ibn Majah, 
L’Éthique 57)

هِِْ  ْـهُُ، ق�اَلََ رََسُُــولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلَََ�ي َ اُللهُ عََ�ن �ِ رََضِيَ� ُـزََ�نِيِّ ِ �بــنِِ يَسَََــرِِا الْْ�م َغ�رَِّ� َـنِِ الْأَ� ع�

: َ وََسََ�لَّمَ

ةٍٍَرَّ« نِّي�ي أََتُوُبُُ فِيي الْيََْوْْمِِ مِِائَةَََ مََ
ِ
تََغْْفِِرُُوهُُ فَإَِ لَىى اِللهِ وََاسْ�ْ

ِ
اَ ااَنَّلسُُ تُوُبُوُا إِ »يَاا أََيُّهَ�

D’après Egar Ibn Yasar al-Mouzeni (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Al-
lah (Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Ô les gens ! Repentez-vous 
auprès d’Allah et demandez son pardon. Parce que je me repens auprès de lui cent 
fois par jour.”2

1.	 Nous devons demander pardon à Allah pour nos défauts et nos efforts. 
2.	 Même si notre Prophète n’a commis aucun péché, il demandait chaque 

jour pardon à Allah.
3.	 Istighfar (demander pardon à Allah) est une adoration importante.
4.	 Il n’y a pas de nombre précis de demandes de pardon. On dit que les 

nombres soixante-dix et cent indiquent qu’il faut rechercher beaucoup 
de pardon. 

2e

LE REPENTIR
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3e

3 Riyad As Salihine, Hadith no. : 24 (Boukhari, Les Douceurs (Rikak) 10 ; Mouslim, Zakât 116-119. Voir aussi. Tirmid-
hi, Zuhd 27, Manâkıb 32, 64 ; Ibn Majah, Zuhd 27)

LE CONTENTEMENT

ــولََ اِللهِ صََىلّى اُللهُ  ــمْْ، أَََنَّ رََسُُ ُ َ اُللهُ عََنْهُ� ٍ رََضِيَ� اَلِكٍ� ْـنِِ م� نَـسِِ �ب سٍٍاَ وََأََ� ْـنِِ عََب� َـنِِ ا�ب ع�

اَلََ : َ ق� هِِْ وََسََ�لَّمَ عَلَََ�ي

 َ ي�مَْْلَأَ� ل�ــنْْ  نِِا، وََ ُ وََادِِيَا ُـونََ لَهُ� بٍٍَ أََحََــبََّ أََنْْ يَك� نِْْ ذََه� آدََمََ وََادِِايًا م� �بــنِِ � ل�ــوْْ أَََنَّ الِا  «

بََا« نَْْ تَا ُـوبََ اُللهُ عَىلَى م� ابُُ، وََيَت� َ الَّا التُّرَ�
ِ
ف�اَهُُ إِ

D’après Ibn Abbas et Anas Ibn Malik (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Mes-
sager d’Allah (Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Quand 
bien même on lui donnerait une vallée pleine d’or, le fils d’Adam en désire-
rait une seconde, si on lui offrait une seconde, il souhaiterait une troisième. 
Seule la terre pourra combler l’œil du fils d’Adam. Et Allah pardonne à qui-
conque se repent à Lui.”3

1.	 C’est une bonne habitude de se contenter et d’être content de ce qu’Allah Tout-Puis-
sant a donné. 

2.	 Tout comme l’avidité rend les gens mal à l’aise dans ce monde, elle rend également 
l’au-delà misérable parce qu’elle les conduit à l’injustice. 

3.	 La seule façon de se débarrasser du problème de l’avidité est d’abord de supplier 
Allah de nous sauver de ce problème et de se tourner vers Lui pour pardonner les 
péchés commis à cause de l’avidité.

4.	 Allah Tout-Puissant accepte le repentir de Son serviteur qui se repent de ces mau-
vaises habitudes. 



11

LES CRITÈRES DE VIE DE NOTRE PROPHÈTELES CRITÈRES DE VIE DE NOTRE PROPHÈTE
Quarante HadithsQuarante Hadiths

Signification française dans le hadith

Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après Abou Yahya Chouhayb Ibn Sinan (qu’Allah l’agrée) rapporte que le 
Messager d’Allah (Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "La 
situation du croyant est digne d’envie et d’admiration. Parce que chaque 
situation est pour lui aune cause de bonté. Une telle caractéristique n’existe 
que chez le croyant. S’il est heureux, il sera reconnaissant, et ce serait bien 
pour lui. Si des ennuis lui arrivent, il serait patient, et ce serait aussi bien 
pour lui.”4

4 Riyad As Salihine, Hadith no. 28 (Mouslim, Zuhd 64)

4e

LA PATIENCE ET LA GRATITUDE

ــولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ  اَلََ رََسُُ ْـهُُ، ق� َ اُللهُ عََ�ن ــنَنٍٍا رََضِيَ� ْـنِِ سِ�ِ بِِْ �ب ْيَىى صُُهََ�ي نَْْ أََبِيي �يَحْ ع�

: َ هِِْ وََسََ�لَّمَ عَلََـي

َحََدٍٍ  َ �لِأَ ، وََلَيَْسََْ ذََا�لِكَ ٌ ُ خََيْرٌ� �َهُُ لَهُ� َنَّ أََمْْرََهُُ كُلَّ
ِ
َمْْرِِ الْمُُْؤْْمِِنِِ إِ بًًا �لِأَ َ »عَجَ�

 ، ُ ا لَهُ� ً نََ خََ�يْرً اءُُ شََكََرََ فَكََاا َ� نْْ أََصََبَاتَْْهُُ سَرَّ
ِ
الَّا لِِلْمُُْؤْْمِِنِِ، إِ

ِ
إِ

» ُ ا لَهُ� ً نََ خََ�يْرً َ فَكََاا اءُُ صََبَرَ� َ� نْْ أََصََبَاتَْْهُُ ضَرَّ
ِ
وََإِ

1.	 Allah peut éprouver ses fidèles serviteurs par des ennuis et des calamités. 
2.	 Les troubles peuvent se transformer en bénédictions en étant patient.
3.	 Tout comme le fait d’être reconnaissant pour une bénédiction fait aug-

menter la bénédiction, la patience dans les ennuis la transforme en bien. 
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12

5e

 َ هِِْ وََسََ�لَّمَ ــَنَّبيِّ�ِ صََلَّىى اُللهُ عَلَََ�ي َـنِِ ال اَ، ع� ُ�م َ اُللهُ عََنْهُ� رْةََ رََضِيَ� نَْْ أََبِيي سََــعِِيدٍٍ وََأََبِيي هُُرََي� ع�

قـاَلََ:

�ٍ، وََلَاا حََزََنٍٍ،  َ مِِنْْ نَصَََبٍٍ، وََلَاا وََصََبٍٍ، وََلَاا هَمٍّ� »مََا يُصُِِبُُي الْمُُْسْْ�لِمَ

اَ  الَّا كَََفَّرََ اُللهُ بِهَ�
ِ
وَْْشَّلكََةََ يُشََُكِِاهََا إِ �ٍ، حََتَّىى ا وََلَاا أََذًًى، وََلَاا غَمٍّ�

هُُ« مِِنْْ خََطََايَاا

D’après Abou Said et Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Mes-
sager d’Allah (Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Tout ce qui 
touche le croyant comme fatigue, comme maladie, comme soucis, comme 
tristesse, comme gêne, comme angoisse, même une épine qui le pique est 
une expiation d’Allah de ses péchés.”5

1.	 Les troubles et les calamités ne sont pas toujours des punitions, mais parfois des 
bénédictions.

2.	 Les ennuis expieront ses péchés pour le croyant patient, C’est aussi une bénédiction.

LA PATIENCE DANS LES CALAMITÉS  

5 Riyad As Salihine, Hadith no. : 38 (Boukhari, Les Malades (Mardâ) 1, 3 ; Mouslim, Bonté (Birr) 49)
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Hadith

6 Riyad As Salihine, Hadith no. 62 (Tirmidhi, Birr 55)

6e

D’après Abou Dhar et Muaz Ibn Jabal (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Mes-
sager d’Allah (Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Craignez 
Allah où que vous soyez et quelque que soit la manière dont vous vous trou-
vez. Si vous faites le mal, faites le bien immédiatement après, afin que cela 
puisse effacer le mal. S’entendre bien avec les gens.”6

هِِْ  ــَنَّبيِّ�ِ صََلَّىى اُللهُ عَلَََ�ي ــنِِ ال اَ، عََ ُ�م َ اُللهُ عََنْهُ� لٍٍَ رََضِيَ� ْـنِِ جََب� ذِِاَ �ب �َ وََ مُُع� ــنْْ أََبِيي ذََرٍَّ� عََ

اَلََ: َ قـ� وََسََ�لَّمَ

ل�ُـقٍٍ  ُ ــنَةَََ تَمَْْحُُه�اَ، وََخََل�اــقِِ ال�نسََاَ بِخُ� ئ�َـةََ الْحََْسَ�َ ِ� يَِّسَّل عِِِ ا اَ كُُ�نتََْ وََأََتْب� ت�قَِِ اَللهَ حََيْْثُُ�م »اِِ

» حََسََنٍٍ

1.	 Les bonnes actions détruisent le mal soit les en éliminent complète-
ment, soit en les transformant en bonnes actions. 

2.	 Cela signifie bien s’entendre avec les gens, montrer un visage souriant 
aux gens, ne pas leur faire de mal, essayer de propager de bonnes actions 
et ne pas faire aux autres ce que vous ne voudriez pas que les autres vous 
fassent. 

3.	 La foi profonde (taqwa) ou le respect envers Allah est une vertu supé-
rieure qui protègera un musulman de toutes sortes de maux.

4.	 Être respectueux envers Allah en tout lieu et en toutes circonstances est 
un signe de servitude consciente.

TROIS BONS CONSEILS DE NOTRE PROPHÈTE
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14

7e

PERSONNE SAGE

 َ هِِْ وََسََ�لَّمَ �ِ صََلَّىى اُللهُ عَلَََ�ي َـنِِ الــ�بِيَِّنَّ َ اُللهُ عََ�نْـهُُ، ع� ادِِ �بــنِِ أََوْْسٍٍ رََضِيَ� ي�َـعْْىلَى شََــَدَّ نَْْ أََبِيي  ع�

: لََ قَاَ

لََ لِِمََا بَعَْْدََ الْمََْوْْتِِ، وََالْعََْجِِازُُ  ِ �ِسُُ مََنْْ دََانََ نَفَْْسََهُُ، وََ�عَمِ »اََلْْكََيِّ

» َ�نِيَّا َمََ مََنْْ أََتْبََْعََ نَفَْْسََهُُ هََوََاهََا، وََتَمَََنَّىى عَىلَى اِللهِ الْأَ�

D’après Abou Ya’la Chadad Ibn Avs (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messa-
ger d’Allah (Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Une personne 
sage est celle qui se contrôle et travaille pour l’au-delà. La personne impuis-
sante est celle qui soumet son â ses émotions et ne cesse de formuler des 
vœux à Allah (considérant que cela est suffisant.”7

1.	 L’intelligence et la prévoyance ressortent du comportement.
2.	 Afin de bénéficier de « la miséricorde d’Allah qui surpasse Sa colère », nous devons 

faire notre part en étant conscients de la servitude. Parce que « la miséricorde d’Al-
lah est proche de ceux qui font le bien. » (Sourate A’raf (7), verset 56)

3.	 Il faut toujours se contrôler et en tenir compte.
4.	 Allah récompense les actes accomplis avec les bonnes intentions et non des vœux 

vides.
5.	 Une personne sage est celle qui prépare les provisions de l’au-delà ans ce monde.

7 Riyad As Salihine, Hadith no. : 67 (Tirmidhi, Jour du Jugement 25. Voir aussi. Ibn Majah, Ascétisme (Zuhd) 31)
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8 Riyad As Salihine, Hadith no. 125 (Boukhari, Adhan 37 ; Mouslim, Mosquées 285)

15

8e

ÊTRE AMİS AVEC LES MOSQUÊES  

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Celui qui part à la mos-
quée ou en revient, Allah lui prépare dans le Paradis une demeure chaque 
fois qu’il part ou revient.”8

َ قَاَلََ: �ِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ َ اُللهُ عََنْْهُُ عََنِِ ا�بِيَِّنَّل عََنْْ أََبِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�
ُ فِيي الْجََْةَِِنَّ نُزُُُالًا لَىَ الْمََْسْْجِِدِِ أََوْْ رََاحََ، أََعََدَّ اُللهُ لَهُ�

ِ
»مََنْْ غَدَََا إِ

مَََ�ا غَدَََا أََوْْ رََاحََ«  كُلَّ

1.	 Assister aux mosquées et aux masjids pour l’adoration, l’invocation et la 
connaissance est en soi une bonté et une bénédiction. 

2.	 Une personne qui accomplit ses prières en congrégation mérite d’être 
hébergée au Paradis. 
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9e

PRIÈRE DE VENDREDI ET LE SERMON

: َ َ اُللهُ عََنْْهُُ،قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ عََنْْ أََبِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�

 ُ ِـرََ لَهُ� ــتََ، غُُف� ــتََمََعََ وََأََنْصََْ َـةََ، فَسْا�ْ �َ أََتَىى الْجُُْمُُع� أََ فَأََحَْْسََــنََ الْوُُْضُُــوءََ، ثُمَّ نَْْ ت�وََََضَّ »م�

ةَِِ،… « َ الْجُُْمُُع� َـهُُ وََبَيَْنَ� اَ بَيَْن� م�

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Si une personne fait 
correctement ses ablutions, va à la prière du vendredi et écoute le sermon 
sans faire de bruit, ses péchés entre deux vendredis lui serons pardonnés…”9

1.	 Se laver le vendredi n’est pas obligatoire, c’est une vertu et un mérite.
2.	 Il est recommandé comme moustahab d’effectuer les ablutions complètement et 

magnifiquement.
3.	 Pendant que le sermon est lu, il est nécessaire de l’écouter sans être occuper avec 

quoi que ce ne soit ni parler.
4.	 Être occupé avec autre chose pendant le sermon entraîne la privation de la vertu et 

de la récompense de la prière du vendredi.
5.	 Ceux qui sont trop loin pour entendre le Khatib ou à l’extérieur de la mosquée 

doivent également garder le silence et ne pas parler.
6.	 Accomplir l’adoration de la meilleure façon, conformément aux conditions, est aus-

si une bénédiction et une bonne action.  

9 Riyad As Salihine, Hadith no. : 130 (Mouslim, Vendredi 27. Voir aussi, Abou Dawoud, Salat 203 ; Tirmidhi, Ven-
dredi 5 ; Ibn Majah, Iqamah 62, 81)
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10 Riyad As Salihine, Hadith no. : 132 (Mouslim, Purification (Tahâret) 16)

17

10e

LA VOIE DE LA PURIFICATION DES PÉCHÉS

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Les cinq prières, le ven-
dredi au vendredi, le ramadan au ramadan sont des expiations pour ce qu’il 
y a entre elles si on s’est écarté des grands péchés.”10

: َ َ اُللهُ عََنْْهُُ،قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ عََنْْ أََبِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�

لَىى الْجُُْمُُعََةِِ، وََرََمََضََنُُا 
ِ
وََٰلَٰصَّلاتُُ الْخََْمْْسُُ ، وََالْجُُْمُُعََةُُ إِ »اََ

ذََا اجْْتَنََبََتَِِ الْْكََبََائِِرُُ«
ِ
َنَّ إِ لَىى رََمََضََانََ مُُكََفِّ�ِرََاتٌٌ لِِمََا بَيَْ�نَهُ

ِ
إِ

1.	 Il faut s’éloigner des péchés majeurs.
2.	 L’adoration est une expiation prix) pour les péchés mineurs. 
3.	 La prière et le jeûne purifient les musulmans de leurs péchés.
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11 Riyad As Salihine, Hadith no. 171 (Boukhari, La Conciliation (Sulh) 5 ; Mouslim, Sentences (Akdiyah) 17,18. Voir 
aussi, Ibn Majah, Introduction (Mouqaddimah) 2)  

11e

ÉVITER LES BID’AHS

: َ اَ قَاَلَتَْْ، قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ َ اُللهُ عََ�نْهَ عََنْْ عَاَئِشََِةََ رََضِيَ�

ذََا مََا لَيَْسََْ مِِنْْهُُ فَهَُُوََ رََدٌٌّ« »مََنْْ أََحْْدََثََ فِيي أََمْْرِِنَاا ٰهٰ

D’après Aicha (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah (Paix et sa-
lut d’Allah soient sur lui) a dit : "Celui qui innove dans notre affaire-ci (notre 
religion) une chose qui n’en fait pas partie, alors cette chose est rejetée.”11

1.	 Ce hadith constitue l’un des plus grands fondements de l’Islam. Cette base est que 
toute croyance, adoration et pratique qui émerge plus tard contrairement au Coran 
et à la Sunna est inacceptable. 

2.	 Certaines inventions et besoin apparus plus tard ne sont pas considérés parmi les 
bid’ahs condamnées et rejetées, à moins qu’ils ne soient contraires au Coran et à la 
Sunna. 

3.	 Bid’ah est divisé en deux : hasené (bon) et seyyié (mauvais). Ceux qui ne contre-
disent pas l’essence de l’Islam sont appelés bons, et ceux qui contredisent l’essence 
de l’Islam mauvais.
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12 Riyad As Salihine, Hadith no. : 224 (Boukhari, La Prière (Salât) 88, L’Injustice 5 ; Mouslim, Bonté (Birr) 65. Voir 
aussi. Tirmidhi, Bonté (Birr) 18 ; Nasai, Aumône 67)

12e

LA SOLIDARITÉ DES MUSULMANS

D’après Abou Moussa Al-Ach’ari (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager 
d’Allah (Paix et salut d’Allah soient sur lui) a dit : "La situation d’un croyant 
envers un autre croyant est comme un bâtiment dont les parties main-
tiennent étroitement les autres parties.”12 

Pour expliquer cela, le Prophète a entrelacé les doigts des deux mains.

َ قَاَلََ: �ِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ َ اُللهُ عََنْْهُُ ،عََنِِ ا�بِيَِّنَّل عََنْْ أََبِيي مُُوسَىى رََضِيَ�

لْابُُْنْيََْنِِا يَشَُُدُُّ بَعَْْضُُهُُ بَعَْْضًًا«  »اََلْمُُْؤْْمِِنُُ لِِلْمُُْؤْْمِِنِِ كَا

َ أََصََبِِاعِِهِِ َبَّكََ بَيَْنَ�  وََشَ�َ

1.	 Les croyants doivent s’entraider matériellement et spirituellement et 
former une unité comme les pierres et les briques étroitement imbri-
quées d’un bâtiment. 

2.	 Il n’est pas possible de vivre et de maintenir l’Islam en vie en tant qu’in-
dividu. Les individus ne peuvent pas résister aux pressions extérieures 
L’unité et la solidarité sont essentielles pour résister à l’oppression et à 
la violence. 

3.	 Les sociétés qui perdent leur unité ne peuvent pas survivre. 
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: َ َ اُللهُ عََنْْهُُ،قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ سََو�لَّمَ عََنْْ أََبِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�

ِ عَىلَى  ـُسْْ�لِمِ ُ الْْ�م ، كُلُّ� ُ ــذُُ�لُهُ ْ ُهُُ وََلَاا يَخْ�  َاَكْْيذِِبـ� ُهُُ وََلَا نـ�  َاَيُخُو ِ لَا ـُسْْ�لِمِ ُ أََخُُــو الْْ�م ـُسْْ�لِمُ »اََلْْ�م

 ِ � نََِ الشَّرِّ� رِِْٸٍٍ م� َسْْــبِِ ام� هُٰهُٰ�ناَ، بِحَ� ُـهُُ، اَََتَّل�قوََْى  هلُهاَ وََدََم� ِ حََــرََامٌٌ عِِرْْضُُــهُُ وََم� ُـسْْ�لِمِ الْْ�م

» َ ُـسْْ�لِمَ ــاهُُ الْْ�م ِـرََ أََخََ �ق ْ أََنْْ �يَحْ

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Paix et salut d’Allah soient sur lui) a dit : "Un musulman est le frère d’un mu-
sulman. Il ne le trahit pas, ne lui ment pas et n’abandonne pas son aide. La 
chasteté d’un musulman les biens et le sang d’un autre musulman sont in-
terdits. Taqwa est là. C’est déjà assez de mal pour une personne de mépriser 
et de rabaisser son frère musulman.”13

1.	 Les musulmans sont les frères religieux les uns des autres.
2.	 Il est permis à un musulman de renoncer à aider un autre musulman.
3.	 La vie, la propriété et la chasteté d’un musulman sont interdites à un autre musul-

man
4.	 Le lieu de la piété est le cœur. Ses symptômes sont les comportements que nous 

adoptons conformément à l’Islam.
5.	 C’est un grand péché de mépriser un musulman.

13e

MUSULMAN EST LE FRÈRE D’UN AUTRE MUSULMAN

13 Riyad As Salihine, Hadith no. 236 (Tirmidhi, Bonté (Birr) 18)
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14 Riyad As Salihine, Hadith no. 265 (Mouslim, Zuhd 42)

14e

PRENDRE SOIN L’ORPHELIN

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Moi et la personne qui 
prend soin de son propre orphelin ou de l’orphelin de quelqu’un d’autre 
serons ensemble au Paradis comme ça. » Le Prophète a montré son index et 
son majeur en les espaçant un peu.”14

َ قَاَلََ: �ِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ َ اُللهُ عََنْْهُُ ،عََنِِ ا�بِيَِّنَّل عََنْْ أََبِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�

ِ فِيي الْجََْةَِِنَّ« ِهِِ. أََنَاا وََهُُوََ كََهََتَا�يْنِ ُ أََوْْ لِِغََ�يْرِ فِِالُُ الْيََْتِِيِمِ لَهُ� »كَا

مََُا جََ بَيَْ�نَهُ بَاَبََّةَِِ وََالْوُُْسْْطََى، وََفََرَّ سَّلا� اوِِى بِا  وََأََشََارََ اَرَّل

1.	 La position la plus élevée au Paradis est d’être le voisin du Prophète.
2.	 Une façon d’acquérir cette position supérieure est de protéger l’orphelin.
3.	 Ceux qui protègent leurs enfants orphelins ou d’autres orphelins plaisent 

à Allah Tout-Puissant. Et Allah leur plaira.  
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15 Riyad As Salihine, Hadith no. 310 (Boukhari, Mariage 80, Adab 31, 85, Les Douceurs (Riqaq) 23 ; Mouslim, Foi 
74, 75, 77. Voir aussi, Abou Dawoud, Le Bon Comportement (Adab) ; Tirmidhi, Jour de Résurrection 11 ; Ibn Majah, 
L’Ethique (Adab) 4)

َ قَاَلََ:  َ اُللهُ عََنْْهُُ، أَََنَّ رََسُُولََ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ عََنْْ أََبِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�

لِلهِ  نُُِ بِاا نََ يُؤُْْم� نَْْ كَاا اَرََهُُ، وََم� رِِِ، فَلَا ي�ُـؤْْذِِ �ج آخ� لِلهِ وََالْْ�يوَْْمِِ ا�لْآ نُُِ بِاا نََ يُؤُْْم� نَْْ كَاا » م�

رِِِ، فَلَْيََْ�قُـلْْ  آخ� لِلهِ وََالْْ�يوَْْمِِ ا�لْآ نُُِ بِاا نََ يُؤُْْم� نَْْ كَاا رِِْمْْ ضََيْْف�َـهُُ، وََم� رِِِ، فَلَْيُُْك� آخ� وََالْْ�يوَْْمِِ ا�لْآ

اًًريْر أََوْْ لِِيَسَْْــكُُتْْ« خََ

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Celui qui croit en Allah 
et Jour Jugement doit être respectueux envers son invité. Celui qui croit 
en Allah et Jour Dernier doit faire du bien à ses proches. Celui qui croit en 
Allah et Jour Dernier doit soit prononcer des paroles utiles, soit garder le 
silence !”15

1.	 Certains comportements, comme offrir l’hospitalité à des invités et prononcer des 
paroles utiles, montrent qu’une personne a une foi parfaite.

2.	 Ne pas faire du mal à son prochain est un comportement que les croyants devraient 
adopter.  

3.	 Il en va de même pour offrir autant de servir que possible à vos invités.
4.	 Un musulman doit veiller à prononcer des paroles utiles et agréable.  

15e

SERVIR A L’INVITÉ



23

LES CRITÈRES DE VIE DE NOTRE PROPHÈTELES CRITÈRES DE VIE DE NOTRE PROPHÈTE
Quarante HadithsQuarante Hadiths

Signification française dans le hadith

Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

16 Riyad As Salihine, Hadith no. 356 (Abou Dawoud, L’Éthique (Adab) 58 ; Tirmidhi, Birr 15)

23

16e

FAIRE PREUVE DE RESPECT ENVERS LES AÎNÉS ET DE COMPASSIONS 
ENVERS LES MINEURES

D’après ce qu’Amr Ibn Chou’ayb (qu’Allah l’agrée) a rapporté de son grand-
père par l’intermédiaire de son père que le Messager d’Allah (Que la prière d’Al-
lah et son salut soient sur lui) a dit : "Celui qui n’a pas pitié de nos petits et qui 
ne reconnaît pas l’honneur de nos aînés n’est pas de nôtre.”16

مُْْ،  ُ عََنْهُ� َ ا�للَّهُ هِِ رََضِيَ� ِ رِِو بْْنِِ شُُعََيْْبٍٍ وََعََنْْ أََيِِبهِِ وََعََنْْ جََدِّ� ْ عََنْْ �عَمْ

: َ قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ

» فََ كََبِِيِرِنَاا َ ، وََيَعَْْرِِفْْ شَرَ� »لَيَْسََْ مِِنَّاَ مََنْْ لَمَْْ يَرَْْحََمْْ صََغِِيَرَنَاا

1.	 Il est du devoir chaque musulman de respecter l’honneur et les droits 
des aînés musulmans.

2.	 Faire preuve de miséricorde et compassion envers les petits est l’une de 
beautés de de l’Islam.

3.	 Ceux qui ne remplissent pas ces deux devoirs Islamiques n’agissent pas 
conformément au mode de vie des musulmans.
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17 Riyad As Salihine, Hadith no. : 360 (Tirmidhi, Bonté (Birr) 75) 

: َ َ اُللهُ عََنْْهُُ، قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ عََنْْ أََنَسٍٍَ رََضِيَ�

ُ مََنْْ يُكُْْرِمُُِهُُ  َلاَّ قََيَّضََ اُللهُ لَهُ� ِ
نِّ�ِهِِ إِ يْْخًًا لِِسِ�ِ »مََا أََكْْرََمََ شََبٌٌّا شَ�َ

نِّ�ِهِِ« عِِنْْدََ سِ�ِ

D’après Anas Ibn Malik (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Allah Tout-Puissant 
bénit un jeune qui respecte une personne âgée en raison de l’âge avec des 
personnes qui le serviront dans sa viellasse.”17

1.	 C’est le devoir moral des jeunes de respecter les aînés et les personnes âgées. 
2.	 La récompense du respect envers les personnes âgées est d’être respectées et d’être 

servies dans la viellasse.
3.	 La paix sociale ne peut être réalisée que par l’amour et le respect entre les individus 

et les générations.
4.	 Ceux qui ne respectent pas leurs aînés ne peuvent pas recevoir le respect et les 

services de leurs cadets.
5.	 Chaque comportement a une conséquence et un coût, qu’ils soient positifs ou né-

gatifs. 

17e

RESPECT DES PERSONNES ÂGÉES
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18 Riyad As Salihine, Hadith no. : 438 (Mouslim, Le Repentir (Tawba) 31)

18e

D’après Abou Moussa (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Certes Allah tend sa 
main la nuit pour que se repente celui qui a péché la nuit jusqu’à ce que le 
soleil se lève de son coucher.”18

َ قَاَلََ: �ِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ َ اُللهُ عََنْْهُُ عََنِِ ا�بِيَِّنَّل عََنْْ أََبِيي مُُوسَىى رََضِيَ�

ي�دَََهُُ  رِِاَ، وََيَبَْْسُُــطُُ  نَنَّهَ ــيٸُُ ال ُـوبََ مُُسِ�ِ لِِْ لِِيََت� َلَّلا�ي  ي�دَََهُُ بِا ، يَبَْْسُُــطُُ  اَلَىى َنَّ اَللهَ تَع�
ِ
»إِ

ــا « َ ��بِِهَ نِْْ مََغْْرِ ــمْْسُُ م� ُـعََ اَشَّل لِِْ حََتَّىى تَطَْْل� َلَّل�ي ــيٸُُ ا ُـوبََ مُُسِ�ِ ــرِِا لِِيََت� َ ل�نَّهَ بِاا

1.	 La miséricorde d’Allah Tout-Puissant est illimitée. Il aime pardonner les 
péchés et accepter le repentir. 

2.	 La porte du repentir est ouverte jusqu’à ce que le soleil se lève à l’ouest.
3.	 On ne doit pas négliger la repentance, qui représente une grande oppor-

tunité de purification. 

PORTE DU REPENTIR



26

LES CRITÈRES DE VIE DE NOTRE PROPHÈTELES CRITÈRES DE VIE DE NOTRE PROPHÈTE
Quarante HadithsQuarante Hadiths

Signification française dans le hadith

Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

َ قَاَلََ:  �ِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ َ اُللهُ عََنْْهُُ ، عََنِِ ا�بِيَِّنَّل عََنْْ أََنَسٍٍَ رََضِيَ�

جِِعُُ اِِثْنَْنِِا، ْ : فَ�يَرْ ُ َلُهُ� ُ وََ�عَمَ ُ وََ�لُهُام ثَالَاةٌٌَ: أََهْْلُهُ� تََ ثَ »يَتَْبََْعُُ الْمََْيِّ�ِ

» ُ َلُهُ� ُ وََيَبَْْقََى �عَمَ ُ وََمََ�لُهُا وََيَبَْْقََى وََاحِِدٌٌ: يَرَْْجِِعُُ أََهْْلُهُ�

D’après Anas (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah (Que la 
prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Il y a trois choses qui suivent le 
mort, deux reviennent et un seul reste : sa famille, son argent et ses actes le 
suivent. Sa famille et son argent reviennent tandis que ses actes restent.”19

1.	 Après le décès d’une personne, sa famille, ses proches et ses biens restent dans le 
monde. Si celles-ci sont bonnes, elles pourront conduire au maintien de sa récom-
pense. 

2.	 Les actes d’une personne décédée, c’est-à-dire ses bonnes et ses mauvaises actions, 
vont avec lui dans la tombe. Cela rendra cette personne heureuse ou punie dans 
l’au-delà.    

19e

CE QUE NOUS FAISONS NOUS SUIVENT  

19 Riyad As Salihine, Hadith no. : 462 (Boukhari, Les Douceurs (Rikak) 42 ; Mouslim, Zuhd 5. Voir aussi. Tirmidhi, 
Zuhd 46 ; Nasai, Les Funérailles (Cenaiz) 52 
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20 Riyad As Salihine, Hadith no. : 550 (Boukhari, Tefsîru sûre (11) 2 ; Les Pensions (Nefekât) 1 ; L’Unicité d’Allah 
(Tawhid) 35 ; Mouslim, Aumône Légale (Zakât) 36, 37. Voir aussi. Ibn Majah, Les Expiations (Kaffârât) 15)

20e

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) nous a informé : "Allah Exalté 
soit il a dit : - Ô fils d’Adam dépense (pour l’amour d’Allah) afin que cela soit 
dépensé pour toi aussi !”20

َ قَاَلََ: َ�بِيََّنَّل صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ َ اُللهُ عََنْْهُُ، أَََنَّ ا عََنْْ أََبِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�

آدََمََ يُنُْْفََقْْ عَلََيَْْكََ« : أََنْفِِْقْْ يَاا ابْْنََ � »قَاَلََ اُللهُ تَعَََالَىى

1.	 Les bonnes actions ne restent pas sans récompense.
2.	 À celui qui dépense dans le sentier d’Allah, Allah Tout-Puissant le récom-

pensera davantage.
3.	 Une personne généreuse ne sera pas privée de bonté (de faveur et de 

gentillesse). 

L’INFAQ
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َ قَاَلََ: َ اُللهُ عََنْْهُُ، أَََنَّ رََسُُولََ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ سََو�لَّمَ عََنْْ أََبِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�

اَ تَوَََاضََــعََ  زًًِّا، وََم� الَّا ع�
ِ
وٍٍْ إِ دًًْا بِِعََف� اَ زََادََ اُللهُ عََب� لٍٍاَ، وََم� نِْْ م� اَ نَقَََصََــتْْ صََدََق�ةٌٌَ م� »م�

» َلََّ َزََّ وََـج َـهُُ اُللهُ ـع الَّا رََفَـع
ِ
دٌٌَِ لِِلهِ إِ أََـح

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) nous a informé : "L’aumône 
n’a jamais diminué le capital d’un donateur, et Allah ne fait qu’augmen-
ter l’honneur du serviteur qui pardonne (qui se montre clément envers les 
autres) et celui qui se montre modeste pour la satisfaction d’Allah, Allah 
l’élèvera.”21

1.	 La charité donnée pour l’amour d’Allah ne diminue pas la richesse. L’abondance de 
la charité se voit définitivement dans nos vies.

2.	 Ceux qui veulent accroître leur richesse dans ce monde et augmenter leur récom-
pense dans l’au-delà devraient faire l’aumône. 

3.	 Une personne qui veut accroître son honneur et sa dignité doit être humble et 
indulgente envers les gens.

21e

LA CHARITÉ  

21 Riyad As Salihine, Hadith no. : 557 (Mouslim, Bonté (Birr) 69. Voir aussi. Tirmidhi, Bonté (Birr) 82)
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22 Riyad As Salihine, Hadith no. : 636 (Mouslim, Bonté (Birr) 78. Voir aussi. Abou Dawoud, L’Éthique (Adab) 10)

29

22e

D’après Aicha (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah (Que la 
prière d’Allah et son salut soient sur lui) nous a informé : "Partout où il y a du 
confort, il y a de la beauté. Tout ce qui manque de facilité est laid.”22

َ قَاَلََ: َ�بِيََّنَّل صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ اَ، أَََنَّ ا َ اُللهُ عََ�نْهَ عََنْْ عَاَئِشََِةََ رََضِيَ�

يْْٸٍٍ  عَُُ مِِنْْ شَ�َ الَّا زََانَهَُُ، وََلَاا يُنُْزَ�
ِ
يْْٸٍٍ إِ فِْْقََ لَاا يَكَُُونُُ فِيي شَ�َ َنَّ ارِّل�

ِ
»إِ

الَّا شََانَهَُُ«
ِ
إِ

1.	 Allah Tout-Puissant est miséricordieux envers ses serviteurs. C’est pour 
cette raison qu’il est heureux qu’ils se facilitent mutuellement la tâche et 
qu’ils agissent avec gentillesse, douceur et compréhension. 

2.	 Rifq qui signifie faire preuve d’aisance et de compréhension envers les 
gens est la plus précieuse des bonnes habitudes.

3.	 Les gens qui rendent les choses faciles paraissent bons à la fois à Allah et 
à ses serviteurs. Ceux qui causent des difficultés paraissent laids à Allah 
et à ses serviteurs. 

LA FACILITÉ



30

LES CRITÈRES DE VIE DE NOTRE PROPHÈTELES CRITÈRES DE VIE DE NOTRE PROPHÈTE
Quarante HadithsQuarante Hadiths

Signification française dans le hadith

Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

30

23 Riyad As Salihine, Hadith no. : 648 (Boukhari, L’Éthique (Adab) 76 ; Mouslim, Bonté (Birr) 107, 108)

َ قَاَلََ:  َ�بِيََّنَّل صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ َ اُللهُ عََنْْهُُ، أَََنَّ ا عََنْْ أََبِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�

ُ نَفَْْسََهُُ  ي يَمَْْلِكُ� ِ دَِِشَّلدُُي الَّذِ� مَََنَّا ا
ِ
عَةَِِ، إِ ْ لاصُّرْ� دَِِشَّلدُُي بِا »لَيَْسََْ ا

عِِنْْدََ الْغََْضََبِِ« 

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) nous a informé : "Un homme 
courageux n’est pas quelqu’un qui bat son adversaire en lutte ; Le véritable 
homme courageux est celui qui surmonte sa colère lorsqu’il se met en co-
lère.”23

1.	 Être fort est considéré comme acceptable par notre religion. Mais être capable de 
surmonter sa colère était considéré comme supérieur à lui. 

2.	 La caractéristique la plus distinctive d’un bon musulman est de ne pas obéir aux 
ignorants et de ne pas se mettre en colère contre eux. 

3.	 Lutter contre l’ego et le contrôler est plus difficile que lutter contre l’ennemi.
4.	 Il faut essayer de ne pas se mettre en colère, compte tenu du préjudice individuel et 

social que cela causera. 

23e

L’HOMME COURAGEUX
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24 Riyad As Salihine, Hadith no. : 684 (Boukhari, La Foi 3 ; Mouslim, La Foi 58. Voir aussi. Abou Dawoud, Sunna 14 ; 
Tirmidhi, Bonté (Birr) 80 ; Nasai, La Foi 16 ; Ibn Majah, Introduction 9)
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24e

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) nous a informé : "La foi se 
compose soixante-dix (soixante) branches. La meilleure d’entre elles est la 
parole : La ilaha illallah- Nulle divinité n’est digne d’adoration si ce n’est 
Allah ; la moindre des choses est de retirer de la route tout ce qui nuit aux 
gens. Quant à la pudeur est une branche de la foi.”24

َ قَاَلََ: َ اُللهُ عََنْْهُُ، أَََنَّ رََسُُولََ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ عََنْْ أََبِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�

الَّا 
ِ
َ إِ لٰهَ�

ِ
اَ ق�وَْْلُُ لَاا إِ ــتُّوُنََ شُُــعْْبََةًً، فَأََفَْْضََلُه� ــبْْعُُونََ، وْْأ� بِِضْْــعُُ وََسِ�ِ ينُُاَ بِِضْْــعٌٌ وََسَ�َ �

ِ
»اََ�لْإِ

ينِِاَ«. �
ِ
نََِ ا�لْإِ اَءُُ شُُــعْْبََةٌٌ م� رَِطَّليِــقِِ، وََالْحََْ�ي َـنِِ ا َذََى ع� مََاطََــةُُ الْأَ�

ِ
اَ إِ ه�ا اُللهُ، وََأََدْْنَا

1.	 Toutes les actions qu’un croyant doit accomplir sont directement liées 
à la foi.

2.	 Du fait que tous les devoirs qu’Allah nous a imposés sont liés à la foi, il 
n’est pas possible de distinguer des affaires religieuses ou des affaires du 
monde.

3.	 Le sentiment de honte n’est pas une faiblesse de la personnalité, mais un 
trait indispensable qui exalte et perfectionne la foi.   

LA MATURITÉ DE LA FOI
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َ قَاَلََ:  َ اُللهُ عََنْْهُُ، أَََنَّ رََسُُولََ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ عََنْْ أََبِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�

ذََا وََعَدَََ خْْأ�لَفَََ، 
ِ
ثََ كََذِِبََ، وََإِ ذََا حَََدَّ

ِ
ثٌٌالَا: إِ آيَةَُُ الْمُُْنَفِِاقِِ ثَ �«

ذََا اؤْْتُمُِِنََ خََانََ«
ِ
وََإِ

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) nous a informé : "Les signes 
d’un hypocrite sont au nombre de trois : Quand il parle, il ment. Quand il 
fait une promesse, il ne tient pas parole. Quand on lui confie quelque chose, 
il le trahit.”25

1.	 Les caractéristiques les plus évidentes d’un hypocrite sont de mentir, de ne pas tenir 
parole ou promesse, de trahir sa confiance et de dépasser les limites en prononçant 
des paroles laides ou en étant injuste envers quelqu’un alors qu’on est un ennemi. 

2.	 Même si une personne ayant ces habitudes ressemble à un musulman par sa prière 
et son jeûne, son comportement ressemble toujours à un hypocrite.  

3.	 Un musulman doit strictement éviter ces habitudes. S’il a commis l’un de ces com-
portements involontairement, il doit essayer de ne plus recommencer.

25e

ÊTRE UN EN ESSENCE ET EN MOT

25 Riyad As Salihine, Hadith no. : 690 (Boukhari, La Foi 24, Les Témoignages (Chahadât) 28, Les Testaments (Vasâyâ) 
8, Le Bon Comportement 69 ; Mouslim, La Foi 107-108. Voir aussi. Tirmidhi, La Foi 14 ; Nasai, La Foi 20)
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26 Riyad As Salihine, Hadith no. : 759 (Boukhari, L’appel à la Prière (Adhan) 93, Le Début de la Révélation (Bed'ü'l-
halk) 11. Voir aussi. Abou Dawoud, Salât 161 ; Tirmidhi, Jour du Vendredi 59 ; Nasai, La Distraction (dans la prière) 
10)

26e

D’après Ibn Abbas (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah (Que 
la prière d’Allah et son salut soient sur lui) nous a informé : "Ne buvez pas 
d’un seul coup comme un chameau. Boire en deux ou trois respirations. 
Quand vous buvez quelque chose, dites Bismillah ; Après l’avoir bu dites Al 
hamdoulillah.”26

: َ مََُا، قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ َ اُللهُ عََنْهُ� عََنِِ اِِبْْنِِ عََسٍٍاَبَّ رََضِيَ�

ذََا 
ِ
ــوا إِ ُ ثََ، وََ�سَمُّ ب�ُـوا مََثْىنَى وََثُالَا َ ــنْْ اِِ�شْرَ عَِِيِرِ، وََٰلٰكِِ بِِ الْب� ْ ــدًًا كََ�شُرْ ب�ُـوا وََاحِِ َ »لَاا تَ�شْرَ

» ْ َـعْْتُمْ� ْ رََف� ذََا أََنْتُْمْ�
ِ
ــدُُوا إِ َ ، وََا�حْمَ ْ ِبْتُْمْ� ْ �شَرِ أََنْتُْمْ�

1.	 Il faut dire « Bismillah » en commençant à manger et à boire. Une per-
sonne qui boit de l’eau en trois respirations saignera abondamment, sa 
soif sera ainsi étanchée.

2.	 Boire de l’eau en trois respirations est plus adapté à la santé et bénéfique 
pour l’estomac.

3.	 Notre Prophète n’a rien bu d’un seul coup ; il l’a bu en prenant deux 
inspirations entre les deux.  

4.	 Après avoir mangé et bu quelque chose, il faut dire « Al hamdoulillah ». 

L’ÉTIQUETTE : LES BONNES MANIÈRES
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َ قَاَلََ: َ اُللهُ عََنْْهُُ، أَََنَّ رََسُُولََ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ سََو�لَّمَ عََنْْ أََبِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�

اَعُُ  �ِب� ــضِِ، وََاتِّ دََاَةُُ الْمََْرِيِ مِِ، وََعِِ�ي الَاَسَّ ــ ــسٌٌ: رََدُُّ ال ْ ِ خَمْ� ُـسْْ�لِمِ ِ عَىلَى الْْ�م ُـسْْ�لِمِ ــقُُّ الْْ�م »حََ

ــمِِيتُُ الْعََْطِِاــسِِ« وََْةِِ، وََتَشَْْ ع�َ ب�اةَُُ الدَّ جََ
ِ
زِِِ، وََإِ الْجََْنَئ�ا

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) nous a informé : "Un musul-
man a cinq droits sur un autre musulman : saluer, rendre visite aux malades, 
marcher derrière les funérailles, assister à l’invitation et dire « Yarhamukal-
lah » à quelqu’un qui éternue.”27

1.	 Le Prophète encourage à rendre visite aux malades et à assister aux funérailles. 
2.	 Rendre visite aux malades et organiser la cérémonie d’adieu à celui qui passe à la 

vie éternelle sont les responsabilités- découlant de la fraternité religieuse – d’un 
musulman envers un autre musulman. 

3.	 Accepter la salutation, accepter l’invitation, dire « yarhamukallah » quand quelqu’un 
éternue dit « alhamdulillah », ne pas rompre son serment et aider ceux qui sont 
traités injustement. C’est l’une des recommandations concernant les relations hu-
maines recommandées par le Prophète. 

27e

RESPONSABILITÉS DES MUSULMANS 
ENVERS LES MUSULMANS

27 Riyad As Salihine, Hadith no. : 897 (Boukhari, Les Funérailles (Cenâîz) 2 ; Mouslim, Salut (Salâm) 4. Voir aussi. Ibn 
Majah, Les Funérailles (Cenâiz) 1)
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28 Riyad As Salihine, Hadith no. : 1074 (Boukhari, L’appel à la Prière 9, 32 ; Mouslim, Prière (Salât) 129. Voir aussi. 
Tirmidhi, Le Temps de la prière (Mavâkît) 52 ; Nasai, Le Temps de la prière (Mavâkît) 22, L’appel à la Prière 31)

28e

D’après Ibn Massoud (qu’Allah l’agrée) a dit : Au Messager d’Allah (Que la 
prière d’Allah et son salut soient sur lui) : " - Quelle action les plus vertueuses 
? j’ai demandé.

-	 « Prière accomplie à l’heure », dit-il.
-	 Lequel ensuite ? j’ai dit.
-	 Il a répondu : « Faire du bien aux parents. »
-	 Lequel est le prochain ? j’ai demandé.
-	 C’est faire le jihad dans le chemin d’Allah », a-t-il déclaré”28

: َ اُللهُ عََنَْْ�هَُ عََنِِ ابْْنِِ مََسْْعُُودٍٍ رََضِيَ�

لِِا أََفْْضََلُُ؟« َ َعْمَ� :» أََيُُّ الْأَ� َ  سََأَلَْتُُْ رََسُُولََ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ

اَ« ةُُالَاَصَّل عَىلَى وََقْْتِهَ�  قَاَلََ: »اََ

يْْنِِ « َ �َ أََيٌٌّ؟« قَاَلََ:» بِِرُُّ الْوََْا�لِدَ  قُُلْتُُْ: »ثُمَّ

�َ أََيٌٌّ؟« قَاَلََ: »اََلْجِِْهََدُُا فِيي سََبِِلِِي اِللهِ«  قُُلْتُُْ: »ثُمَّ

1.	 Dans notre religion, les actes sont divisés en degrés en termes de vertu 
et de récompense.

2.	 L’acte le plus vertueux, l’obligation la plus importante après la foi, c’est la 
prière accomplie à temps.

3.	 Ne pas accomplir la prière à temps sans aucune raison est un péché ma-
jeur.

4.	 Parmi les serviteurs ceux qui méritent le plus respect et de révérence 
sont les parents.

5.	 Le sacrifice le plus élevé est le jihad dans le sentier d’Allah. 

LES ACTES LES PLUS PRÉCIEUX
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36

29 Riyad As Salihine, Hadith no. : 1160 (Abou Dawoud, La Prière (Salât) 201, La Prière du Vitr 26. Voir aussi. Nasai, 
Jour du Vendredi 5 ; Ibn Majah, L’Accomplissement (Ikâmet) 79, Les Funérailles 65)

 : َ َ اُللهُ عََنْْهُُ، قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ عََنْْ أَوَْْسِِ بْْنِِ أَوَْْسٍٍ رََضِيَ�

َنَّ 
ِ
ــهِِ، فَإَِ ةِِالَاَصَّ فِِي  ــ نََِ ال �َ م� وا عَلََيَّ ُ ةَِِ، فَأََكَْْثِرُ� وَْْمََ الْجُُْمُُع� ي�  ْ مِِايَّا�كُمْ ــلِِ أََ نِْْ أََفضََ َنَّ م�

ِ
»إِ

» َ� مََعْْرُُضََوــةٌٌ عَلََيَّ  ْ تَ�كُمْ صََالَا

D’après Aws Ibn Aws (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah (Que 
la prière d’Allah et son salut soient sur lui) nous a informé : "La journée la plus 
vertueuse de vos journées est le vendredi. Pour cette raison, envoyez- moi 
beaucoup de bénédictions et de salutations en ce jour ; parce que vos béné-
dictions et vos salutations me sont offertes.”29

1.	 Les bénédictions envoyées à la sainte âme de notre Prophète lui sont présentées. Il 
reçoit également ces salutations.

2.	 Puisque le vendredi est un jour très vertueux, les bénédictions offertes à notre Pro-
phète en ce jour saint ont plus de valeur et ont plus de récompenses que les béné-
dictions et les salutations à d’autres moments. 

29e

APPORTER SALAWAT À NOTRE PROPHÈTE
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30  Riyad As Salihine, Hadith no. : 1222 (Boukhari, La Foi 28, Le Jeûne (Savm) 6 ; Mouslim, Le Jeûne (Sıyâm) 203, 
Mousafirîn 175. Voir aussi. Abou Dawoud, Ramadan 1, Le Jeûne (Savm) 57 ; Tirmidhi, Le Jeûne (Savm) 1, Le Para-
dis 4 ; Nasai, Le Jeûne (Sıyâm) 39 ; Ibn Majah, L’Accomplissement (Ikâmet) 173, Le Jeûne (Sıyâm) 2, 33)

37

30e

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) nous a informé : "Quiconque 
jeûne pendant le Ramadan, croyant en sa vertu et attendant une récom-
pense d’Allah, ses péchés passés seront pardonnés.”30

َ قَاَلََ:  �ِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ َ اُللهُ عََنْْهُُ عََنِِ ا�بِيَِّنَّل عََنْْ أََبِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�

مَََدَّ مِِنْْ نْذبِِْهِِ« ُ ام تَقَََ ، غُُفِِرََ لَهُ� يمَانًاا وََاحْْتِِسََابًاا
ِ
»مََنْْ صََمََا رََمََضََانََ إِ

1.	 Jeûner le Ramadan en croyant et espérer une récompense d’Allah est la 
raison de la purification des péchés passés.

2.	 Croire en Allah et attendre une récompense de Lui seul est une condi-
tion de validité et d’acceptation d’un acte d’adoration.

LA MÉRITE DU RAMADAN
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31 Riyad As Salihine, Hadith no. : 1192 (Boukhari, La Foi 25, 27, 28, 35, Le Jeûne (Savm) 6, La Prière de Taraweeh 1, La 
Nuit du Destin (Leyletü'l-kadr) 1 ; Mouslim, Mousafirîn 173-176. Voir aussi. Abou Dawoud, Ramadan 1 ; Tirmidhi, 
Le Jeûne (Savm) 1 ; Nasai, Qiyam Al-Lail 3, Le Jeûne (Savm) 39-40 ; Ibn Majah, L’Accomplissement (İkâmet) 173, Le 
Jeûne (Sıyâm) 2, 39)

َ قَاَلََ: �ِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ َ اُللهُ عََنْْهُُ، عََنِِ ا�بِيَِّنَّل عََنْْ أََبِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�

مَََدَّ مِِنْْ ذََنْبِِْهِِ« ُ مََا تَقَََ ، غُُفِِر لَهُ� يمَانًاا وََاحْْتِِسََابًاا
ِ
َ الْقََْدْْرِِ إِ »مََنْْ قَمََا لَيَْْلَةَ�

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) nous a informé : "Celui qui 
pratique l’adoration durant la Nuit du Destin avec foi et en espérant la ré-
compense, ses péchés précédents sont pardonnés.”31

1.	 La Nuit du Destin est une nuit de grande valeur.
2.	 Celui qui revivre cette nuit en croyant en sa valeur et en sa vertu et en attendant sa 

récompense d’Allah sera purifié de ses péchés précédent.
3.	 Tout comportement sans foi et sans sincérité n’a aucune valeur religieuse.

31e

LA NUIT DU DESTIN
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32 Riyad As Salihine, Hadith no. : 1198 (Tirmidhi, Les Invocations (Daavât) 84. Voir aussi. Ibn Majah, L’Invocation 5)

32e

Aïcha (qu’Allah l’agrée) dit : " -Ô Messager d’Allah ! Si je sais quelle nuit a 
lieu la nuit du Destin, comment dois-je prier cette nuit-là ? j’ai demandé.

-	 Ô Allah ! Tu es très indulgent, tu aimes pardonner, pardonne-moi ! 
prie dit-il.”32

اَ، َ اُللهُ عََ�نْهَ عََنْْ عَاَئِشََِةََ رََضِيَ�

ُ الْقََْدْْرِِ مََا أَقَُُولُُ فِِيهَاَ؟  ٍ لَيَْْ�لَةُ نْْ عَلَِِمْْتُُ أَََيَّ لَيَْْ�لَةٍ
ِ
قُُلْتُُْ: يَاا رََسُُولََ اِللهِ أَرَََأَيَْتََْ إِ

» بُُّ الْعََْفْْوََ فَعْْافُُ عََنِّي�ي ِ َنَّكََ عََفُُوٌٌّ تُحِ�
ِ
هَُُٰمَّ إِ

� قَاَلََ: »قُُولِيِ: اََلّٰل

1.	 Un musulman qui réalise la Nuit du Destin doit prier pour le pardon de 
ses péchés.

2.	 Dans la Nuit du Destin, « Ô Allah ! Tu es très indulgent, tu aimes pardon-
ner, pardonne-moi ! » C’est la sunna de prier.

3.	 Les nuits saintes doivent être revitalisées par la prière, l’adoration, la ré-
citation du Coran et la contemplation. 

LA PRIÈRE DE LA NUIT DU DESTIN
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33 Riyad As Salihine, Hadith no. : 1223 (Boukhari, Le Jeûne (Savm) 5, Bed'ul-halk 11 ; Mouslim, Le Jeûne (Sıyâm) 1, 
2, 4, 5)

َ قالََ:  َ اُللهُ عََنْْهُُ، أََنَّ رََسُُولََ اِللهِ صََىلّى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ عََنْْ أَبَِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�

�ِ�قتَْْ أََب�ــوََابُُ ال�نرِِاَ، وََصُُفِفِّدََِتِِ  ءََاَ رََمََضََــنُُا، فُتُِّ�ِحََــتْْ أََب�ــوََابُُ الْجََْ�نةَِِ، وََغُلُِّ ذََا �ج
ِ
»إِ

ــيََطِِايُنُ« اشَّل�َ

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) nous a informé : "Lorsque le 
Ramadan commence, les portes du Paradis s’ouvrent, les portes de l’Enfer 
se ferment et les diables sont liés.”33

1.	 Le Ramadan est un mois et une période exceptionnelle où le pardon, la miséricorde 
et la récompense augmentent, l’influence et les distorsions des diables diminuent et 
donc les portes de l’enfer sont fermées.

2.	 Nous devrions nous efforcer d’augmenter nos prières pendant les mois et les jours 
de miséricorde et d’abondance. 

33e

LA VALEUR DU RAMADAN
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34 Riyad As Salihine, Hadith no. : 1341 (Tirmidhi, Fezâilü'l-Jihâd 4. Voir aussi. Nasai, Jihâd 45)

34e

D’après Abou Yahya (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah (Que 
la prière d’Allah et son salut soient sur lui) nous a informé : "Celui qui dépense 
ses biens dans le sentier d’Allah sera récompensé sept cents fois ce qu’il a 
dépensé.”34

: َ َ اُللهُ عََنْْهُُ، قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ ْيَىى رََضِيَ� عََنْْ أََبِيي �يَحْ

بْْعََمِِائَةَِِ ضِِعْْفٍٍ« ُ سَ�َ » مََنْْ أََنْفََْقََ نَفَََقََةًً فِيي سََبِِلِِي اِللهِ كُُتِِبََ لَهُ�

1.	 Dépenser ses richesses dans le chemin d’Allah est l’une des plus grandes 
bénédictions.

2.	 L’infaq (Dépenser ses richesses dans le chemin d’Allah) est un jihad im-
portant.

3.	 Allah Tout-Puissant accordera sept cents fois ou plus une récompense 
à ceux qui dépensent leurs richesses dans le chemin d’Allah au Jour du 
Jugement.

DÉPENSER DANS LE SENTIER D’ALLAH
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35 Riyad As Salihine, Hadith no. : 1371 (Boukhari, Les Transactions Commerciales (Buyû‘) 16. Voir aussi, Ibn Majah, 
Le Commerce (Ticârât) 28)

َ قَاَلََ: َ اُللهُ عََنْْهُُ، أَََنَّ رََسُُولََ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ عََنْْ جََبِِارٍٍ رََضِيَ�

» ذََا اقْْتَضََىى
ِ
َى، وََ إِ ذََا اشْْ�تَرَ عََابَا، وََ �إ ذََا 

ِ
حًًا إِ ْ »رََحِِمََ اُللهُ رََجُُالًا �سَمْ

D’après Jabir (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah (Que la 
prière d’Allah et son salut soient sur lui) nous a informé : "Qu’Allah ait pitié de 
la personne qui facilite la vente, l’achat et la demande de dette.”35

1.	 La religion Islamique est essentiellement basée sur la commodité, et ce principe doit 
être prioritaire dans les relations avec les gens. 

2.	 Faire des achats et emprunter est un type de transaction qui concerne presque tous 
les individus dans la société, et il serait vertueux de choisir la commodité dans ce 
domaine. 

3.	 Une personne doit choisir la voie de la commodité lorsqu’elle exige quelque chose 
qui est son droit. 

35e

L’ÉTHIQUE DE FAIRE DU SHOPPING
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36 Riyad As Salihine, Hadith no : 1388 (Tirmidhi, La Science 2)

36e

D’après Anas (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah (Que la 
prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Celui qui part en voyage pour 
acquérir la connaissance est sur le chemin d’Allah jusqu’à son retour chez 
lui.”36

 : َ َ اُللهُ  عََنْْهُُ، قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ عََنْْ أََنَسٍٍَ رََضِيَ�

، فَهَُُوََ فِيي سََبِِلِِي اِللهِ حََتَّىى يَرَْْجِِعََ« ِ »مََنْْ خََرََجََ فِيي طََلَبَِِ الْعِِْ�لْمِ

1.	 L’apprentissage de la connaissance est une forme de jihad dans le che-
min d’Allah. Celui qui apprend la connaissance sera récompensé comme 
celui qui lutte dans le sentier d’Allah.

2.	 La même responsabilité incombant au moudjahid qui lutte dans le sen-
tier d’Allah est également incombée à celui qui apprend la connaissance 
pour l’amour d’Allah. 

VOYAGE SAINT DE LA SCIENCE
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37 Riyad As Salihine, Hadith no : 1431 (Mouslim, La Prière (Salât) 215. Voir aussi. Abou Dawoud, La Prière (Salât) 
148 ; Nasai, Tatbîk 78)

َ قَاَلََ:  َ اُللهُ عََنْْهُُ، أَََنَّ رََسُُولََ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ سََو�لَّمَ عََنْْ أََبِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�

وا الُدُّعَءََا« ُ �ِهِِ وََهُُوََ سََجِِادٌٌ، فَأََكَْْثِرُ� »أََقْْرََبُُ مََا يَكَُُونُُ الْعََْبْْدُُ مِِنْْ رََبِّ

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "L’état dans lequel le ser-
viteur est le plus proche de son Seigneur est l’état de la prosternation. Pour 
cette raison, essayez de prier beaucoup en vous prosternant !”37

1.	 Le moment de la prosternation est le moment où le serviteur s’approche d’Allah 
Tout-Puissant et est le moment le plus approprié pour obtenir sa miséricorde. Pour 
cette raison, les prières et les dhikrs faits en prosternation ont plus de chances d’être 
acceptés.

2.	 Nous devons essayer d’exprimer notre dévotion à notre Seigneur et d’obtenir sa mi-
séricorde en récitant les prières et les dhikrs enseignés par notre Prophète en nous 
inclinant et en nous prosternant.

37e

S’APPROCHER D’ALLAH PAR DES PROSTERNATIONS  
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38 Riyad As Salihine, Hadith no : 1477 (Mouslim, Dhikr 50. Voir aussi. Abou Dawoud, Vitr 32 ; Nasai, Chercher 
refuge auprès d’Allah (İstiâze) 7)

38e

D’après Anas (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah (Que la 
prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Ô Allah ! Je demande protec-
tion auprès de Toi contre l’impuissance, la paresse, la lâcheté, la faiblesse de 
la vieillesse, et l’avarice. Je cherche refuge auprès Toi contre les tourments 
de la tombe. Je cherche refuge auprès de Toi contre la tentation de la vie et 
de la mort.”38

َ يَقَُُولُُ: نََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ سََو�لَّمَ َ اُللهُ عََنْْهُُ، كَاا عََنْْ أََنَسٍٍَ رََضِيَ�

ُـوذُُ  لِِْ، وََأََع� ِ وََالْه�َـرََمِِ وََالْبُُْخ� نََِ الْعََْجْْــزِِ وََالْْكََسََــلِِ وََالْجُُْبْنِ� ُـوذُُ ب�ــكََ م� �ِـــي أََع� نِّ
ِ
ه�َٰمَُّ إِ

� »اََلّٰل

اَتِِ« نِْْ فِِتْْـنةَِِ الْمََْحْْـياَ وََالْمََْـم بـكََ ـم ُـوذُُ ـ� ، وََأََـع ِ نِْْ ـعَـذََابِِ اـ�قََل�بْرِ بـكََ ـم ـ�

1.	 Nous devons également chercher refuge auprès de Lui contre ces choses 
contre lesquelles notre Prophète s’est réfugié auprès d’Allah.

2.	 L’amour et la crainte d’Allah devraient dominer nos cœurs, nous de-
vrions en apprendre davantage et vivre ce que nous avons appris. 

3.	 Lorsque le nom et les commandements d’Allah sont mentionnés, nos 
cœurs devraient être touchés et excités ; nous devrions faire plus d’ef-
forts pour être un bon musulman.   

LES PRIÈRES DE LA LANGUE DE NOTRE PROPHÈTE
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46

اَ، َ اُللهُ عََ�نْهَ عََنْْ عَاَئِشََِةََ رََضِيَ�

ُ أََنْْ يَقَُُولََ قَبَْْلََ مََوْْتِِهِِ: َ يُكُْْثِرُ� نََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ  كَاا

لَيَْْهِِ«
ِ
تََغْْفِِرُُ اَللهَ وََأََتُوُبُُ إِ مْْدِِهِِ، أََسْ�ْ َ بْْحََانََ اِللهِ وََ بِحَ� »سُ�ُ

Aïcha (qu’Allah l’agrée) a dit : Avant sa mort, le Messager d’Allah (Que la 
prière d’Allah et son salut soient sur lui) disait souvent : "J’exonère Allah des 
attributs qui ne conviennent pas au statut de divinité et je Le loue. Je de-
mande à Allah de me pardonner et je me repens de mes péchés.”39

1.	 Comme notre Prophète, nous devrions lire davantage ce dhikr. 
2.	 Notre Prophète est notre exemple unique. Nous devons suivre ses traces et essayer 

de faire ce qu’il a fait. 

39e

SOUBHANALLAH

39 Riyad As Salihine, Hadith no : 1881 (Boukhari, Appel à la Prière (Adhan) 123, 139 ; Mouslim, La Prière (Salât) 
218-220)
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40 Riyad As Salihine, Hadith no : 1838 (Boukhari, L’Éthique (Adab) 83 ; Mouslim, Zuhd 63. Voir aussi. Abou 
Dawoud, L’Éthique (Adab) 29 ; Ibn Majah, Epreuves/Tentations (Fiten) 13)

40e

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Un croyant ne peut pas 
être mordu deux fois par le trou d’un serpent.”40

َ قَاَلََ: َ اُللهُ عََنْْهُُ، أَََنَّ رََسُُولََ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ سََو�لَّمَ عََنْْ أََبِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�

» ِ تََرَّ�يْنِ غُُ الْمُُْمِِؤنُُ مِِنْْ جُُحْْرٍٍ مََ َ »لَاا يُلُْدَ�

1.	 Un musulman doit être prudent et vigilant dans tous les domaines. Il ne 
doit pas tomber dans le piège de ceux qui veulent le tromper.

2.	 Même s’il est induit en erreur, s’est dupé et trompé une fois, il ne devrait 
pas tomber dans le piège du même piège une seconde fois.  

LA PRUDENCE DU MUSULMAN 
(LA CAPACITÉ DU CŒUR A VOIR LA VÉRITÉ)
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