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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sdbnmez bu safaklarda yiizen al sancak;
Sonmeden yurdumun iistiinde tiiten en son ocak.
O benim milletimin yildizidir, parlayacak;
O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, ¢ehreni ey nazli hilal!
Kahraman irkima bir giil! Ne bu siddet, bu celal?
Sana olmaz ddkiilen kanlarimiz sonra helal.
Hakkidir Hakk’a tapan milletimin istiklal.

Ben ezelden beridir hiir yagadim, hiir yasarim.
Hangi ¢ilgin bana zincir vuracakmig? Sasarim!
Kiikremis sel gibiyim, bendimi ¢igner, agarim.
Yirtarim daglari, enginlere sigmam, tasarim.

Garbin afakii sarmigsa ¢elik zirhli duvar,
Benim iman dolu gégsiim gibi serhaddim var.
Ulusun, korkma! Nasil boyle bir imani bogar,
Medeniyyet dedigin tek disi kalmis canavar?

Arkadas, yurduma alcaklari ugratma sakin;
Siper et govdeni, dursun bu hayasizca akin.
Dogacaktir sana va’dettigi glinler Hakk’1n;
Kim bilir, belki yarin, belki yarindan da yakin.

Bastigin yerleri toprak diyerek gegme, tani:
Diisiin altindaki binlerce kefensiz yatani.
Sen sehit oglusun, incitme, yaziktir, atant:
Verme, diinyalar1 alsan da bu cennet vatani.

Kim bu cennet vatanin ugruna olmaz ki feda?
Stiheda figkiracak topragi siksan, siitheda!
Cani, canan, biitliin varmm alsm da Huda,
Etmesin tek vatanimdan beni diinyada ciida.

Ruhumun senden 11ahi, sudur ancak emeli:
Degmesin mabedimin gdgsiine nimahrem eli.
Bu ezanlar -ki sehadetleri dinin temeli-

Ebedi yurdumun iistiinde benim inlemeli.

O zaman vecd ile bin secde eder -varsa- tagim,
Her certhamdan 114hi, bosanip kanli yasim,
Figkarir ruh-1 miicerret gibi yerden na’sim;

O zaman yiikselerek arsa deger belki basim.

Dalgalan sen de safaklar gibi ey sanli hilal!
Olsun artik dokiilen kanlarimin hepsi helal.
Ebediyyen sana yok, irkima yok izmihlal;
Hakkidir hiir yagamig bayragimin hiirriyyet;
Hakkidir Hakk’a tapan milletimin istiklal!

Mehmet Akif Ersoy



GENCLIGE HITABE

Ey Tiirk gengligi! Birinci vazifen, Tirk istiklalini, Tiirk Cumhuriyetini,
ilelebet muhafaza ve miidafaa etmektir.

Mevcudiyetinin ve istikbalinin yegane temeli budur. Bu temel, senin en
kiymetli hazinendir. Istikbalde dahi, seni bu hazineden mahrum etmek
isteyecek dahili ve harici bedhahlarin olacaktir. Bir giin, istiklal ve cumhuriyeti
miidafaa mecburiyetine diisersen, vazifeye atilmak igin, i¢ginde bulunacagin
vaziyetin imkan ve seraitini diisiinmeyeceksin! Bu imkdn ve serait, cok
namiisait bir mahiyette tezahiir edebilir. Istiklal ve cumhuriyetine kastedecek
diigmanlar, biitlin diinyada emsali goriilmemis bir galibiyetin miimessili
olabilirler. Cebren ve hile ile aziz vatanin biitlin kaleleri zapt edilmis, biitiin
tersanelerine girilmis, biitiin ordular1 dagitilmis ve memleketin her kosesi bilfiil
isgal edilmis olabilir. Biitlin bu seraitten daha elim ve daha vahim olmak iizere,
memleketin dahilinde iktidara sahip olanlar gaflet ve dalalet ve hatta hiyanet
igcinde bulunabilirler. Hattd bu iktidar sahipleri sahsi menfaatlerini,
mistevlilerin siyasi emelleriyle tevhit edebilirler. Millet, fakr u zaruret icinde
harap ve bitap diismiis olabilir.

Ey Tiirk istikbalinin evladi! iste, bu ahval ve serait i¢inde dahi vazifen,
Tiirk 1stiklal ve cumhuriyetini kurtarmaktir. Muhtag oldugun kudret,
damarlarindaki asil kanda mevcuttur.

Mustafa Kemal Atatiirk
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KiTABIMIZI TANIYALIM

Tema B&liim
Numarasi Tema Adi  Numarasi  Boliim Adi
o o o o
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1. BOLUM '

ACIiL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI
D TANIYALIM

ACIL DURUMLAR -«
VE DOGAL AFETLER

1. Bolim
Acil Durumlar ve Dogal Afetleri Taniyalim

2.Bolim
Acil Durumlar ve Dogal Afetlerde Isbirligi Yapalim

3. Bolim
Acil Durumlar ve Dogal Afetlerde Onlem Alalim

Tema Tema Ozeti Balum
Karekodu Karekodu Adlari




KiTABIMIZI TANIYALIM

Ogrenme
Adimi Simgesi

Kitap Adi
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Ogrenme
Adimi Bolim Adi
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- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILER)

HATIRLAYALIM

Sesleri dinleyelim. Ses hangi gorsele ait? Isaretleyelim.
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ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI TANIMA .
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— v ¥) HAZIRLANALIM

itfaiye aracinin sesini dinleyelim. Sorular hakkinda konusalim.
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* Hig boyle bir ses duydun mu?
® Bu sesi duyunca ne yapariz?

— W
L

J
itfaiye Sesi
EgRE

fldit
aviaaTi | '
e
= - |

—
==y

L O

Sayfa
Numarasi




KiTABIMIZI TANIYALIM

KiTAPTA KULLANILAN SiMGELERIMiz

Etkinlik yonergelerini, oyun kurallarini ve dikkat
edilecek adimlari belirtir.

Onemli ve dikkat edilmesi gereken notlar,
ipuglari veya metin icindeki vurgulari  belirtir.

Uzerine dilslinecegimiz, tartisacagimiz ve
cevaplayacagimiz sorulari belirtir.

Genellikle isitsel bir icerigin (ses kaydi, muzik,
hikaye) baslayacagini veya bir ses dosyasinin
mevcut oldugunu belirtir.

Video izleme etkinligi yapilacak yerleri belirtir.

Kesme islemi yapacagimiz etkinlikleri belirtir.

Boyama ve ¢gizim yapacagimiz sanat etkinliklerini
belirtir.

Yapistirma gibi el becerisi gerektiren gérevleri
belirtir.

Tiklama ya da okutma yoluyla ulasabilecegimiz
dijital icerikleri (video, oyun, ses kaydi) belirtir.
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KiTABIMIZI TANIYALIM

OGRENME ADIMLARIMIZ

HATIRLAYALIM

Daha once 6grendiklerimizi 5
hatirlayarak yeni 6greneceklerimiz
icin zihnimizi hazirlariz.

HAZIRLANALIM

Konuyla ilgili gtinliik
yasamla baglanti kurarak
6grenmeye hazirlaniriz.

OCRENELIM

Konuya iliskin yeni bilgileri
dgrenir ve temel kavramlari
kesfederiz.

UYGULAYALIM

Ogrendiklerimizi etkinliklerle
uygular, bilgimizi

pekistiririz.
DEGERLENDIRELIM
W= - .
= Ogrendiklerimizi gézden
did gegirir, neyi, ne kadar

6grendigimizi fark ederiz.

11



5. Tema

TEMA

ACIL DURUMLAR
VE DOGALAFETLER

1. Boliim
Acil Durumlar ve Dogal Afetleri Taniyalim

2. Bolim
Acil Durumlar ve Dogal Afetlerde isbirligi Yapalim

3. Boliim
Acil Durumlar ve Dogal Afetlerde Onlem Alalim

5. Tema Ozeti
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1. BOLUM

ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI
TANIYALIM
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- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

HATIRLAYALIM

Sesleri dinleyelim. Ses hangi gorsele ait? Isaretleyelim.

r al
- a» B
[

-

Sesleri Dinleyelim
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ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI TANIMA -

HAZIRLANALIM

e Hic boyle bir ses duydun mu?
¢ Bu sesi duyunca ne yapariz?

@3 06 ABCD 020

!
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- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

HAZIRLANALIM

Asagdidaki gorseli boyayalim.

e
2N



ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI TANIMA -

&

f‘dy OGRENELIM

Alarm seslerini dinleyelim. Bu sesi ne zaman duyariz? Séyleyelim.

e N N

) . S r ] ) A

. /
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- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

UYGULAYALIM

Okul zili ve siren seslerini dinleyelim. Okul zili sesi duydugumuzda
okul zili gorselini, siren sesi duydugumuzda siren gorselini
boyayalim.

N7 N7

N7 N7

N7 N7
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ACIiL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERiI TANIMA -

4 ° ° Acil Durum Seslerini |3
; DEGERLENDIRELIM Tanima ve Isaretleme |EREE

Kontrol Listesi

Dinleyecegimiz farkli sesler arasindan alarm sesini duydugumuz
zaman ayagda kalkalim. Ayaga kalktiysak kutucuga“y ’kalkmadiysak
eger “X” koyalim.
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- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI
€
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HATIRLAYALIM

Gorselleri inceleyelim. Tehlikeli olan olaylari bulalim ve altindaki
kutucugu isaretleyelim.

20



ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI TANIMA

HAZIRLANALIM

Gorsellerdeki doga olaylari ile ilgili konusalim.

?
Yer sallanirsa ne hissederiz?
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- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

é'_"‘ HAZIRLANALIM

y
e’

Gorsellerdeki doga olaylari ile ilgili konusalim.

?

e Adaclarin arasindan duman yiikseliyor. Ne oluyor? J




ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI TANIMA

HAZIRLANALIM

Gorsellerdeki doga olaylari ile ilgili konusalim.

?

s}

e Yagmur cok yagarsa ne olur?

23



- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

s OGRENELIM

uuuuuuuuuuuu

Dogal afet tiirlerini 6grenelim.

N

Bu bir yangin. Yangin, |
atesin kontrolsilizce
dagilmasidir.

mu mmu i
i mm mm mwimn "

Bu bir deprem.
Deprem, yerin
sallanmasidir.

Bu bir sel.
Sel, yagmur sonrasi
suyun tasmasidir.




ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI TANIMA -

&

[ 3 UYGULAYALIM

Dogal afetleri isaretleyelim.

~

25



- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

UYGULAYALIM

Dogal afetleri tanimlayan climleleri uygun gorsellerle eslestirelim.

-

r A
Atesin kontrolsiizce
dagilmasi
N / /7
/
// - /
|
l
/
/
//
;" A /
/

Yerin sallanmasi e@—

N J

4 N

Yagmur sonrasi
suyun tasmasi

26



ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI TANIMA

Dogal Afetleri
Tanima ve Isaretleme
Goézlem Formu

27
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- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI
«i

i‘ HATIRLAYALIM

Tehlikeli olan nesneleri ¢ isaretine, glivenli nesneleri @
isaretine go6tirelim.

0 B ~ )




ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI TANIMA

HAZIRLANALIM

Gorseli inceleyelim. Sorular hakkinda konusalim.

¢ Hic bisikletten diisen birini gordiin mii?
¢ O durumda ne yaptin?

29



SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

OGRENELIM

Acil durumlari 6grenelim.

R N
Y Y 2 ¢ | » ()
Acil durumlar, r " : a8 u%‘i:{i!l‘}ﬂ !! g l/.

g

tehlikeli durumlardir.

Trafik kazasi

30



ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI TANIMA -

UYGULAYALIM

Acil durum iceren gorsellericin v/, diger gorseller icin X isaretini
daire icine alalim.

31



- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

UYGULAYALIM

Acil durumlari tanimlayan ctimleleri uygun gorsellerle eslestirelim.

Arkadasiyla oyun
oynarken yere
distii ve dizi
yaralandi.

~

-

Mutfaktaki boru
patladi, yerler
suyla doldu.

N

~

)

Ali’nin annesi
yemek yaparken
ocaktan duman

tkmaya basladi.
\G y $

~

-
Iki araba

birbirine ¢arpti,

ses ¢ok yliksekti.

N

/
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ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI TANIMA

W

el Wy

iVeoael

wm 4
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- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

“/ DEGERLENDIRELIM

Acil durumlari isaretleyelim.

34



ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI TANIMA

Performans Gérevi Kontrol Listesi

A 2% 4 ° ° Dogal Afetleri ve Acil Durumlari
,ﬁ - DEGERLEN DlRELIM Tanima, Kesme ve Siniflandirma

Dogal afet ve acil durum gérsellerini kesip sonraki sayfalarda
bulunan uygun bélimlere yapistiralim.

PERFORMANS GOREVIM



https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=c7aa4f88705eec7324bec562f3c26c0a&resourceType=1&resourceLocation=2

36

Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.




ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI TANIMA

Dogal afet ve acil durum gérsellerini kesip sonraki sayfalarda
bulunan uygun béliimlere yapistiralim.

37
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Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.




ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI TANIMA

Dogal afet ve acil durum gérsellerini kesip sonraki sayfalarda
bulunan uygun béliimlere yapistiralim.

i *"“- Mﬂll'”ﬂ.h nmw' '
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Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.




ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI TANIMA -

oA VJ’E - ° °
7"+ DEGERLENDIRELIM

Kestigimiz deprem gorsellerini uygun boéltmlere yapistiralim.

4 N 4 N
- / - /
4 N 4 N
- / - /
4 N 4 N
- / - /
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- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

! DEGERLENDIRELIM

Kestigimiz yangin gorsellerini uygun bolimlere yapistiralim.

4 N 4
- / -
4 N 4
- / -
4 N 4
- / -
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ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI TANIMA -

oA VJ’E - ° °
7"+ DEGERLENDIRELIM

Kestigimiz sel gérsellerini uygun béliimlere yapistiralim.

4 N 4 N
- / - /
4 N 4 N
- / - /
4 N 4 N
- / - /
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- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

HATIRLAYALIM

Dogal afet ve acil durumlari isaretleyelim.

vt
PN

o
K
;

. ke GilE
Vol
-

—— |~

«ﬁPw—‘ . /\‘IA(!:

Do)

\\

I

=

44



ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI TANIMA -

HAZIRLANALIM

Gorseldeki isaretleri okulumuzda bulalim. Nerelerde var?
Konusalim.

-

o ACIL
b g




- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

OGRENELIM

Acil durum veya dogal afet aninda kullanmamiz gereken glivenli
bélge isaretlerini 6grenelim.

N o

~

ACIL CIKIS

46



ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI TANIMA -

OGRENELIM

Sinifiginde belirledigimiz glivenli bélgelerin fotografini yapistiralim.

4 N
- /
4 N
- /

47



- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

UYGULAYALIM

Giivenli bolgeleri belirten isaretlerin altina “v"” koyalim.

48



ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI TANIMA -

¥ UYGULAYALIM

“Glvenli Yeri Kap!” adli oyunu oynayalim. Oyuna baslamadan
once asagidaki gorselleri isaretli yerlerinden keserek hazirlayalim.

OYUN ZAMANI

/_<.>

e 10’a kadar sayalim ve ardindan sinif icinde daha 6nce

belirledigimiz gtivenli bolgelere gidelim.

e Dogru bolgeye gidersen eger 1 yildiz kazanirsin.
e 4yildizintamaminailk ulasan “Glivenli Kahraman” rozetini

kazanir.

~

GUVENLI
BOLGE

GUVENLI
BOLGE

GUVENLI
BOLGE

GUVENLI
BOLGE




50

Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.




ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI TANIMA -

3 VV 4 . - Acil Toplanma
g DEGERLEND'RELIM Alanini Bulma (Labirent) IiE

Gozlem Formu

Miray “Acil Toplanma Alanina” gitmek istiyor. Miray’in dogru
yolu bulmasina yardimci olalim.



https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=7d7fb99c08d12327496562728ac1bec3&resourceType=1&resourceLocation=2

- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

p 2

& HATIRLAYALIM

Giivenli bolgeleri belirten isaretlerin altina “v"” koyalim.

52



ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI TANIMA -

HAZIRLANALIM

Acil durum veya dogal afet aninda ne yaptigimiz hakkinda
konusalim.

53



- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

OGRENELIM

Acil durum veya dogal afet aninda yapilmasi gereken 3 adimi
6grenelim.

Sakin kalalim ve
ogretmenimizi
dinleyelim.

—— |

. ==

I '—]}l!f‘ e

N

f 0 a

Ogretmenimizin
soyledigi glivenli
bélgeye gidelim.

\ J

Acil durum
veya dogal afet
bitene kadar
glivenli bolgede
bekleyelim.

N )
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ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI TANIMA -

UYGULAYALIM

Acil durum ve afet aninda yapilmasi gereken adimlari uygun
gorseller ile eslestirelim.

4 N
Acil durum veya

dogal afet bitene ¢
kadar gtivenli

bélgede bekleyelim.
N J

Sakin kalalim ve

oy A~

ogretmenimizi @
dinleyelim.

r N
Ogretmenimizin
soyledigi glivenli ®
bélgeye gidelim.

N y




- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

UYGULAYALIM

Asagidaki adimlari takip ederek sinifimizda bir “Acil Durum ve

Afet Panosu” olusturalim.

~

®

Ogretmenimizle sinifin
uygun bir yerine
panomuzu yerlestirelim.

ACiL DURUM VE AFET ANINDA
NE YAPMALIYIM?

©

Panoya buiytk
harflerle “ACIL DURUM
VE AFET ANINDA NE
YAPMALIYIM?” yazalim.
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ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI TANIMA

&

[ 3 UYGULAYALIM
‘e

ACIL DURUM VE AFET ANINDA

NE YAPMALIYIM? e

Panoya acil durum
ve dogal afet aninda
yapilmasi gerekenlerle
ilgili gorseller ve
aciklamalar ekleyelim.

ACIL DURUM VE AFET ANINDA
NE YAPMALIYIM?

B

O .

Panomuz hazir olduktan
sonra inceleyelim,
adimlari tekrar edelim.

57



SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

- o o Acil Durum Ifadeleri ve
DEGERLEN DIREI-IM Gorselleri Eslestirme

Kontrol Listesi

Acil durum ve afet aninda yapilmasi gereken ifadeleri uygun
gorsellerin altindaki alana numaralarini yazarak esleyelim.

4 N N o

Sakin kalalim ve Ogretmenimizin Acil durum veya

ogretmenimizi soyledigi glivenli dogal afe’.c. bitene
dinleyelim. bolgeye gidelim. kadar giivenli

bélgede bekleyelim.

N o RN o J
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ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI TANIMA -

HATIRLAYALIM

Gorseldeki bolgeler giivenliyse v/, degilse X isaretini daire igine
alalim.

4 N




- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

HAZIRLANALIM

Okulda bulunan kisilerin fotograflarini yerlestirelim. Bu kisiler
bize nasil yardim eder? Konusalim.

4 N 4 N
- / - /
4 N 4 N
- / - /
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ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI TANIMA -

OGRENELIM

Bir acil durum veya dogal afet ani yasandiginda bize yardim
edebilecek kisileri 6grenelim. Bu kisilerin fotografini yapistirarak
isimlerini yazalim.

4 N 4 N
- / - /
4 N 4 N
- / - /

Glvenli kisiler, bize ne yapmamiz gerektigini sdyler ve bizi
tehlikeden uzaklastirir. Acil durum veya dogal afet aninda
bu kisileri dinlemeliyiz.

N J
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- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

UYGULAYALIM

Gorselleri inceleyim. Gorseldeki kisiler glivenliyse v/, degilse X
isaretini daire icine alalim.

4 N
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ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI TANIMA -

&

[ 3 UYGULAYALIM
.

Acil durum bilgi karti olusturalim. Bu karti okul disinda
yanimizda tasiyalim ve aile liyelerimizle paylasalim.

Kan Grubu:

Acil Durumda Ulasilacak Kisi

Adi-Soyad:

Tel. No:

E--&‘(- ---------------------------------------------------------------------------------------------------
. B
N J
Adi-Soyad:
Dogum Tarihi:
" TCKimlik No:
7
~D N

Acil durum veya dogal afet aninda, acil durum bilgi kartimizi
glivenli kisilere vermeliyiz. Bu kart glvenli kisilerin bize yardim
etmesini kolaylastirir,

N J
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64

Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.




ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERI TANIMA -

"~ DEGERLENDIRELIM

Fotografimizi yapistiralim. Acil veya dogal afet durumunda yanina
gidecegimiz kisiye dogru cizgi gizelim.

65



- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

A — = z : Giivenli Kisileri AR
o ‘;5\ DEGERLEN DIRELIM Tanima ve Ayirt Etme NSE
‘ ; ] geie: L]
1 1 o

Gozlem Formu

Fotograflari yapistiralim. Guvenilir kisilere giden ayak izlerini
boyayalim.
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4
2. BOLUM

ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERDE
ISBIRLIGi YAPALIM




SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

HATIRLAYALIM

Gorsellerdeki glivenli bélgeleri isaretleyelim.

/
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ACiL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERDE iSBIRLiGi YAPMA -

HAZIRLANALIM

Asagdidaki videoyu izleyelim. Sorular hakkinda konusalim.

- @ \/_@ N

Sa?:f:j\';:?;ﬁ?ye * Daha 6nce okulda hic alarm caldi mi?
e Daha 6nce hig tatbikat yaptiniz mi?
® Daha 6nce hig glivenli bolgeye gittiniz mi?

69
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- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

GRENELIM

Acil veya dogal afet durumunda giivenli bélgelere giderken nasil is
birligi yapabilecegimizi 6grenelim.

D )

Acil veya dogal afet durumunda 6gretmenimiz bize onemli
seyler séyler. Ogretmenimizi dinlemeliyiz ve séylediklerini
yapmaliyiz.

Sira olalim
ve sessizce

70



ACiL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERDE iSBIRLiGi YAPMA -

OGRENELIM

Sosyal dykiyl okuyalim.

ACIiL DURUM VE DOGAL AFET ANINDA
iS BIiRLIGI YAPIYORUM

4 N

Benim adim

ooooooooooooooooooooooo

Bazen beklenmedik bir sarsinti veya yliksek sesli bir alarm duyabilirim.
Bu, bir acil durum veya dogal afet ani olabilir.

N, ¢
N9 K m

AciL GUVENLI  TOPLANMA
g BOLGE ALANI  YARDIM

.

Boyle bir durumda hemen 6gretmenimin yanina giderim.
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SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

OGRENELIM

Sosyal 6ykiyl okuyalim.

-

.

/

Ogretmenimin adi

ooooooooooooooooooooo

Ogretmenim, “Guivenli bélgeye gidin.” dediginde onu dinlerim.

-

N py

3 1"":}‘ ,m‘” 0" Qé "(
q@,ﬁ\ i'

m 0o

.

f »,0,‘

»

O |

Gii_\_IEIILi
BOLGE ; Vo ,,"' .o,v% i

. “ A‘N 3 ’."’ “’A“ Hb

Mo |
@

S e e—

9

%

Ogretmenim ve sinif arkadaslarimla birlikte sakince giivenli bélgeye

gidebilirim.
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ACiL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERDE iSBIRLiGi YAPMA -

OGRENELIM

MEPINIEE, b Tcec [IMIPHIRRTIER. (1FARVY
L Q@ fam s =, § Q@ .

&A ‘.’:‘ ‘u?’

- /

Acil durum veya dogal afet ani bitene kadar glivenli bélgede
bekleyebilirim.

,\\'

. /

Acil durum veya dogal afet aninda 6gretmenimin sdylediklerini
yaptigimda glivende olabilirim.
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- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

' 3 UYGULAYALIM

“Glivenli Bélgeye Dogru” adli oyunu oynayarak acil ve dogal
afet durumunda giivenli bolgelere giderken yonergelere uyalim.
Sonraki sayfalarda yer alan giivenli bélge kartlarini ve yonerge
kartlarini keselim.

OYUN ZAMANI

RO .

e 2’li takimlar olusturalim. Takim sirasi geldiginde birimiz acil
durum senaryosu ve giivenli bélge kartini ¢cekelim. Diger takim
arkadasimiz ise yonerge kartini ¢eksin.

e Takim olarak senaryoya uygun giivenli bélgeye gidelim ve
yonergeyi birlikte uygulayarak is birligi yapalim. Gorevi dogru
tamamlayan takim 1 puan kazanir. 5 puana ulasan takim oyunu
kazanir.

4
ACIL DURUI

o
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[ 3 UYGULAYALIM
R

ACiL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERDE iSBIRLiGi YAPMA -

o

GUVENLI
BOLGE

Sayfada yer alan givenli bélge kartlarini keselim.

0

GUVENLI
BOLGE

0

GUVENLI
BOLGE

0

GUVENLI
BOLGE

0

GUVENLI
BOLGE

0

GUVENLI
BOLGE

75
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Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.




ACiL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERDE iSBIRLiGi YAPMA -

&

[ UYGULAYALIM
4

Sayfada yer alan yonerge kartlarini keselim.

e v

- ~ - ~
4 ) 4 N
ARKADA$|N|.A .
L SESSiz OL
YURU
\_ ) \_ )
N y, X .
— N - N
4 N 4 N
SIRA OL KAPIDA BEKLE
\_ ) \_ )
N y, X .
— ~ — ~
4 N 4 N
OCRETMENINI . .
. YURU
TAKIPET
\_ ) \_ )
N . X y,
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Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.




ACiL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERDE iSBIRLiGi YAPMA -

&

[ 3 UYGULAYALIM
e

Acil durum alarmi caldi! Glivenli bélgeye ulagsmak icin yapmamiz
gerekenleri sirasiyla eslestirelim.

ﬁ%

SESSIZCE SIRA o _

OLMAK

N J

OGRETMENI 4
DINLEMEK

N J
GUVENLI

BOLGEDE °
BEKLEMEK

N J
SAKINCE
YURUMEK

N J
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- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

- o o Acil Durumlarda is
S DEGERLENDIRELIM Birligi ve Sembolleri

Tanima Gézlem Formu

Acil durumlarda ve dogal afetlerde 6gretmenimizin séyledigi
guivenli bolgelere gidelim. Ogretmenimiz ve arkadaslarimiz ile
is birligi yapalim. Ogretmenin tahtada gdsterdigi gorsellerden
6grendigimiz gorseli gosterelim ve anlamini séyleyelim.

4 N

e
/
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4
3. BOLUM

ACILDURUMLARVE DOGALAFETLERDE
ONLEM ALALIM




SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

HATIRLAYALIM

Hangileri bir acil durum veya dogdal afettir? Isaretleyelim.

[ |

82



ACILDURUMLAR VE DOGAL AFETLERDE ONLEM ALMA -

HAZIRLANALIM

Asagidaki araclari daha 6nce gérdiin mi? Konusalim.

e I
| Omm

. J

- ~N A

o\
SeBelnly | |
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SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

OGRENELIM

Acil durumlarda ve dogal afetlerde hangi numarayi arayacagimizi
6grenelim.




ACILDURUMLAR VE DOGAL AFETLERDE ONLEM ALMA -

é

fay OGRENELIM

Acil ve afet durumlarinda hangi numarayi
arayacagimizi 6grenelim.

U
Acil durum ve afetlerde yardima
ihtiyacimiz oldugunda 112’yi arariz.
Bu numara, ambulans, itfaiye ve polise
hizlica ulasmamizi saglar.

e
SAGLIK BAKANLIGI
ACIL SAGLIK

ITFAIYE
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- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

UYGULAYALIM

Asagidaki gorselleri 112 ile eslestirelim.

= |
]

={[

: —
< T
[

1" -

|

=1




ACILDURUMLAR VE DOGAL AFETLERDE ONLEM ALMA -

UYGULAYALIM

Tuslara sirayla basarak 1-1-2’yi arayalim.




- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

v—
v 4 [ [ ]

A M
M=t
v—3%

&

Acil durum veya afet aninda hangi numarayi aramamiz gerektigini
distnelim. Dogru numaralari bulup boyayalim.

. >




ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERDE ONLEM ALMA

N Cas O[3 {0
4 o o 112 Acil Cagri Numarasini | %ﬁ
§ DEGERLEN DlRELlM Tanima ve Durumlari Ayirt %__EIEI
Etme G6zlem Formu o]

112’nin aranmasi gereken durumlari isaretleyelim.

89
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SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

HATIRLAYALIM

Deprem igeren gorseller icin v/, diger gorseller igin X isaretini
daire icine alalim.

90



ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERDE ONLEM ALMA -

HAZIRLANALIM

Cantanin icindeki malzemeler hakkinda konusalim.

..’1[51@  DEPREM
*--m s ]\j CANTASI

91



- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

OGRENELIM

Deprem cantasinda olmasi gereken malzemeleri 6grenelim.

ILK YARDIM
CANTASI

Ik Yardim Cantasi

4 N

T TR S
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ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERDE ONLEM ALMA

OGRENELIM

3% 1

X X

N
——
YWubyuyye

-

Kagit ve Kalem

TC Kimlik Karti

4 I N

Onemli Evraklar

93




- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

94



ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERDE ONLEM ALMA -

UYGULAYALIM

“Deprem Cantami Hazirlayalim” adli oyunu oynayarak deprem
aninda bize yardimci olacak esyalari birlikte 6grenelim ve giivenli
bir canta hazirlayalim. Sonraki sayfalarda yer alan esya kartlarini,
piyonlari ve oyun kipuni keselim.

OYUN ZAMANI
/‘@ ™
e Piyonumuzu secelim ve “BASLANGIC” kutucuguna koyalim.
e Oyun kiiplini sirayla atarak ilerleyelim.
e Durdugumuz kutucukta bir esya gorseli vardir. Bu esyaya
dikkatlice bakalim.
Bu esya deprem ¢antasina konur mu, karar verelim.
Evet diyorsak, kartlar arasindan ayni gorseli bulalim ve kendi
cantamiz icin alalim.
Hayir diyorsak, kart almayalim ve siradaki oyuncuya gecelim.
Yolun sonuna ulastigimizda ¢antamiz icin aldigimiz esya
kartlarini birlikte sayalim.
e En ¢ok ve dogru esya toplayan kisi oyunu kazanir.
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- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

7

' 39 UYGULAYALIM

Piyonumuzu secelim, baslangi¢ kutucuguna koyarak oyuna baslayalim.

®

iLK YARDIM
GANTAS|
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ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERDE ONLEM ALMA

&

[ 3 UYGULAYALIM

Esya kartlarini ve piyonlari keselim.

ILK YARDIM
GANTASI



98

Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.




-

ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERDE ONLEM ALMA
\
\

Oyun kipuni keselim.

(g9 UYGULAYALIM
K

eg,
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Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.
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ACILDURUMLAR VE DOGAL AFETLERDE ONLEM ALMA -

Ol
v.
v. w [ )
W v —
N v—§
i/

Deprem cantasini ve deprem ¢antasinda olmasi gereken
malzemeleri boyayalim.

8/
: 3
()
=

KiMLIK KARTI

AD:

SOYAD:

FOTOGRAF | poaum TARIHI:

imzA:

LT T




SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

/ DEGERLENDIRELIM
Deprem cantasinda olmasi gereken malzemeleri boyayalim.

o o

-

Q

LK VARDIN GANTAS]

—J —




ACILDURUMLAR VE DOGAL AFETLERDE ONLEM ALMA -

Deprem cantasinda olmasi gereken malzemeleri boyayalim.

s s

-




- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

) ; o d [] [ ]
* 7y DEGERLENDIRELIM

Deprem ¢antasinda olmasi gereken malzemeleri boyayalim.

-y o




ACILDURUMLAR VE DOGAL AFETLERDE ONLEM ALMA -

QR
= v—
v— - [ ] [ ]
)
N v—§
D

Deprem cantasinda olmasi gereken malzemeleri boyayalim.

s s

-




- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

Deprem Cantasi Malzemelerini
Ayirt Etme ve Boyama
Kontrol Listesi

.7 -

! \

N J

.7

- \
N J

.7

- \
N J
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ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERDE ONLEM ALMA -

OGRENELIM

Deprem aninda yapilmasi gereken COK-KAPAN-TUTUN hareketini
ogrenelim.

4 N

cOK =>

\ J
\ %
4 N
KAPAN =
\ J
\ %
4 N
TUTUN =
N J
\ %
—~D N

Deprem oldugunda COK-KAPAN-TUTUN hareketini yapariz.
Bu hareket bizi diisen esyalardan ve yaralanmalardan korur.

. J
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- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

OGRENELIM

Deprem aninda ve sonrasinda yapilmasi gereken davranislari

6grenelim.
4 N
Sinif iginde
guivenli
bélgeye giderim.
J
- J

e

COK-KAPAN-TUTUN
hareketini yaparim.
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ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERDE ONLEM ALMA -

© o

A .. - )
% OCRENELIM

©

Deprem bitene
kadar beklerim.

Deprem bitince
acil cikis yazisini
takip ederim.

©

Acil toplanma
alanina giderim.

109



- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

S

' 39 UYGULAYALIM
.

Karisik olarak verilen COK-KAPAN-TUTUN hareketlerini dogru
eslestirerek sirayalim ve hareketleri yapalim.

4 N
Ve A\
o 7 1
/ N J
/
/
/
\ % |
4 N /
/
/
/
// - N
P 2
N J
\ %
4 N
Ve A\
® 3
N J
\ %




ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERDE ONLEM ALMA -

- ° ° Deprem Tatbikati
DEGERLENDIRELIM Oz Degerlendirme

Kontrol Listesi

Okulda bir deprem tatbikati gergeklestirelim. Deprem aninda ve
sonrasinda yapilmasi gereken davranislari sergileyelim. Tatbikat
sona erdiginde asadidaki kontrol listesinde istenen davranislari

yaptlysak, yapmadlysak boyayalim.

é N
Sinif iginde
glivenli bélgeye
gittim.
- /
é N
COK-KAPAN-TUTUN
hareketini
yaptim.
- /
é N
Deprem bitene kadar
bekledim.
- /
é N
Deprem bitince
acil ¢cikis yazisini
takip ettim.
- /
a N
Acil toplanma
alanina gittim.
- /
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- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

HATIRLAYALIM

Yangin iceren gorseller icin v/, diger gorseller icin X isaretini

daire icine alalim.

PR EEETREETE O
¢ N »»“’-#:“ BT PN A e

“j ¢‘# >

112




ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERDE ONLEM ALMA -

4 HAZIRLANALIM

Gorsel hakkinda konusalim. Ne yapiyorlar?




SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

GRENELIM

Yangin aninda yapilmasi gereken davranislari 6grenelim.

~

e

Acil cikis yazisini
takip ederim.

o

Egilerek ve agzimi
kapatarak yuririm.

¥ Acik ¥
TOPLANMA

e

Acil toplanma
alanina giderim.




Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.

115



SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

UYGULAYALIM

Sayfada yer alan gorselleri keselim. Sinifta belirledigimiz bolgelere
yapistiralim. Bir sonraki sayfada verilen etkinligi uygulayalim.

116



ACIL DURUMLAR VE DOGAL AFETLERDE ONLEM ALMA -

UYGULAYALIM

Yangin aninda yapilmasi gereken davranislari uygulayalim.

o

- Acil ¢ikis yazisini

takip ederim.

Egilerek ve agzimi
kapatarak ytririm.

Acil toplanma
alanina giderim.

117



- SAGLIKLI YASAM VE GUVENLIK BECERILERI

M )4 [] (]
= DEGERLENDIRELIM Oz Degerlendirme %

118

Yangin Tatbikati

Kontrol Listesi

Okulda bir yangin tatbikati gerceklestirelim. Yangin aninda
yapilmasi gereken davraniglari sergileyelim. Tatbikat sona
erdiginde asagidaki kontrol listesinde istenilen davranislari

yaptlysak, yapmadlysak boyayalim.

4 N\
Acil ¢ikis
yazisini
takip ettim.
\ /
4 N
Egilerek ve agzimi
kapatarak
ylridim.
\ /
4 N\
Acil toplanma
alanina gittim.
\ /



https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=2ba5361438d505940876e77838d3825c&resourceType=1&resourceLocation=2

CEVAP ANAHTARI

GORSEL VE GENEL AG KAYNAKCASI



https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=1abe3e093107ff5054aaff9ac189f6b2&resourceType=1&resourceLocation=2
https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=02564c8338944ea708a9f2abd776792d&resourceType=1&resourceLocation=2
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