OZEL EGITIM UYGULAMA OKULU
@ @® @
ILETiSIM

@ @
BECERILERIS

(1 VE 2. KADEMELER)

DERS KiTABI

YAZARLAR

Bahar OZNUR
Basak SECMEN
Duygu OZDEMIR
Filiz KOKMEN
Hikmet Taha ACARTURK
Kiibra UZUN
Medine Nur KALE
Murat BAS
Selma COLAK TOKER

DEVLET KITAPLARI
Kitabin Basildigi Matbaa Adi



Her hakki sakhdir ve Milli Egitim Bakanligina aittir. Kitabin metin, soru ve sekilleri

kismen de olsa higbir surette alinip yayimlanamaz.

EDITOR
Dr. Ogretim Uyesi Ceyhun SERVI

DIL UZMANI
Sevil CANPOLAT
GORSEL TASARIMCI

Burcu Hacer SENOL
Fatih ONAYDIN
Merve ACAR
Seval YAVUZ COSGUN

COKLU ORTAM TASARIMCISI

Celalettin SISMAN
Arif CEYLAN
Emel ARICAN
Rasit ERTUNC

PROGRAM GELiSTIRME UZMANI

Tugba DEMIR
OLCME VE DEGERLENDIRME UZMANI

Dr. Ozgiil SU OZENIR

REHBERLIK UZMANI
Cagla AYDIN

ISBN 978-625-8894-60-8

MillT Egitim Bakanhgi Talim ve Terbiye Kurulu Baskanliginin 1.07.2026 tarih ve
163474877 sayil yazisi ile egitim araci olarak kabul edilmistir. Kurulca bu kitabin
kabul edilmis olmasi ders kitabindan yayinevi ve yazarin/yazarlarin sorumlulugunu

kaldirmaz.
Baski
Matbaanin Adi ve Ticaret Unvani
tel.: (0000) 000 00 00 Sertifika No.: 000000000



ISTIKLAL MARSI

Korkma, sdbnmez bu safaklarda yiizen al sancak;
Sonmeden yurdumun iistiinde tiiten en son ocak.
O benim milletimin yildizidir, parlayacak;
O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, ¢ehreni ey nazli hilal!
Kahraman irkima bir giil! Ne bu siddet, bu celal?
Sana olmaz ddkiilen kanlarimiz sonra helal.
Hakkidir Hakk’a tapan milletimin istiklal.

Ben ezelden beridir hiir yagadim, hiir yasarim.
Hangi ¢ilgin bana zincir vuracakmig? Sasarim!
Kiikremis sel gibiyim, bendimi ¢igner, agarim.
Yirtarim daglari, enginlere sigmam, tasarim.

Garbin afakii sarmigsa ¢elik zirhli duvar,
Benim iman dolu gégsiim gibi serhaddim var.
Ulusun, korkma! Nasil boyle bir imani bogar,
Medeniyyet dedigin tek disi kalmis canavar?

Arkadas, yurduma alcaklari ugratma sakin;
Siper et govdeni, dursun bu hayasizca akin.
Dogacaktir sana va’dettigi glinler Hakk’1n;
Kim bilir, belki yarin, belki yarindan da yakin.

Bastigin yerleri toprak diyerek gegme, tani:
Diisiin altindaki binlerce kefensiz yatani.
Sen sehit oglusun, incitme, yaziktir, atant:
Verme, diinyalar1 alsan da bu cennet vatani.

Kim bu cennet vatanin ugruna olmaz ki feda?
Stiheda figkiracak topragi siksan, siitheda!
Cani, canan, biitliin varmm alsm da Huda,
Etmesin tek vatanimdan beni diinyada ciida.

Ruhumun senden 11ahi, sudur ancak emeli:
Degmesin mabedimin gdgsiine nimahrem eli.
Bu ezanlar -ki sehadetleri dinin temeli-

Ebedi yurdumun iistiinde benim inlemeli.

O zaman vecd ile bin secde eder -varsa- tagim,
Her certhamdan 114hi, bosanip kanli yasim,
Figkarir ruh-1 miicerret gibi yerden na’sim;

O zaman yiikselerek arsa deger belki basim.

Dalgalan sen de safaklar gibi ey sanli hilal!
Olsun artik dokiilen kanlarimin hepsi helal.
Ebediyyen sana yok, irkima yok izmihlal;
Hakkidir hiir yagamig bayragimin hiirriyyet;
Hakkidir Hakk’a tapan milletimin istiklal!

Mehmet Akif Ersoy



GENCLIGE HITABE

Ey Tiirk gengligi! Birinci vazifen, Tirk istiklalini, Tiirk Cumhuriyetini,
ilelebet muhafaza ve miidafaa etmektir.

Mevcudiyetinin ve istikbalinin yegane temeli budur. Bu temel, senin en
kiymetli hazinendir. Istikbalde dahi, seni bu hazineden mahrum etmek
isteyecek dahili ve harici bedhahlarin olacaktir. Bir giin, istiklal ve cumhuriyeti
miidafaa mecburiyetine diisersen, vazifeye atilmak igin, i¢ginde bulunacagin
vaziyetin imkan ve seraitini diisiinmeyeceksin! Bu imkdn ve serait, cok
namiisait bir mahiyette tezahiir edebilir. Istiklal ve cumhuriyetine kastedecek
diigmanlar, biitlin diinyada emsali goriilmemis bir galibiyetin miimessili
olabilirler. Cebren ve hile ile aziz vatanin biitlin kaleleri zapt edilmis, biitiin
tersanelerine girilmis, biitiin ordular1 dagitilmis ve memleketin her kosesi bilfiil
isgal edilmis olabilir. Biitlin bu seraitten daha elim ve daha vahim olmak iizere,
memleketin dahilinde iktidara sahip olanlar gaflet ve dalalet ve hatta hiyanet
igcinde bulunabilirler. Hattd bu iktidar sahipleri sahsi menfaatlerini,
mistevlilerin siyasi emelleriyle tevhit edebilirler. Millet, fakr u zaruret icinde
harap ve bitap diismiis olabilir.

Ey Tiirk istikbalinin evladi! iste, bu ahval ve serait i¢inde dahi vazifen,
Tiirk 1stiklal ve cumhuriyetini kurtarmaktir. Muhtag oldugun kudret,
damarlarindaki asil kanda mevcuttur.

Mustafa Kemal Atatiirk
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Kitabimizi Taniyalim

3.TEMA
BEN KiMiM?

1. BOLUM
Kendimizi Tanitalim

2. BOLUM
Tercihlerimizi Belirtelim

3. BOLUM
Duygu ve Diisiincelerimizi ifade Edelim

Cevap Anahtari

Gorsel ve Genel Ag Kaynakgasi

Tirkiye’nin Mlki idare Bolimleri ile
Kara ve Deniz Komsulari Haritasi

Turk Dlnyasi Haritasi
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KiTABIMIZI TANIYALIM

Tema Numarasi
®

—3.

TEM

BEN KiMiM?

1.BOLUM

pr—)- Kendimizi Tanitalim

2.BOLUM
Tercihlerimizi Belirtelim

3.BOLUM
Duygu ve Diisiincelerimizi ifade

3. Tema  <m—
[ ] ([
BSlum Tema

Adlari Karekodu

Tema Adi Bolim Numarasi

-

Edelim N
) KENDIMIizi TANITALIM <——
3. Tema Ozeti
® ®
Tema Ozeti Bolim
Karekodu Adi



KiTABIMIZI TANIYALIM

Ogrenme Adimi

Kitap Adi Ydnerge
>

- iLETiSiM BECERILERI
HATIRLAYALIM v

Sinifta saklanan nesneyi bulalim.

113

Arkadasimiz nesneye yaklastiginda yakin diyelim ve alkislayalim.
Arkadasimiz nesneden uzaklastiginda uzak diyelim ve el
sallayalim. Nesneyi buldugumuzda “buldum” diyelim.

-
i

®
Sayfa Numarasi

Simgesi Bolim Adi

KENDIMizi TANITMA -

HAZIRLANALIM <€

Sinifa yeni gelen arkadasimizin konusmasini dinleyelim.

Ben Ugur. Dokuz yasindayim.
Yeni bir okula basladigim i¢in mutluyum.
Kitap okumayi gok severim. Futbol oynarim.

Siz de bana kendinizi tanitir misimiz?

15

Ogrenme
Adimi



KiTABIMIZI TANIYALIM

KIiTAPTA KULLANILAN SiMGELERIMiZz

Hikdye paragraflarini ve motivasyon climlelerini
belirtir.

Uzerine diisiinecegimiz, tartisacagimiz ve
cevaplayacagimiz sorulari belirtir.

Kesme islemi yapacagimiz etkinlikleri belirtir.

Boyama ve ¢gizim yapacagimiz sanat etkinliklerini
belirtir.

Yapistirma gibi el becerisi gerektiren gérevleri
belirtir.

Tiklama ya da okutma yoluyla ulasabilecegimiz
dijital icerikleri (video, oyun, ses kaydi) belirtir.



https://www.eba.gov.tr

KiTABIMIZI TANIYALIM

OGRENME ADIMLARIMIZ

HATIRLAYALIM

Daha énce 6grendiklerimizi
hatirlayarak yeni 6greneceklerimiz
icin zihnimizi hazirlariz.

HAZIRLANALIM

Konuyla ilgili gtinltk
yasamla baglanti kurarak
6grenmeye hazirlaniriz.

OCRENELIM

Konuya iliskin yeni bilgileri
ogrenir ve temel kavramlari
kesfederiz.

UYGULAYALIM

Ogrendiklerimizi etkinliklerle
uygular, bilgimizi

pekistiririz.
DEGERLENDIRELIM
?\; Ogrendiklerimizi gézden
o gegirir, neyi, ne kadar
k o ogrendigimizi fark ederiz.

11
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3.
TEMA

BEN KiMiM?

1. BOLUM
Kendimizi Tanitalim

2. BOLUM
Tercihlerimizi Belirtelim

3.BOLUM
Duygu ve Diisiincelerimizi ifade Edelim "\

3. Tema Ozeti
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KENDiIMizi TANITALIM
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- iLETiSiM BECERILERI

HATIRLAYALIM

Sinifta saklanan nesneyi bulalim.

Arkadasimiz nesneye yaklastiginda yakin diyelim ve arkadasimizi
alkislayalim. Arkadasimiz nesneden uzaklastiginda uzak diyelim
ve arkadasimiza el sallayalim. Nesneyi buldugumuzda “buldum”
diyelim.

- /
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KENDIiMizi TANITMA -

V4 HAZIRLANALIM

Sinifa yeni gelen arkadasimizin konusmasini dinleyelim.

Ben Ugur. Dokuz yasindayim.
< Yeni bir okula basladigim icin mutluyum.

Kitap okumayi ¢cok severim. Futbol oynarim.

Siz de bana kendinizi tanitir misiniz?
. * ‘

|

-

|
|
|




- iLETiSiM BECERILERI

' OCRENELIM

Kendimizi nasil tanitacagimizi 6grenelim.

10
Kendimizi baskasina

tanitirken oncelikle ad ve
soyadimizi sdyleriz.

.

0
Kendimizi tanitirken

yasimizi ve yasadigimiz
yeri soyleyebiliriz.

.

@

Kendimizi tanitirken

annemizin, babamizin

ve kardesimizin adini
soyleyebiliriz.

-

0
Kendimizi tanitirken

yaptigimiz ve yaparken
sevdigimiz etkinlikleri
soyleyebiliriz.

16



KENDIiMizi TANITMA -

UYGULAYALIM

Gorseldeki parmak kuklalari keselim ve yapistiralim. Parmagimiza
yerlestirelim. Sinifta kendimizi tanitalim.

» Ben Mert Kiling.
* Yedi yasindayim.
 Ankara’da yasiyorum.

________ * Sag rengim sarl, géz
rengim mavidir.

« Ben resim yapmayi
severim.

« Ben Cemre Celik.
» Dokuz yasindayim.
* Erzurum’da yasiyorum.

« Sag rengim ve goz
rengim kahverengidir.

» Gitar calmayi severim.

Mert ve Cemre gibi kendimizi
tanitalim. Arkadaslarimiz |
kendilerini tanitirken onlarin_~

17
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Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.




KENDIiMizi TANITMA

UYGULAYALIM

Verilen gorseli inceleyelim. Biz de kendimizi tanitalim.

) Adin Soyadin

Yasin-Yasadigin yer

19



iLETiSiM BECERILERI

UYGULAYALIM

Verilen gorseli inceleyelim. Biz de kendimizi tanitalim.

Fiziksel Ozelliklerim

Yapmaktan Hoslandiklarim

20



KENDiIMizi TANITMA

UYGULAYALIM

Verilen yuvarlagi keselim. Mukavva kartona yapistiralim.
Ortasina igne takalim. Carki ¢evirelim, soruyu cevaplayalim.
Soru isareti geldiginde 6gretmenimizin sorusunu cevaplayalim.

21
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Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.




KENDIiMizi TANITMA

- DEGERLENDIRELIM

Uygulama Basamaklari
1. Arkadaslarimizla daire seklinde oturalim.
2. Ogretmenimizin soyledigi kisinin basina sapkayi takalim.

3. Ogretmenimizin sordugu sorulari sirayla cevaplayalim.

23



- iLETiSiM BECERILERI

éﬁ‘v OCRENELIM

Fiziksel 6zelliklerimizden bahsederken sag¢ rengimizden, sag
seklimizden, g6z rengimizden bahsedebiliriz.

. Kivircik )

Sacg Rengi

" I
@ @ Goz Rengi «
. Kahverengi )

.
v S0¢ Rengi
"/ Sari
\\\\\ 77 Sac Sekli

Go6z Rengi @ @

Mavi

Kendi fiziksel 6zelliklerimizi anlatalim.

24



UYGULAYALIM

Bas gorselini kesip defterimize yapistiralim. Bir sonraki sayfada
verilen gorselleriinceleyelim. Kendi gérselimizi gizerek olusturalim.

25
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Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.




KENDIiMizi TANITMA -

&

[ 3 UYGULAYALIM
<

Verilen gorselleri inceleyelim. Kendi sag seklimizi ve g6z rengimizi
isaretleyelim.

Sac Sekli Sac Rengi

GOz Rengi

27



iLETiSiM BECERILERI

DEGERLENDIRELIM

Aynanin karsisina gegelim. G6z rengimizi, sa¢ rengimizi ve sag
seklimizi séyleyelim.

4 N

28



KENDIiMizi TANITMA

V') OCRENELIM

Merhaba, ben Erdem.

Size ailemi tanitacagim.

AiLEM

Annem Suna, Babam Fatih
ve kiz kardesim Meva.
\ Biz

dért kisilik bir aileyiz.

Y

“Kendimizi ve Ailemizi Tanitiyoruz”
videosunu izleyelim.

29
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UYGULAYALIM

Verilen cercevelere kendi fotografimizi ve yakin cevremizde
bulunan kisilerin fotograflarini yapistiralim. Biz de kendi yakin
cevremizi tanitalim.

BEN VE CEVREM

Benim adim...
Yakin cevrem... /



KENDiIMizi TANITMA

UYGULAYALIM

Cergevelere aile liyelerimizin fotograflarini yapistiralim. Ailemizin
soy agacini olusturalim.

31



- iLETiSiM BECERILERI

UYGULAYALIM

Verilen oyunu inceleyelim. Uygulama basamaklarini takip edelim.

Arkadaslarimizin sézini kesmeden oynayalim.
- N

Uygulama Basamaklari

1. Dort renkli karton hazirlayalim.

2. Kartonlarin lizerine gorseldeki gibi duraklar yazalim.

3. Kartonlari aralarinda bosluk olacak sekilde yere koyalim.

4. Bir miizik baslatalm ve mizik ¢alarken kartonlarin arasinda
dans ederek gezelim.

5. Miizik durdugunda hemen en yakinimizdaki kartonun tizerine
gecelim. Hangi renkte karton gelirse o soruyu cevaplayalim.

ar O o,
a® @
o o'

Adim Duragi

“Adin ne?”
[}
g
2
[
0 Adim At,
; Kendini Tanmit
[ ]
Y
(]

32



KENDiIMizi TANITMA -

UYGULAYALIM

Kendimizi tanitmak igin kagit tuzlugu oyunu oynayalim.

Once yapim asamalarini inceleyelim.

33



- iLETiSiM BECERILERI

UYGULAYALIM

Kendimizi tanitmak igin kagittan tuzluk oyununu oynayalim.

Once yapim asamalarini inceleyelim.

5 6

>

7 8

NN @

34




KENDiIMizi TANITMA

UYGULAYALIM

Asagida verilen sablonu keselim. Bir 6nceki sayfada verildigi
gibi katlayalim. Simdi elimizde kagittan bir tuzlugumuz var.

g
%5,
. \Q’. /)4' L.GLO/.
o) & o
S S
N\
NS e
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Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.




KENDIiMizi TANITMA -

gﬁw N UYGULAYALIM
-

Kagittan tuzlugumuzla oyunumuzu oynayalim.

N
Kagittan tuzluk oyunu oynama basamaklari

1. Arkadasimizdan dis ylizeydeki renklerden birini segmesini
isteriz.

2. Arkadasimizdan 1’den 8’e kadar bir say1 séylemesini
isteriz.

3. Arkadasimizin séyledigi sayi kadar tuzlugu ileri ve yana
olacak sekilde agip kapatiriz.

4. Sayma islemi bitip durdugumuzda, acikta kalan kisimda

yazan ciimleyi okuruz ve arkadasimizdan orada isteneni
séylemesini isteriz.

5. Bu sekilde oyunu devam ettirebiliriz.

37



iLETiSiM BECERILERI

"+ DECERLENDIRELIM

Yakin cevremizdeki kisilerin fotograflarini bos cercevelere
yapistiralim. Fotograftakikisilerin kim oldugunu arkadaslarimiza

soyleyelim.

PERFORMANS GOREVI

Yakin Cevremizi Taniyalim
Performans Gorevi Kontrol Listesi

38
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KENDIiMizi TANITMA -

N\ 4

39
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iLETiSiM BECERILERI

' DEGERLENDIRELIM

Sorulari yanitlayalim ve yakin cevremizdekileri tanitalim.

~

/

Yakin Cevresindeki Kisileri Tanima
Gozlem Formu



https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=026bbfccfc31075eeec9198077f033c8&resourceType=1&resourceLocation=2

TERCIHLERIMizZi BELIRTELIM

41



iLETiSiM BECERILERI
.

Ba
A
S

HATIRLAYALIM

Verilen gorsellerin isimlerini sdyleyelim. Istenilen gorseli gosterelim.

Gorsellerdeki cocuklarin ne yaptiklarini sdyleyelim. Istenilen
eylemi gosterelim.

42
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Piknik yapalim. Piknik icin tercih ettigin besinleri kesip piknik

sepetine yapistiralim.
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Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.




TERCIHLERIMIizi BELIRTME -

4 HAZIRLANALIM

Sectigimiz yiyecekleri piknik sepetimize yapistiralim.




- iLETiSiM BECERILERI

GRENELIM

Verilen gorsel ve metinleri inceleyelim. Biz de nelerden

hoslaniriz, konusalim.
| ) Elmayi
Elmayi mi seversin, cok severim.
portakali mi?

En ¢ok parkta
oynamaktan mi En cok parkta
hoslanirsin, ip oynamaktan

atlamaktan mi? hoslanirim.

46



TERCIHLERIMIizi BELIRTME

OGRENELIM

Verilen gorsel ve metinleri inceleyelim. Hoslanmadigimiz
yiyecek ve durumlar hakkinda konusalim.

Pirasa
Pirasa mi, hosuma
kofte mi 03

gitmez.

hosuna gitmez?

Top oynamaktan mi yoksa
bebekle oynamaktan mi
hoslanmazsin?

Top oynamakta@
hoslanmam.

47



iLETiSiM BECERILERI

OGRENELIM

Osman’in nelerden hoslandigini ve hoslanmadigini 6grenelim.

Ben Osman.
Nelerden hoslandigimi ve
hoslanmadigimi 6zgiirce
seciyorum.

Hoslanmadiklarim

Top oynamak Hasta olmak

48



TERCIHLERIMIizi BELIRTME -

UYGULAYALIM

Gorselleri inceleyelim.
Hoslandiklarimizi yesile, hoslanmadiklarimizi kirmiziya boyayalim.

N\ 4 __ N\

o J - )

. N\ - N

- J A\ /
Kiyafetlerimi () Kiyafetlerimi ()

kirletmek temiz tutmak

4 N 4 N

o J - )
Saglikh dislere () Ciriik dislere [

sahip olmak sahip olmak

49



- iLETiSiM BECERILERI

@

Burak, bayramda biyilikannesini ziyarete gitti. Blyiikannesi
Burak’a en sevdigi yemekleri yapti. Burak, peynirli borek ve
domates corbasi seviyordu. Onlari tabagina aldi. Kendi sevdigi

¥ UYGULAYALIM

Metni inceleyelim. Sorulari yanitlayalim.

yiyecekleri sectigi icin cok mutluydu.

|

i

8

-

N N\

-
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TERCIHLERIMIizi BELIRTME -

s

I 59 UYGULAYALIM
b

Bir restorana gittigimizi diistinelim. Meniide yer alan yiyeceklerden
hangisini sececegimizi konusalim.

3

. [ X )
MENU

. [ Yiyecekler
Cig kofte
Patates
kizartmasi
Kebap
Kofte
[ Icecekler

~v¥ Limonata

v Ayran

v Soda

51



- iLETiSiM BECERILERI

&

yg N UYGULAYALIM
-

Kaan labirentin sonunda yer alan evine gitmek istemektedir.
Hosumuza gidenleri takip ederek Kaan’i evine ulastiralim.

Benim adim Kaan.

Evime ulasmamda bana
yardimci olur musun?

= N

I

(I
\\(‘\\\\

[

&1l

E I
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TERCIHLERIMIizi BELIRTME
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Gorselleri inceleyelim. Hoslandiklarimizi kesik cizgilerin lizerinden

keselim. Sonraki sayfadaki panoya yapistiralim.
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Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.




TERCIHLERIMIizi BELIRTME -

:DEGERLENDIRELIM

uuuuuuuuuuu

Kestigimiz gorselleri asagidaki panoya yapistiralim.,

| \I %/ HOSLANDIKLARIM

/) iy

Hoslandigi Durum ve Etkinlikleri
Belirtme Derecelendirme Olcegi

55
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iLETiSiM BECERILERI

' DEGERLENDIRELIM

Gorselleri inceleyelim. Hoslandiklarimizi ile,
hoslanmadiklarimizi ile isaretleyelim.

4 N 4

56
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Gorselleri inceleyelim. Hoslanmadiklarimizi kesik cizgiler
tzerinden keselim. Sonraki sayfadaki panoya yapistiralim.
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Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.




TERCIHLERIMIizi BELIRTME -

: DEGERLENDIRELIM

Kestigimiz gorselleri asagidaki panoya yapistiralim.,

S

Hoslanmadigi Durum ve Etkinlikleri
Belirtme Derecelendirme Olcegi

59
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- iLETiSiM BECERILERI

: DEGERLENDIRELIM

---------

Verilen gorselleri inceleyelim. Istemedigi veya hoslanmadigi bir
durumu belirten ¢ocuklari bulalim ve isaretleyelim.
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DUYGU VE DUSUNCELERIMizi
IFADE EDELIM

61



- iLETiSiM BECERILERI

HATIRLAYALIM

Verilen gorselleri inceleyelim. Yigit'in ve Meyra’nin sordugu
sorulari sinifta cevaplayalim.

Ben en ¢ok resim yapmay:i
seviyorum. Sen en ¢ok ne yapmay!i
seviyorsun?

Ben okuldan sonra
parka gidecegim. Senin
planin nedir?
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DUYGU VE DUSUNCELERIMIizi iFADE ETME -

4 HAZIRLANALIM

Verilen gorselleri inceleyelim. Sorulari cevaplayalim.

?

Oyuncagdin kirildiginda hangi ¢ocuk gibi hissedersin? J

63



- iLETiSiM BECERILERI

HAZIRLANALIM

Verilen gorselleri inceleyelim. Sorulari cevaplayalim.

?

Oyuncagin izinsiz kullanildiginda hangi ¢ocuk gibi
hissedersin?

Arkadaslarin dogum gliniinde sana slirpriz yaparsa
hangi cocuk gibi hissedersin?
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DUYGU VE DUSUNCELERIMIizi iFADE ETME

[ X 4

OGRENELIM

Verilen gorselleri inceleyelim. Duygulari 6grenelim.

DUYGULAR

Lyi hissettigimizde olur.
Yizimiiz giler, neseli oluruz.

K&ti bir olay olunca tziliiriz
Ylziimizli somurtur, bazen aglariz.

(14

Bir sey canimizi sikarsa olur.
Kaslarimizi ¢atariz.
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- iLETiSiM BECERILERI

OGRENELIM

Verilen gorselleri inceleyelim. Duygulari 6grenelim.

DUYGULAR

13

Korktugumuz zaman olur.
Gozlerimiz acgilir, bazen bagiririz.

13

Beklemedigimiz bir sey olunca
sasiririz.

13

Bekledigimiz glizel bir sey
yaklastiginda olur.

Heyecanl
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DUYGU VE DUSUNCELERIMIizi iFADE ETME

GRENELIM

Hikdyemizi okuyalim hikayedeki kahramanimizin duygularini
canlandiralim.

Elif bir sabah uyaninca cok Ayakkabilarini giyerken
mutlu oldu ¢linkii o giin parka kardesi onun oyuncagini yere
gidecekti. atti. Elif buna kizd.

g \ g \

- J - J
Parka gitmeden énce yagmur Tam o sirada annesi “Yagmurda
basladi. Elif buna lzilda. semsiye ile su birikintilerinde

ziplayabiliriz” dedi.

Elif buna cok sasirdi ama
hemen giiliimsedi. Annesi ile
birlikte semsiyelerini aldilar
ve disari ¢iktilar.

67




- iLETiSiM BECERILERI

§ UYGULAYALIM

Gorselleri inceleyelim. Cocuklarin nasil hissettigini soyleyelim.

~

e
- >

A DL B

\ = i

Sena arkadaslariyla Asli'nin oyuncag yirtildi.
parkta oynuyor.

Yusuf sinifa girdi, Arkadasi, Handenin
sinifta kimse yoktu. kalemini izinsiz kullandi.
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DUYGU VE DUSUNCELERIMIizi iFADE ETME

UYGULAYALIM

Gorselleri inceleyelim. Cocugun ne hissettigini bulalim ve uygun
gorselle cizerek eslestirelim.




- iLETiSiM BECERILERI

A
X% 8

[ 3 UYGULAYALIM
-

Okuldaki glinlerimizde hissettigimiz duygulari kaydedelim.
Her hissettigimiz duygu igin bir yildiz yapistiralim ve ardindan
duygularimiz hakkinda konusalim. Konusurken arkadaslarimizi
dikkatlice dinleyelim.

AdIM: oo
SOYAAIM: e

Fotografim

Pazartesi

Sall

Carsamba

Persembe

Cuma
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DUYGU VE DUSUNCELERIMIizi iFADE ETME

Saskin

Mutlu

71



72

Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.




DUYGU VE DUSUNCELERIMIizi iFADE ETME -

N UYGULAYALIM

Verilen oyunu oynayalim.

4 N
« Arkadaslarimizla daire seklinde oturalim.
« Sapkayi takalim.

« Sapkayi taktigimizda 6gretmenimizin sorusuna uygun
olan karti kaldiralim.

4*‘* a
Dr

e

« Annen sana sevdigin yemegi yaptiginda nasil hissedersin?
« Arkadasinla parka oyun oynamaya gittiginde nasil hissedersin?
« Oyuncagin kirildiginda nasil hissedersin?

« Arkadaslarin sana siirpriz yapsa nasil hissedersin?
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iLETiSiM BECERILERI

Vil
v
v—gs

DEGERLENDIRELIM

Uygun olan duygulari yuvarlak icine alalim.

?

Tugge’nin oyuncadi kirildi. Tugge ne hissetti? }
7. 74 T

?
Arkadasi, Merve’nin boyasini izinsiz kullandi.
Merve ne hissetti?

L gk pemh oo

?
Arkadaslari, Selin'e dogum dogum giini siirprizi yapti.
Selin ne hissetti?
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DUYGU VE DUSUNCELERIMIizi iFADE ETME

d OCRENELIM

Verilen gorselleri inceleyelim. Iki secenek arasindan yapmak
istedigimizi segip tartisalim.

Resim yapmak mi
istersin yoksa kitap
okumak mi?

Resim yapmak
istiyorum.

o~

Peki sen iki secenek arasindan hangisini segerdin?
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iLETiSiM BECERILERI

OGRENELIM

Gorselleri inceleyelim. Biz de diislincelerimizi séyleyelim.

Muzik dinlemeyi
sever misin?

Yapbozdan
hoslanir misin?

76



DUYGU VE DUSUNCELERIMIizi iFADE ETME

9 OGRENELIM

Verilen gorselleri inceleyelim, sorulari cevaplayalim. Hosumuza
giden durumlarda giilen yiizli, hosumuza gitmeyen durumlarda
izglin ylzi boyayalim.

7

Sevgi top oynuyor.
Sence top oynamak glizel mi?

S

Cocuklar salincakta sallaniyor. Sen
salincakta sallanmak ister misin?

S

Goktug dans ediyor. Sence dans
etmek eglenceli mi?

S

?
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iLETiSiM BECERILERI

UYGULAYALIM

Verilen gorselleri inceleyelim. Hangi etkinlikleri yapmak istedigi-
mizi sOyleyelim ve isaretleyelim.

4 N\

Boyama yapmak (]

Yapboz yapmak () Oyun hamuru oynamak (]
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DUYGU VE DUSUNCELERIMIizi iFADE ETME -

UYGULAYALIM

Sevdigimiz bir etkinligin resmini yapalim. Segtigimiz ve resmini
yaptigimiz bu etkinlik hakkinda konusalim.

./
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- iLETiSiM BECERILERI

A
X% 8

80

. /

[ 3 UYGULAYALIM
-

Evet-hayir oyunu oynayalim.

4 N\

Uygulama Adimlari
* Yiyeceklerin yazildig kiigiik kagitlar hazirlayahm.

 Kagitlari katlayalim.
* Bir kavanoz alalim ve kagitlari igine koyalm.

o Ogretmenimizin defterimize cizip yazdigi @evet ,®haylr
yazilarini keselim.

* Sirayla herkes bir kagit ceksin.

» Kartta yazan yiyecegi seven kisi @ kartini, sevmeyen
kisi ®kart|n| gostersin.

PEYNIR | ARMUT | (GIKOLATA| | PATATES | ISPANAK

\g .M’\

) .
R . AT
AU\ 726NN L
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DUYGU VE DUSUNCELERIMIizi iFADE ETME -

@

I 59 UYGULAYALIM
e

Verilen hikayeyi okuyalim. Sorulari cevaplayalim.

Erdem ve Annesinin Bir Gunu

Erdem annesi ile birlikte kahvalti hazirladi. Annesi “Kahvaltida
yumurta mi yoksa patates kizartmasi mi yersin?” diye sordu.
Erdem, cok sevdigi icin patates kizartmasini secti. Kahvaltidan
sonra parka gittiler. Erdem’in annesi “Kaydiraktan kaymak mi
istersin yoksa salincakta sallanmak mi istersin?” diye sordu.
Erdem, cok eglenceli oldugu icin kaydiraktan kaymak istedi.

SORULAR
1. Erdem kahvaltida neyi secti?

2. Sen olsan kahvaltida neyi secersin? Neden?
3. Erdem parkta ne yapmay! secti?
4. Sen parkta olsan hangisini segersin? Neden?

5. Senin en sevdigin oyun nedir?

81



- iLETiSiM BECERILERI

&

ﬁ' N UYGULAYALIM
-

Verilen gorselleri inceleyelim. Acgiklamalari okuyup sorulari
cevaplayalim.

13

Cigdem top oynuyordu.
Topunu kaybetti.

- Cigdem nasil hisseder?

- Sence topunu kaybetmek k&t mi?

11

Oguzhan parkta oynarken dustd.

13

« Oguzhan nasil hisseder? J

« Sence diismek kot mii?

(14

Ilay dondurma yiyordu.

(11

. Ilay nasil hisseder?

« Sence dondurma yemek giizel mi?

Pgo[s e (k20 e
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DUYGU VE DUSUNCELERIMIizi iFADE ETME

DEGERLENDIRELIM

Verilen sorulari cevaplayalm.

(14

Oyun saatinde hangisini yapmak istersin?
Isaretleyelim ve sdyleyelim.

(14

Yemekte hangisini yemek istersin?
Isaretleyelim ve sdyleyelim.

(11

Pembeyi mi seversin maviyi mi?
Isaretleyelim ve soyleyelim.
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- iLETiSiM BECERILERI

HATIRLAYALIM

Verilen gorselleri inceleyelim. Sinifta kullanilan esyalari
isaretleyelim.
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Sinifta bulunabilecek esyalari keselim. Sonraki sayfada uygun

kutucuklara yapistiralim,

7t
(& 4

Y4 HAZIRLANALIM

85



86

Arka sayfada makasla
kesme etkinligi var.




° HAZIRLANALIM

Kestigimiz esyalari uygun yerlere yapistiralim.
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- iLETiSiM BECERILERI

GRENELIM

Gorselleri inceleyelim. Hangi etkinlikleri yapmak istedigimizi
soyleyelim ve isaretleyelim.
4 N\ - N\

- / - J

/ N\ 4 N\

- / - J
O O
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DUYGU VE DUSUNCELERIMIizi iFADE ETME -

[ UYGULAYALIM
3

Bir glinde yaptiklarimizi inceleyelim. Bir sonraki sayfada ne
degismis, bulalim.

> NN\ WA . din. o RN
LGN X ' . 1

Okula gideriz. Ders yapariz.

Ogle yemegi yeriz. Eve gideriz.

89



- iLETiSiM BECERILERI

UYGULAYALIM

Bir glinde yaptiklarimizi inceleyelim. Bir 6nceki sayfaya gore ne
degismis, bulahm.

Eve gideriz. Okula gideriz.

Oyun oynariz. Ders yapariz.

O O
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DUYGU VE DUSUNCELERIMIizi iFADE ETME -

UYGULAYALIM

Verilen oyunu oynayalim.
SOGUK-SICAK

Uygulama Adimlari

1. Siniftan bir arkadasimizi segelim ve onun goézlerini
baglayalim.

2. Siniftaki diger arkadaslarimizla birlikte bir esyayi
kimsenin gérmeyecegi bir yere saklayalim.

3. Arkadasimiza goézlerini agcabilecegini séyleyelim.

4. Arkadasimizdan sakladigimiz esyayr bulmasini
isteyelim.

5. Arkadasimiz esyaya yaklastikga hep bir agizdan “Sicak,
daha sicak!” diye seslenelim.

6. Arkadasimiz esyadan uzaklastik¢a “Soguk, cok soguk!”
diyerek onu uyaralim.

7. Arkadasimiz esyayi buldugunda onu alkislayalim ve
oyunu yeni bir arkadasimiz ile tekrarlayalim.




ILETISIM BECERILERI

=
:
=
i
S
o
—

Verilen oyunu oynayalim.
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DUYGU VE DUSUNCELERIMIizi iFADE ETME -

Yy UYGULAYALIM

Verilen oyunu oynayalim.

4 N

* Sirayla yer degistirelim.

* Her oturdugumuz sirada yanimizda kimin oldugunu
sdyleyelim.
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94

iLETiSiM BECERILERI

DEGERLENDIRELIM

Verilen oyunu oynayalim.

PERFORMANS GOREVIi

1. Masadaki esyalari dikkatlice inceleyelim ve esyalarin
nasil dizildiklerini inceleyelim.

2. Arkamizi donelim ve bir arkadasimizin masadaki
esyalarin yerlerini degistirmesini bekleyelim.

3. Tekrar masaya donelim.

4. Yer degistiren esyalari bularak masayi eski haline
getirelim.

Degisiklikleri Fark Edebilme
Performans Gorevi Kontrol Listesi
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DUYGU VE DUSUNCELERIMIizi iFADE ETME

-~ DEGERLENDIRELIM

Osman, Aysenur ve Fadime’'nin siniftaki yerlerini inceleyelim.
Sorulara cevap verelim.

- /

Ogrencilerin yerleri degistirildi. Siralarini dogru olacak sekilde
eslestirelim.

Aysenur Fadime
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- iLETiSiM BECERILERI

9 OCRENELIM

Verilen metni inceleyelim.

Bir plan yapariz. Bazen
yaptigimiz planlar iptal
olabilir. Yaptigimiz
planlar iptal oldugunda
degisikliklere uyum
saglamaliyiz. Yeni bir
plan yapabiliriz.

Planim degisti.

Bunun icin cok tizginim.

Ama yeni bir plan yapabilirim.
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DUYGU VE DUSUNCELERIMIizi iFADE ETME

1 OGRENELIM

Duygu 6gretmen ve 6grencileri, planladiklari etkinligi yapama-
mislardir. Ogrencilerin bu duruma tepkisini inceleyelim.

" Sevgili cocuklar, 6gle
arasinda birlikte parka

Sevgili ¢cocuklar, disarida
yagmur yagdigi icin parka
_ gtkamiyoruz.

Cok tiztildiik
ogretmenim.

Disari gikamadigimiza
gore resim yapmak
ister misiniz?

Cok isteriz
ogretmenim. /
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- iLETiSiM BECERILERI

98

UYGULAYALIM

Bazen yaptigimiz planlar istedigimiz gibi olmayabilir. Biz de
yaptigimiz planlar bozuldugunda yeni bir plan yapabiliriz. Iptal
olan bir etkinligimizi ve onun yerine yaptigimiz etkinligi cizelim.

Iptal olan etkinlik 'y
p
g J
Yeniden planlanan etkinlik ol
p
g J




DUYGU VE DUSUNCELERIMIizi iFADE ETME -

UYGULAYALIM

Verilen bos kutulara istenilenleri cizelim. Sorulari cevaplayalm.
Neler yapmamiz gerektigini arkadaslarimizin séziinii kesmeden

konusahm.
-7 als
4 / 4 /
o J o J
Sevdigimiz bir etkinlik planlayalim. Nasil hissediyorsun?
N/ =/
4 4 4 o
- J - J
Etkinlik iptal oldu. Nasil hissediyorsun?
-7 als
- o/ - o/
- J - J
Simdi ne yapmak istersin? Nasil hissediyorsun?
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iLETiSiM BECERILERI

"+ DECERLENDIRELIM

Verilenleri inceleyelim. Hangi davranisi segmeli, konusalim.

, S
N
?
Tugge kirmizi pantolon almak icin magazaya gitmis. Sari
pantolon varmis. Ne yapmali?
?

Omer, Kerim’le top oynayacakmis ama Kerim okula gelmemis.
Omer ne yapmali?

Aglamali. |

Sari pantolon alabilir.

Kerim’e ¢cok kizmal.

Kerim yokken resim yapabilir.

Uygun Davranisi Belirleme
Kontrol Listesi
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CEVAP ANAHTARI

GORSEL VE GENEL AG KAYNAKCASI
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