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ِ صََلَّىى  ــعْْتُُ رََسُُــولََ اللّٰهِ�� ِ ُ عََ�نْـهُُ، قــاََلََ : سَمِ� َ اللّٰهُ�� َـنِِ ا�بــنِِ مََسْْــعُُودٍٍ رََضِيَ� ع�
اُللهُ عَلََيَـهِِْ وََسََلَّمم يَقَـُـولُُ 

عََ مِِنَّاَ شََيْئْاًً،  ِ ُ اِِمْْرََأًً سَمِ� َ اللّٰهُ�� »نَضََّرَ�
ّلَّغٍٍ أََوْْعََى مِِنْْ سََمِِاعٍٍ«  عََهُُ فَرَُُبََّ مُُبََ ِ ا� سَمِ� َلَّغََهُُ كَمَا فَبَََ

(Abdullah) İbn Mas’oud (qu’Allah l’agrée) rapporte : J’ai entendu le 
Messager d’Allah (paix et salut d’Allah soient sur lui) a dit: 

"Qu’Allah rafraichisse les affaires d’une personne qui entend 
quelque chose de nous et le communique aux autres exacte-
ment comme il l’a entendu, car il se peut que le destinataire de 
la connaissance le comprenne mieux que celui qui l’a entendu."**

*      Sourate Al-Imran, 31
**    Riyad as-Salihin, Hadith No : 1392 (Tirmidhi, Science 7. Voir aussi Abou Dawoud, Science 10 ; 
Ibn Majah, L’Introduction (Muqaddimah) 18 ; Les Rites du Pèlerinage (Menasık) 76)

ُ ُ اللّٰهُ�� بِِبْْكُمُ� ْ بَِِعُُونِيي يُحْ� َ فَاَتَّ بُُّونََ اللّٰهَ�� ِ ْ تُحِ� نْْ كُُنتُمْ�
ِ
»قُُلْْ إِ

ُ غَفَُُورٌٌ رََحِِيٌمٌ« ْ وََاللّٰهُ�� ْ ذُُنُوُبَ�كُمْ  وََيَغَْْفِِرْْ لَ�كُمْ
Dis: "Si vous aimez vraiment Allah, suivez-moi, Allah vous aimera 

alors et vous pardonnera vos péchés. Allah est Pardonneur et Misé-
ricordieux."*

PRIÈRE DE NOTRE PROPHÈTE 
POUR CEUX QUİ APPRENNENT ET ENSEIGNENT LES HADITHS

حَ۪۪رَّليِمِ. نِِ ا ٰ� حْمٰ ِ اَرَّل بِِسْْمِِ اللّٰهِ��
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Les critères de vie de notre Prophète : Le livret de quarante hadit-
hs est préparé pour les « Critères de vie de notre Prophète : activités 
et concours sur quarante hadiths » -auxquels nos élèves bénévoles 
participeront- afin de permettre à nos élèves qui étudient dans les 
lycées Anatoliens Imam Hatip et les écoles secondaires Imam Hatip 
comprennent l’importance des hadiths et des sunnas qui font partie 
des sources fondamentales de l’Islam ; aider à interpréter correcte-
ment les hadiths à la lumière de l’actualité en développant les com-
pétences de lecture et de compréhension des textes de hadiths; faire 
acquérir les valeurs morales et remarquer le rôle des hadiths dans 
le développement de ces valeurs; faire prendre confiance en eux en 
contribuant à l’amélioration de leurs connaissances, compétences 
et aptitudes professionnelles; et afin de systématiser davantage les 
études similaires et d’apporter une synergie d’application dans nos 
écoles. 

Le livret contient des textes obtenus (en faisant quelques abré-
gés et ajouts) -des hadiths choisis, leurs significations et les sections 
« ce que nous avons appris des hadiths » - de l’ouvrage intitulé « 
Riyazü’s Salihin : Critères de vie de notre Prophète. » (Traduction et 
Commentaire, İstanbul ;2001) publié par Erkam Publications en 8 
volumes. Nous tenons à remercier beaucoup les précieux auteurs et 
la maison d’édition pour leur aimable comportement.

EXPLICATION ET REMERCIEMENTS
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LES CRITÈRES DE VIE DE NOTRE PROPHÈTELES CRITÈRES DE VIE DE NOTRE PROPHÈTE
Quarante HadithsQuarante Hadiths

Signification française dans le hadith

Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

1  Riyad As Salihine, Hadith no. 62 (Tirmidhi, Bonté (Birr) 55)

1e

LES BONNES ACTIONS DÉTRUISENT LES MAUVAIS ACTIONS

هِِْ  نَْْ رََسُُــولِِ اِللهِ صََىلّى اُللهُ عَلََي� اَ، ع� ُ�م َ اُللهُ عََنْهُ� ذِِاَ �بــنِِ جََب�لٍٍَ رََضِيَ� ٍ وََ مُُع� نَْْ أََبِيي ذََرٍّ� ع�
قَاَلََ سََولَّمم 

ل�ُـقٍٍ  ُ ــنَةَََ تَمَْْحُُ�هاَ، وََخََل�اــقِِ ال�ناَسََ بِخُ� ئ�َـةََ الْحََْسَ�َ ِ� يَِّسَّل عِِِ ا اَ كُُ�نتََْ أََوتْب� ت�قَِِ اَللهَ حََيْْثُُ�م »اِِ
» حََسََنٍٍ

D’après Abou Dhar et Mu’adh Ibn Jabal (qu’Allah les agrée) rapporte que le 
Messager d’Allah (Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Craigne 
Allah où que tu sois et quelle que soit ta situation. Si tu fais mal, fais le bien 
juste après, afin que cela efface le mal. Entends-toi bien avec les gens !”1

1.	 Les bonnes actions détruisent le mal soit en les éliminant complètement, 
soit en les transformant en bonnes actions.

2.	 S’entendre bien avec les gens ; cela signifie montrer un visage souriant, ne 
pas causer de mal, essayer de propager de bonnes actions et ne pas faire aux 
autres ce que tu ne voudrais pas qu’ils te fassent.  

3.	 La Taqwa (respecter d’Allah) est une vertu supérieure qui protégera les mu-
sulmans de toutes sortes de maux.

4.	 Être respectueux envers Allah partout et en toutes circonstances est un sig-
ne de la conscience de mouraqaba (qu’Allah veille sur nous à tout moment)
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Signification française dans le hadith

Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

2 Riyad As Salihine, Hadith no. 68 ( Tirmidhi, Zuhd 11. Voir aussi, Ibn Majah, Epreuves/Tentations (Fiten) 12)

2e

ABANDONNER LES CHOSES INUTILES

: َ َ اُللهُ عََنْْهُُ، قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ عََنْْ أَبَِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�
مِِ الْمََْرْْءِِ تَرَْْكُُهُُ مََالَاا يَعَْْنِِيهِِ « سْْلَاا

ِ
» مِِنْْ حُُسْْنِِ إِ

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah (Que la 
prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Abandonner ce qui ne le concerne pas 
(directement), c’est parce qu’il est un bon musulman.”2

1.	 Ne pas se préoccuper de paroles et d’actions qui ne le concernent pas 
directement est un signe de la maturité de la foi d’un musulman.

2.	 Une personne devrait s’occuper des choses qui sont nécessaires et es-
sentielles pour ce monde et l’au-delà.

3.	 Abandonner le banal (les choses inutiles) est le résultat de la conscience 
que l’on est constamment sous le contrôle divin. 
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Signification française dans le hadith

Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après Abou Umamah (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Craignez Allah. Ac-
complir vos cinq prières quotidiennes. Jeûnez au Ramadan. Donnez la zakat 
vos richesses… (dans ce cas) vous entrerez dans le Paradis de votre Seig-
neur.”3

3 Riyad As Salihine, Hadith no. 74 ( Tirmidhi, Le jour du vendredi (Cum’a) 80)

3e

LA TAQWA (LA PIÉTÉ)

 َ هِِْ وََسََ�لَّمَ ــولََ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََي� ــعْْتُُ رََسُُ ِ اَلََ: سَمِ� ْـهُُ ق� َ اُللهُ عََ�ن َـةََ رََضِيَ� نَْْ أََبِيي أُُمََم�ا ع�
اَلََ : وََْدََاعِِ فَقَـ طـُُـبُُ فِيي حََجـَّةَِِ اـل ْ يَخْ�

 ، … ،ْ وََْالِِ�كُمْ ةََ أََم� ــهْْرََكْمْ، وََأََدُُّوا زََكَاا ُـوا شََ ْ، وََصُُوم� ــسََ�كُمْ ْ ُـوا خَمْ� ل� ُـوا اَللهَ، وََصََ ق�َ » اِِتَّ
» ْ �ِ�كُمْ َـةََ رََبِّ ن� ُـوا جََ تَدَْْخُُل�

1.	 Accomplir les actes énumérés dans le hadith est une exigence de piété.
2.	 Taqwa signifie adhérer strictement aux commandements d’Allah et éviter 

les interdictions.
3.	 La justice dans ce monde est la raison du salut dans l’au-delà.
4.	 Taqwa est le chemin vers le Paradis.
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Signification française dans le hadith

Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après Abou Sabit (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah (Que 
la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Si une personne souhaite 
être un martyr de tout son cœur, Allah l’élèvera au rang de martyr, même 
s’il meurt dans son lit.”4

4 Riyad As Salihine, Hadith no. 58 (Mouslim, Commandement (Imara) 157. Voir aussi, Ibn Majah, Jihad 15)

4e

LE MARTYRE

َ قَاَلََ: �َ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ َ اُللهُ عََنْْهُُ، أَََنَّ اَنَّلبِيَّ بِِتٍٍ، رََضِيَ� عََنْْ أََبِيي ثَاا
اَتََ  نْْ م�

ِ
غ�َلََّـهُُ اُللهُ مََن�زِِاَلََ الشُُّــهََدََاءِِ، وََإِ ــهََدََاةََ بِِصِِــدْْقٍٍ بَ اَلَىى اَشَّل نَْْ سََأَلَََ اَللهَ تَع� » م�

عَىلَى فِِرََاشِِــهِِ «

1.	 Le martyre est un rang honorable que tout musulman devrait désirer. 
Parce que les martyres sont avec les prophètes et les véridiques (ceux 
qui ont vécu leur vie honnêtement) au Paradis.

2.	 Il est bon de souhaiter le martyre. 
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Signification française dans le hadith

Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après Ibn Abbas (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah (Que 
la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Il y a deux bénédictions que 
la plupart des gens trompent en utilisant ces bénédictions : la santé et le 
temps libre.”5

5 Riyad As Salihine, Hadith no. 98 (Boukhari, Les douceurs (Rikak) 1. Voir aussi, Tirmidhi, Zuhd 1 ; Ibn Majah, Zuhd 
15)

5e

DEUX BÉNÉDICTIONS IMPORTANTES

: َ مََُا، قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ َ اُللهُ عََنْهُ� عََنِِ ابْْنِِ عََسٍٍاَبَّ رََضِيَ�
ةَُُ وََالْفََْرََاغُُ« حَّ ِ »نِِعْْمََتََنِِا مََغْْبُُونٌٌ فِِيِهِمََا كََثِِيٌرٌ مِِنََ اسِِاَنَّل: اََصِّل�

1.	 Si la santé et le temps libre sont utilisés à bon escient, cela signifie pour une 
personne le bonheur dans deux mondes. 

2.	 La plupart des gens perdent leur temps avec des choses inutiles et leur santé 
avec des choses nocives. Il ne peut pas apprécier ces deux grandes bénédi-
ctions.

3.	 L’Islam exige l’utilisation du temps et de la santé. Parce que le capital de vie 
est l’utilisable une seul fois. 
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Signification française dans le hadith

Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après Abou Safwan (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "La personne la plus 
rentable est celle qui a une longue vie et de bonnes actions.”6

6 Riyad As Salihine, Hadith no. 109 (Boukhari, Les douceurs 1. Voir aussi, Tirmidhi, Zuhd 1 ; Ibn Majah, Zuhd 15)

6e

LA PERSONNE LA PLUS RENTABLE

 : َ َ اُللهُ عََنْْهُُ، قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ عََنْْ أََبِيي صََفْْوََانََ رََضِيَ�
» ُ َلُهُ� رُُهُُ وََحََسُُنََ عَمَ� ْ ُ اسِِاَنَّل مََن طََالََ �عُمْ »خََ�يْرُ

1.	 Vivre longtemps n’est pas une vertu. Si la beauté des actes s’ajoute à la 
durée de la vie, celle-ci devient précieuse.

2.	 Pour avoir de bonnes actions, il est nécessaire de résister aux mauvais 
désirs de notre âme. 
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Signification française dans le hadith

Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après Jabir Ibn Abdallah (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Chaque serviteur est 
ressuscité dans le même état (acte) dans lequel il est mort.”7

7 Riyad As Salihine, Hadith no. 117 (Boukhari, Les douceurs (Rikak) 1. Voir aussi, Tirmidhi, Zuhd 1 ; Ibn Majah, 
Zuhd 15)

7e

VIVRE MAGNIFIQUEMENT

: َ َ اُللهُ عََنْْهُُ، قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ عََنْْ جََبِِارٍٍ رََضِيَ�
ُ عََبْْدٍٍ عَىلَى مََا مََاتََ عَلََيَْْهِِ « » يُبُْْعََثُُ كُلُّ�

1.	 Une personne meurt comme elle vit, est ressuscitée comme elle meurt et 
est récompensée en conséquence dans l’au-delà.

2.	 Avoir une bonne intention et un bon style de vie et rester en ordre sont 
d’une grande importance pour ressusciter en bon état dans l’au-delà.
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Signification française dans le hadith

Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après Abou Dhar (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah (Que 
la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Ne sous-estimez aucune 
bonne action, même si elle consiste à saluer votre coreligionnaire avec un 
visage souriant.” 8

8 Riyad As Salihine, Hadith no. 136 (Mouslim, Irrıgation (Musaqat) 7)

SOURIRE EST UNE AUMÔNE

: َ َ اُللهُ عََنْْهُُ،قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ ٍ رََضِيَ� عََنْْ أََبِيي ذََرٍّ�
قِِرَََنَّ مِِنََ الْمََْعْْرُُوفِِ شََيْئًْاً، وََلَوَْْ أََنْْ تَلَْقََْى أََخََاكََ  ْ »لَاا �تَحْ

بِِوََجْْهٍٍ طََلِِيقٍٍ«

1.	 Aucune bonne action ne doit être considérée comme petite, chaque 
bonne action doit être accomplie.

2.	 Les musulmans doivent s’aimer et s’entendre.
3.	 Le sourire qui signe avant-coureur d’un cœur aimant, ne doit pas être 

refusé aux gens.
4.	 Il ne faut pas oublier qu’un sourire est aussi une aumône.

8e
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LES CRITÈRES DE VIE DE NOTRE PROPHÈTELES CRITÈRES DE VIE DE NOTRE PROPHÈTE
Quarante HadithsQuarante Hadiths

Signification française dans le hadith

Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après Jabir Ibn Abdallah (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Si un musulman plante 
un arbre et qu’une personne, un animal ou un oiseau en mange, cette nour-
riture sera une aumône pour ce musulman jusqu’au Jour du Jugement.”9

9 Riyad As Salihine, Hadith no. 137 (Mouslim, Irrigation (Müsakat) 10)

9e

PLANTER UN ARBRE EST UNE AUMÔNE

: َ َ اُللهُ عََنْْهُُ، قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ عََنْْ جََبِِارٍٍ رََضِيَ�
 ُ نََ لَهُ� الَّا كَاا

ِ
ٌ إِ ب�ــةٌٌ وََلَاا طََ�يْرٌ نْسََْــنٌٌا وََلَاا دََا

ِ
َ مِِن�ْـهُُ إِ ُ غَرَْْسًًــا، فَيَََأْ�كُلَ ُـسْْ�لِمُ رِِْسُُ الْْ�م »فَلََاا يَغ�

ةَِِ « ي�وَْْمِِ الْقِِْيََم�ا لَىى 
ِ
صََدََق�ةًًَ إِ

1.	 Planter des arbres et verdir l’environnement revêt une grande importance 
dans notre religion. 

2.	 Les personnes qui cultivent des produits qui profitent aux êtres vivants ouv-
rent la porte à une charité et à une charité constante et généralisée.

3.	 Le prophète a constamment encouragé ses compagnons et sa communauté 
à semer et à planter. 
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LES CRITÈRES DE VIE DE NOTRE PROPHÈTELES CRITÈRES DE VIE DE NOTRE PROPHÈTE
Quarante HadithsQuarante Hadiths

Signification française dans le hadith

Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

Abou Massoud d’Ansar (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Quiconque mène une 
bonne action sera récompensé de la même manière que la récompense de 
la personne qui a accompli cette bonne action.”10

10 Riyad As Salihine, Hadith no. 175 (Mouslim, Imare 133. Voir aussi, Abou Dawoud, Le Bon comportement (Adab) 
115 ; Tirmidhi, La Science (Ilm) 14)

OUVRIR LA VOIE AU BIEN

هِِْ  ــولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََي� اَلََ رََسُُ َ اُللهُ عََنْْهُُ،ق� ــرِِايِّ�ِ رََضِيَ� َنْصََْ ــعُُودِِ الْأَ� ــنْْ أََبِيي مََسْْ وََعََ
َ وََسََ�لَّمَ

» ِ ُ مِِثْلُُْ أََجْْرِِ فَعِِا�لِهِ ٍ فَ�لَهُ » مََنْْ دَََلَّ عَىلَى خََ�يْرٍ

1.	 Mener de bonnes actions est tout aussi gratifiant que de les commettre. 
2.	 Conduire au bien peut se faire par des paroles, des signes et des écrits. 
3.	 La récompense et la bonne action à ceux qui mènent de charités ne 

diminuent en rien la récompense et la bonne action de ceux qui font le 
bien.

4.	 Les organisations visant à propager le bien sont aujourd’hui une néces-
sité indispensable. 

10e
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LES CRITÈRES DE VIE DE NOTRE PROPHÈTELES CRITÈRES DE VIE DE NOTRE PROPHÈTE
Quarante HadithsQuarante Hadiths

Signification française dans le hadith

Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après ce qui a été rapporté par Anas (qu’Allah l’agrée), le Prophète (Que 
la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Aucun d’entre vous ne croit 
vraiment tant qu’il ne désire pas pour son frère musulman ce qu’il souhaite 
pour lui-même.”11

11 Riyad As Salihine, Hadith no. 185 (Boukhari, La foi (Iman) 72-73. Voir aussi, Tirmidhi, Kıyamah 59 ; Nesa’i, La foi 
(Iman) 19, 33 ; Ibn Majah, Introduction (Muqaddimah) 9)

11e

PENSER À NOTRE FRÈRE EN RELIGION

َ قَاَلََ: �ِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ َ اُللهُ  عََنْْهُُ، عََنِِ ا�بِيَِّنَّل عََنْْ أََنَسٍٍَ رََضِيَ�
بُُّ لِِنَفَْْسِِهِِ « ِ َخِِهِِي مََا �يُحِ َبَّ �لِأَ ِ ْ حََتَّىى �يُحِ »لَاا يُؤُْْمِِنُُ أََحََدُُ�كُمْ

1.	 Ceux qui ont une foi parfaite (mature) veulent pour leurs frères croyants les 
mêmes choses qu’ils désirent et veulent pour eux-mêmes.

2.	 Ce qu’une personne désire pour son frère religieux doit être une chose bon-
ne et de bon augure.

3.	 Pour les croyants, demander la charité est considéré comme un conseil.
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LES CRITÈRES DE VIE DE NOTRE PROPHÈTELES CRITÈRES DE VIE DE NOTRE PROPHÈTE
Quarante HadithsQuarante Hadiths

Signification française dans le hadith

Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après ce qui a été rapporté par Abou Houreira (qu’Allah l’agrée), le Prophè-
te (Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Si un serviteur couvre 
les fautes d’un autre serviteur dans ce monde, Allah couvrira ses fautes au 
Jour du Jugement.”12

12 Riyad As Salihine, Hadith no. 247 (Mouslim, Dhikr 38. Voir aussi, Ibn Majah, Introduction (Muqaddiamah) 17)

COUVRIR LES DÉFAUTS

َ قَاَلََ: �ِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ َ اُللهُ عََنْْهُُ،عََنِِ ا�بِيَِّنَّل عََنْْ أََبِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�
هُُ اُللهُ يَوَْْمََ الْقِِْيَاَمََةِِ …« الَّا سََتَرر

ِ
ُ عََبْْدٌٌ عََبْْدًًا فِيي الُدُّنْيََْا إِ »… لَاا يَسَْْ�تُرُ

1.	 C’est une vertu de dissimuler les erreurs et les défauts.
2.	 Les défauts et les fautes qui sont dissimulés ne doivent pas concerner 

une part légitime comme la cruauté et l’injustice.
3.	 Ceux qui dissimulent les défauts des serviteurs de ce monde recevront 

leur récompense dans l’au-delà.

12e
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LES CRITÈRES DE VIE DE NOTRE PROPHÈTELES CRITÈRES DE VIE DE NOTRE PROPHÈTE
Quarante HadithsQuarante Hadiths

Signification française dans le hadith

Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après Abou Mas’oud Al-Badri (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager 
d’Allah (Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Lorsqu’un mu-
sulman subvient aux besoins de sa famille en cherchant une récompense 
auprès d’Allah, ce qu’il dépense devient une aumône pour lui”13

13 Riyad As Salihine, Hadith no. 295 (Boukhari, La croyance (Iman) 41, Les Expéditions ( Megazi )12, Les Pensions 
(Nafakat) 1 ; Mouslim, Aumône légale (Zakat) 49. Voir aussi, Nasa’i, Aumône légale (Zakat) 60)

13e

CE QUE NOUS DÉPENSONS POUR NOTRE FAMILLE, 
C’EST DE L’AUMÔNE

َ قَاَلََ: �ِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ َ اُللهُ عََنْْهُُ، عََنِِ ا�بِيَِّنَّل عََنْْ أََبِيي مََسْْعُُودٍٍ ، رََضِيَ�
ُ صََدََقَةٌٌَ «  اَ فَهَِِ�يَ لَهُ� بُهَ� تَسَِ�ِ ْ ِ نَفَََقََةًً �يَحْ جَُُرَّللُُ عَىلَى أََهْْ�لِهِ ذََا أََنْفََْقََ ا

ِ
»إِ

1.	 Il n’y a aucune récompense pour faire des choses sans penser à obtenir le 
consentement d’Allah.

2.	 Toutes les dépenses faites pour les membres de la famille dans l’intention 
d’obtenir l’approbation d’Allah sont des aumônes et apportent une récom-
pense à une personne.
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LES CRITÈRES DE VIE DE NOTRE PROPHÈTELES CRITÈRES DE VIE DE NOTRE PROPHÈTE
Quarante HadithsQuarante Hadiths

Signification française dans le hadith

Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après Sehl Ibn Sa’d (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah (Que 
la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Moi et la personne qui s’oc-
cupe de l’orphelin serons ensemble au Paradis comme ça." Le Prophète a 
montré son index et son majeur en les espaçant un peu.14

14 Riyad As Salihine, Hadith no. 264 (Boukhari, La Divorce (Talak) 25, L’éthique (Adab) 24. Voir aussi, Abou Dawoud, 
Le Bon comportement (Adab) 123 ; Tirmidhi, Birr 14))

PROTÉGER LES ORPHELINS

 : َ َ اُللهُ عََنْْهُُ، قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ عََنْْ سََهْْلِِ بْْنِِ سََعْْدٍٍ رََضِيَ�
جََ  َرََّ ــطََى، وََف� ــبَاَبَّةَِِ وََالْوُُْسْْ سَّلا�َ ــارََ بِا ــذََا« وََأََشََ كََ ةَِِ ٰهٰ يََْتِِيِمِ فِيي الْجْ�ن لُُِ ال� ف�ا »أََنَاا وََكَا

اَ ـم بَيَْ�نَهُ

1.	 La position la plus élevée au Paradis est d’être le voisin du Prophète.
2.	 Une façon d’acquérir cette position supérieure est de protéger l’orphelin.
3.	 Ceux qui protègent leurs enfants orphelins ou d’autres orphelins plai-

sent à Allah Tout-Puissant. Et Allah leur plaira.

14e
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LES CRITÈRES DE VIE DE NOTRE PROPHÈTELES CRITÈRES DE VIE DE NOTRE PROPHÈTE
Quarante HadithsQuarante Hadiths

Signification française dans le hadith

Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après Anas (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah (Que la priè-
re d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Quiconque souhaite accroître ses 
moyens de subsistance et prolonger sa vie doit prendre soin de ses proc-
hes.”15

15 Riyad As Salihine, Hadith no. 321 (Boukhari, L’éthique (Adab) 12, Les Ventes et le commerce (Buyu’) 13 ; Mous-
lim, Birr 20-21. Voir aussi, Abou Dawoud, L’aumône légale (Zakat) 45)

15e

PROLONGATION DE LA VIE

َ قَاَلََ: �َ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ َ اُللهُ عََنْْهُُ، أَََنَّ  اَنَّلبِيَّ عََنْْ أََنَسٍٍَ رََضِيَ�
ُ في أََثَرَِِهِِ،  ُ فِيي رِِزْْقِِهِِ، يُونُْسََْأََ لَهُ� » مََنْْ أََحَََبَّ أََنْْ يُبُْْسََطََ لَهُ�

هُُ «  َ فَلَْيََْصِِلْْ رََ�حِمَ

1.	 C’est un devoir religieux de protéger et de veiller sur ses proches.
2.	 Allah Tout-Puissant augmente la subsistance et prolonge la vie de ceux qui 

s’occupent de leurs proches.
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Quarante HadithsQuarante Hadiths

Signification française dans le hadith

Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après Abou Moussa AL-Ach’ari (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager 
d’Allah (Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Une personne 
est avec celui qu’elle aime.”16

16 Riyad As Salihine, Hadith no. 369 (Boukhari, L’éthique (Adab) 96 ; Mouslim, Birr (Bonté) 165. Voir aussi, Tirmidhi, 
Zuhd 50, Invocation (Daavat) 98)

UNE PERSONNE EST AVEC CELUI QU’ELLE AIME

َ قَاَلََ : �ِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ َ اُللهُ عََنْْهُُ عََنِِ ا�بِيَِّنَّل َشْْعََرِِيِّ�ِ رََضِيَ� عََنْْ أََبِيي مُُوسَىى الْأَ�
» اََلْمََْرْْءُُ مََعََ مََنْْ أََحَََبَّ «

1.	 Celui qui aime les bonnes personnes aime aussi être avec elles.
2.	 Aimer les gens justes (bons) et vertueux est un conseil important de 

notre Prophète.
3.	 Une personne doit faire attention à qui elle ressent de l’amour. Parce que 

le résultat final, c’est d’être avec eux. Nous devrions nous lier d’amitié 
avec de bonnes personnes.

4.	 Nous devrions parler à nos amis qui se comportent mal et les avertir.
5.	 S’ils continuent à commettre les mêmes erreurs, nous ne devrions pas 

être ami avec eux.
6.	 Nous devons être un bon exemple pour nos amis.

16e
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Signification française dans le hadith

Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après Jabir (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah (Que la 
prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Les cinq prières quotidiennes 
sont comme une rivière qui coule bruyamment devant la porte de l’un de 
vous, dans laquelle il se baigne cinq fois par jour.”17

17 Riyad As Salihine, Hadith no. 430 (Mouslim, Les Mosquées (Mesajids) 284)

17e

LA PRIÈRE PURIFIE

: َ َ اُللهُ عََنْْهُُ، قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ عََنْْ جََبِِارٍٍ رََضِيَ�
ــلُُ  ْ يَغَْْتَسَِِ ــدِِ�كُمْ بِِابَا أََحََ ــرٍٍ عَىلَى  ْ ــرٍٍا غَمْ� رٍٍْ جََ نْ لَِِ نَهْ ث� سِِْ كَمَ� وََٰاتِِ الْخََْ�م ل�َصَّل » مََث�لَُُ ا

اتٍٍ « َرََّ ــسََ م� ْ ي�وَْْمٍٍ خَمْ� َ�كُلَّ  ْـهُُ  مِِن�

1.	 Les cinq prières quotidiennes sont l’occasion de se purifier des péchés cinq 
fois par jour.

2.	 La prière est une raison importante d’espérer la miséricorde d’Allah.
3.	 Prier cinq fois par jour signifie « être un pur musulman » tant matérielle-

ment que spirituellement.
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Signification française dans le hadith

Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : Allah Tout-Puissant et 
Majestueux, dit : "Je suis tel que mon serviteur pense de moi ; Partout où 
il me mentionne, je suis avec lui (ma miséricorde et mon aide sont avec 
lui…)"18

18 Riyad As Salihine, Hadith no. 441 (Boukhari, L’Unicité d’Allah (Tawhid) 15, 35, 55 ; Mouslim, Le repentir (Tawba) 
1, Dhikr 2, 19. Voir aussi, Tirmidhi, Zuhd 51, Daavat 131 ; Ibn Majah, L’Éthique (Adab) 58)

LA MISÉRICORDE D’ALLAH EST AVEC NOUS

َ قَاَلََ:  َ اُللهُ عََنْْهُُ، عََنْْ رََسُُولِِ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ عََنْْ أََبِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�
، أََونَاا مََعََهُُ  : أََنَاا عِِنْْدََ ظََنِّ�ِ عََبْْدِِي بِيي »قَاَلََ اُللهُ عََزََّ وََجَََلَّ

»... ، كُُرُُنِيي حََي�ْـثُُ يَذَْْ

1.	 Comme le serviteur connaît Allah et réfléchit à la manière dont il le tra-
itera, Allah le traitera de la même manière.

2.	 Agir de manière à plaire à notre Seigneur autant que possible garantit 
que la miséricorde d’Allah est avec nous.

3.	 Nous ne devrions jamais abandonne l’espoir dans la miséricorde d’Allah.

18e
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Signification française dans le hadith

Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "La vraie richesse n’est 
pas l’abondance des biens, mais la richesse du coeur.”19

19 Riyad As Salihine, Hadith no. 523 (Boukhari, Les Douceurs (Rikak) 15 ; Mouslim, Aumône légale (Zakat) 130. 
Voir aussi, Tirmidhi, Zuhd 40 ; Ibn Majah, Zuhd 9)

19e

LA VRAIE RICHESSE

: َ َ اُللهُ عََنْْهُُ،قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ عََنْْ أََبِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�
ةِِ الْعََْرََضِِ، وََكِِٰلَٰنَّ الْغِِْنَيَ غِِنَيي افَْْنَّلسِِ « َ » لَيَْسََْ الْغِِْنَيَ عََنْْ كََثْرَ�

1.	 Il ne faut pas se laisser tromper par l’abondance des richesses et ne pas les 
considérer comme une véritable richesse. La vraie richesse est la richesse des 
yeux et du coeur.

2.	 Se contenter signifie se contenter de ce qu’Allah a décrété pour soi-même et 
s’en contenter, après avoir fait les efforts nécessaires.

3.	 L’ambition de s’enrichir conduit les gens à l’illimité.
4.	 Celui qui n’est pas satisfait est pauvre, aussi riche soit-il.
5.	 Accroitre nos connaissances et améliorer nos comportements signifie trava-

iller pour la vraie richesse.
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Signification française dans le hadith

Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après Aicha (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah (Que la 
prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Partout où il y a de la facilité, il 
y a de la beauté. Tout ce qui est sans facilité est moche."20

20 Riyad As Salihine, Hadith no. 636 (Mouslim, Birr 78. Voir aussi, Abou Dawoud, Le Bon comportement (Adab) 
10)

LA COMMODITÉ EST LA BEAUTÉ

َ قَلا: �َ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ اَ، أَََنَّ اَنَّلبِيَّ َ اُللهُ عََ�نْهَ عََنْْ عَاَئِشََِةََ رََضِيَ�
َلاَّ شََانَهَُُ«

ِ
يْْٸٍٍ إِ عَُُ مِِنْْ شَ�َ َلاَّ زََانَهَُُ، وََلَاا يُنُْزَ�

ِ
يْْٸٍٍ إِ فِْْقََ لَاا يَكَُُونُُ فِيي شَ�َ َنَّ ارِّل� ِ

» إِ

1.	 Allah Tout-Puissant est miséricordieux envers ses serviteurs. C’est pour 
cette raison qu’il est heureux qu’ils se facilitent mutuellement la tâche et 
qu’ils agissent avec gentillesse et compréhension.

2.	 Le Rifk qui signifie faire preuve d’aisance et de compréhension envers les 
gens est la plus précieuse des bonnes habitudes. C’est pour cette raison 
qu’Allah Tout-Puissant récompensera davantage ceux qui font preuve 
de bonté qu’il n’en accorde à d’autres personnes de bonne humeur.

3.	 Les gens qui facilitent les choses semblent bons à la fois à Allah, à ses ser-
viteurs. Ceux qui causent des difficultés paraissent laids à la fois à Allah 
et à ses serviteurs..

20e
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Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après Anas (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah (Que la 
prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Rendez les choses faciles, ne 
compliquez pas les choses. Donnez de bonnes nouvelles, ne répandez pas 
la haine.”21

21 Riyad As Salihine, Hadith no. 638 (Boukhari, Science (Ilm) 11, L’éthique (Adab) 80, Djihad 6-7. Voir aussi, Abou 
Dawoud, L’éthique (Adab) 17)

21e

L’ISLAM EST LA RELIGION DE LA FACILITÉ

َ قَاَلََ:  �ِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ َ اُللهُ عََنْْهُُ، عََنِِ ا�بِيَِّنَّل وََعََنْْ أََنَسٍٍَ رََضِيَ�
وا وََلَاا تُعََُسِّروا، وََبَشَِّرُوا وََلَاا تُنَُفَِّ�ِرُُوا « ُ » يَسَِّرُ��

1.	 Il doit traiter les gens avec douceur et leur parler gentiment.
2.	 Cela devrait rendre les gens faciles et ne pas causer de difficultés.
3.	 L’Islam est la religion de la facilité.
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Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Celui qui m’obéit obéit 
à Allah et celui qui me désobéit se rebelle à Allah.”22

22 Riyad As Salihine, Hadith no. 672 (Boukhari, Djihad 109, Ahkam 1 ; Mouslim, Imarat 32-33. Voir aussi, Nasa’i, 
Bay’at 27 ; Ibn Majah, Introduction (Mouqaddimah) 1, Djihad 39)

OBÉISSANCE À ALLAH ET AU PROPHÈTE

 : َ َ اُللهُ عََنْْهُُ، قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ عََنْْ أََبِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�
» مََنْْ أََطََاعََنِيِ فَقَََدْْ أََطََعََا اَللهَ، وََمََنْْ عََصََانِيي فَقَََدْْ عََصَىى الله…«

1.	 Obéir à Allah et à son Prophète signifie obéir à ses commandements et 
à ceux de son Prophète et éviter leurs interdictions.

2.	 Celui qui obéit à notre Prophète obéit également à Allah.

22e
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Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après Imran Ibn Hussein (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Al-
lah (Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "La modestie ne peut 
apporter que du bien.”23

23 Riyad As Salihine, Hadith no. 683 (Mouslim, La foi (Iman) 60)

23e

LA DÉCENCE EST UN BEL ORNEMENT

هِِْ  ــولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََي� اَلََ رََسُُ اَ، ق� ُ�م َ اُللهُ  عََنْهُ� ، رََضِيَ� ٍ ــصََيْنٍ� ْـنِِ حُُ ــرََانََ �ب ْ نَْْ �عِمْ ع�
 َ وََسََ�لَّمَ

» ٍ َ�يْرٍ الَّا �بِخَ
ِ
َأْْتِيي إِ يَ »اََلْحََْيََءُُا لَاا 

1.	 La modestie empêche une personne d’avoir un mauvais comportement qui 
ne convient pas à la personnalité du croyant.

2.	 La foi éloigne les gens des actes laids et péchés.
3.	 La modestie aide la foi à s’exalter et à atteindre la perfection.
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Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après Adiy Ibn Hatim (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Protégez-vous du feu 
de l’Enfer, même en donnant une demi-datte ; celui qui n’a pas encore cela, 
devrait se protéger avec un mot gentil.”24

24 Riyad As Salihine, Hadith no. 694 (Boukhari, Le Bon comportement (Adab) 34, L’Aumône Légale (Zakat) 10 , 
Rikak 49, 51, L’Unicité d’Allah (Tawhid) 36 ; Mouslim, L’Aumône Légale (Zakat) 66-70. Voir aussi, Tirmidhi, Zuhd 37, 
Qıyamah 1 ; Nasa’i, L’Aumône Légale (Zakat) 63-64 ; Ibn Majah, Introduction (Muqaddimah) 13, L’Aumône Légale 
(Zakat) 28)

DIRE DES MOTS GENTILS

: َ َ اُللهُ عََنْْهُُ، قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ ٍ رََضِيَ� عََنْْ عَدَِِيِّ�ِ بْْنِِ حََاتَمٍ�
بََةٍٍ« مََةٍٍ طََيِّ�ِ ِ دْْ فَبَِِكَلِ� ِ ِ تَمَْْرََةٍٍ فَمَََنْْ لَمَْْ يَجِ� قَُُوا ااَنَّلرََ وََلَوَْْ بِِشِِقِّ� » اِِتَّ

1.	 Toute bonne action accomplie pour Allah est précieuse. Ce n’est pas 
parce que l’aide fournie semble faible et insignifiante qu’elle en réduit 
la valeur.

2.	 Dire des paroles gentilles et douces aux gens est un comportement que 
Allah Tout-Puissant aime.

3.	 Si une personne ne peut pas fournir l’aide qui lui est demandée, elle doit 
l’exprimer de manière douce.

24e
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Hadith

D’après Bara (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah (Que la priè-
re d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Si deux musulmans se serrent la 
main lorsqu’ils se rencontrent, leurs péchés seront pardonnés avant qu’ils 
ne se quittent.”25

25 Riyad As Salihine, Hadith no. 889 (Abou Dawoud, Le Bon comportement (Adab) 143. Voir aussi, Tirmidhi, 
Isti’zan 31 ; Ibn Majah, Le Bon comportement (Adab) 15)

25e

MOUSSAFAHA (POIGNÉE DE MAIN)

: َ اُللهُ عََنْْهُُ، قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََىلّى اُللهُ عَلََيَْْهِِ سََولَّمم اءِِ رََضِيَ� َ عََنِِ الْبَْرَ�
الَّا غُُفِِرََ لَهَُُمََا قَبَْْلََ 

ِ
ِ يَلَْتََْقِِيََنِِا فَيََتَََصََافَحَََنِِا إِ »مََا مِِنْْ مُُسْْلِِمََ�يْنِ

ِقَاَ « أََنْْ يَفَْْ�تَرِ

1.	 Lorsque les gens se rencontrent, ils se saluent, se serrent la main, se deman-
dent comment ils vont et montrent un visage souriant, c’est « musafaha ».

2.	 Musafaha est une sunna maintenue vivante parmi les compagnons.
3.	 Musafaha est exécuté au moment de la première rencontre et après la salu-

tation. C’est mustahab (c’est bon et beau).
4.	 Musafaha est l’une des actions justes et constitue une expiation pour les 

péchés mineurs.
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Hadith

D’après Abou Umama (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Récitez le Coran. Parce 
que le Coran viendra comme intercesseur auprès de ceux qui le réciterons 
le Jour de Jugement."26

26 Riyad As Salihine, Hadith no. 993 (Mouslim, Musafirin 252. Voir aussi, Ahmad Ibn Hanbal, Mousnad V, 249, 251)

LA VERTU DE LA LECTURE DU CORAN

 َ هِِْ وََسََ�لَّمَ ــعْْتُُ رََسُُــولََ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََي� ِ اَلََ: سَمِ� ْـهُُ ق� َ اُللهُ عََ�ن َـةََ رََضِيَ� نَْْ أََبِيي أُُمََم�ا ع�
يَقَـُـولُُ:

ابِِهِِ« َ َصْحَ� تِيي يَوَْْمََ الْقِِْيَاَمََةِِ شََفِِعًًيا �لِأَ َأْْ يَ َنَّهُُ   ِ
آنََ فَإَِ »اِِقْْرََؤُُا الْقُُْرْْ�

1.	 La récitation du Coran fait partie des actes vertueux.
2.	 Le but de la lecture du Coran est avant tout d’obéir à ses commande-

ments et interdictions. Mais le simple fait de lire a aussi ses mérites et 
ses récompenses.

3.	 Le Coran intercédera le Jour du Jugement pour ceux qui le croient, le 
récitent et agissent en conséquence avec l’intention de l’adorer.

26e
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Hadith

D’après Ibn Abbâs (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah (Que 
la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Une personne qui n’a pas un 
chapitre du Coran dans son coeur est comme une maison délabrée.”27

27 Riyad As Salihine, Hadith no. 1002 (Tirmidhi, Faza’il il Coran 18. Voir aussi, Darimi, Faza’ilul Coran 1 ; Ahmad Ibn 
Hanbal, Mousnad I, 223)

27e

LE CORAN EST DANS NOS COEURS

: َ ِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ مََُا قَاَلََ رََسُُولُُ ا�للَّهِ َ اُللهُ عََنْهُ� عََنِِ ابْْنِِ عََسٍٍاَبَّ رََضِيَ�
لْابََْيْتِِْ الْخََْرِِبِِ « آنِِ كَا ءٌٌ مِِنََ الْقُُْ�ر ْ ي لَيَْسََْ فِيي جََوْْفِِهِِ شَيْ� ِ َنَّ الَّذِ� »�إ

1.	 Bien qu’il ne soit pas possible à tout croyant de mémoriser le Coran, il dev-
rait en mémoriser autant que possible.

2.	 Le Coran est l’ornement et la parure du coeur, la base de la vraie croyance et 
de la bonne pensée.

3.	 Une personne qui n’a rien du Coran dans son coeur est comme une maison 
délabrée dépourvue d’ornement, d’enjolivure, d’entretien et de réparation ; 
et donc elle est sans valeur et vain.
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Hadith

D’après Ibn Omar (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah (Que la 
prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "La prière accomplie en congré-
gation est vingt-sept fois plus vertueuse que la prière accomplie seule.”28 

28 Riyad As Salihine, Hadith no. 1066 (Boukhari, Adhan 30 ; Mouslim, Les Mosquées (Mesajids) 249. Voir aussi, 
Nasai, Imamat 42 ; Ibn Majah, Les Mosquées (Mesajids) 16)

LA PRIÈRE EN CONGRÉGATION

 : َ مََُا، قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ َ اُللهُ عََنْهُ� رََ رََضِيَ� َ عََنِِ ابْْنِِ �عُمَ
ِنََي دََرََجََةًً« بْْعٍٍ وََعِِ�شْرِ ةِِا الْفََْذِّ�ِ بِِسَ�َ ةُُا الْجََْمََاعَةَِِ أََفْْضََلُُ مِِنْْ صََلَا »صََلَا

1.	 La religion Islamique attache une grande importance à l’adoration en 
congrégation, en particulier à la prière.

2.	 L’essentiel est d’accomplir les prières obligatoires en congrégation.
3.	 La vertu de la prière accomplie en congrégation est bien plus grande que 

la prière accomplie seule.
4.	 Effectuer des prières en congrégation développe des sentiments d’a-

mour, d’unicité, d’ensemble et la solidarité entre les musulmans.

28e
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Hadith

D’après Ibn Oumar (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah (Que 
la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "L’Islam repose sur cinq piliers 
: Témoigner qu’il n’y a d’autre dieu qu’Allah et que Muhammad est le Mes-
sager d’Allah, accomplir correctement la prière, payer la zakat, faire le pèle-
rinage à la Kaaba qui est la maison d’Allah et jeûner pendant le Ramadan.”29

29 Riyad As Salihine, Hadith no. 1077 (Boukhari, La foi 1, 2, Tefsiri sûre (2) 30 ; Mouslim, La foi 19-22. Voir aussi, 
Tirmidhi, La foi 3 ; Nasa’i, La foi 13)

29e

LES PILIERS DE L’ISLAM

: َ مََُا، قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ َ اُللهُ  عََنْهُ� رََ رََضِيَ� َ عََنِِ ابْْنِِ �عُمَ
ـدًًَا رََسُُــولُُ  َلاَّ اَللهَ ، أََوَنَّ مُُحََ�م

ِ
َ إِ �لَهَ

ِ
ــسٍٍ: شََــهََدََاةِِ أََنْْ لَاا إِ ْ مُُا عَىلَى خَمْ� سََلَا

ِ
َ ا�لْإِ »بُ�نِيَ

ــوْْمِِ رََضمــانََ « تِِْ، وََصََ ِ الْبََْي� ــجِّ� ةِِا، وََحََ ــزََّكَا اَءِِ ال ت�ي
ِ
ةِِا ، وََإِ لَا ــَصَّ اَمِِ ال ق�

ِ
اِللهِ، وََإِ

1.	 Accepter les conditions de l’Islam est une condition nécessaire pour être 
croyant.

2.	 Ne remplir aucune des conditions de l’Islam est un grand péché.
3.	 Les conditions énumérées dans le hadith constituent les principes fonda-

mentaux de l’Islam, et l’Islam ne se limite pas à cela.
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Hadith

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Quiconque accomplit 
la prière tarawih en croyant aux vertus du Ramadan et en attendant sa ré-
compense d’Allah, ses péchés passés seront pardonnés."30

30  Riyad As Salihine, Hadith no. 1190 (Boukhari, La foi 1, 2, Tafsirusura (2) 30 ; Mouslim, La foi (Iman) 19-22. Voir 
aussi, Tirmidhi La foi (Iman) 3 ; Nasai, La foi (Iman) 13)

VIVRE PLEINEMENT LE MOIS DE RAMADAN

َ قَاَلََ: ِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ َ اُللهُ عََنْْهُُ أَََنَّ رََسُُولََ ا�للَّهِ  عََنْْ أََبِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�
مَََدَّ مِِنْْ ذََنْبِِْهِِ« ُ مََا تَقَََ يمَانًاا وََاحْْتِِسََابًاا غُُفِِرََ لَهُ�

ِ
»مََنْْ قَمََا رََمََضََانََ إِ

1.	 C’est une belle tradition de la Oumma de Muhammad de passer les nu-
its du Ramadan en accomplissant la prière tarawih depuis l’époque du 
Prophète Muhammad (Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui).

2.	 La prière de tarawih exécutée avec la foi et dans l’attente d’une récom-
pense d’Allah mènera au pardon des péchés passés.

3.	 La prière de tarawih a également une importance particulière pour les 
prières surérogatoires.

30e
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Hadith

Aïcha (Qu’Allah l’agrée) a dit : 
« - Ô Messager d’Allah ! Si je sais quelle nuit a lieu la Nuit du Destin, com-

ment dois-je prier cette nuit-là ? je lui ai demandé. 
« - Ô mon Allah ! tu es très indulgent, tu aimes pardonner ; prie en disant 

« Pardonne-moi » a-t-il dit.31

31 Riyad As Salihine, Hadith no. 1198 (Tirmidhi, Daavat 84. Voir aussi, Ibn Majah, la prière 5)

31e

LA PRIÈRE DE LA NUIT DU DESTIN (LAYLAT AL- QADR)

 ُ ل�ــيْْلَةُ�  ٍ ل�ــيْْ�لَةٍ ْـتُُ أَََيَّ  نْْ عَلَِِ�م ِ
نَنْهَاَ، قُُل�ْـتُُ يَاا رََسُُــولََ اِللهِ أََرََأََي�تََْ إِ َ اُللهُ عََ نَْْ عَاَئِشََِــةََ رََضِيَ� ع�

اَ أََقـُـولُُ فِِـياَ الْقْـَـدْْرِِ ـم
» بُُّ الْعََْفْْوََ فَعْْافُُ عََنِّي�ي ِ َنَّكََ عََفُُوٌٌّ تُحِ�

ِ
�هَُٰمَّ إِ قَاَلََ:»قُُولِيِ: اََللّٰ

1.	 Un musulman qui atteint la Nuit du Destin doit prier pour le pardon de ses 
péchés.

2.	 C’est la sunna de prier en disant dans la Nuit du Destin, « Ô mon Allah ! tu 
es très indulgent, tu aimes pardonner. Pardonne-moi ! ».

3.	 Les nuits saintes doivent être revitalisées par la prière, l’adoration, la récita-
tion du Coran et la contemplation.
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Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Lorsque le mois de Ra-
madan commence, les portes du Paradis s’ouvrent, les portes de l’Enfer se 
ferment et les diables sont liés."32

32 Riyad As Salihine, Hadith no. 1222 (Abou Dawoud, Tatavvu 8 ; Tirmidhi, La Prière (Salat) 201)

LA MISÉRICORDE DU MOIS DE RAMADAN

َ قَاَلََ:  َ اُللهُ عََنْْهُُ، أَََنَّ رََسُُولََ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ عََنْْ أََبِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�
دََِتِِ  رِِاَ، وََصُُ��ف وََْابُُ ال�ن تَْْ أََب� �ِق� ةَِِ، وََغُلُِّ وََْابُُ الْجََْ�ن ــتْْ أََب� ــنُُا، فُتُِّ�ِحََ ــءََا رََمََضََ ذََا جََ

ِ
»إِ

ــيََطِِايُنُ« اشَّل�َ

1.	 Le Ramadan est un mois et une période exceptionnelle (privilégiée) au 
cours de laquelle le pardon, la miséricorde et les récompenses augmen-
tent, l’influence et les distorsions des démons diminuent, et donc les 
portes de l’Enfer sont fermées.

2.	 Les moments spéciaux où notre service envers Allah est exalté sont des 
jours pleins de miséricordes et de bénédictions.

32e
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Signification française dans le hadith

Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : « Lorsque l’un de vous 
jeûne, il ne doit ni de gros mots ou ni se disputer. Si quelqu’un le maudit ou 
le gronde, qu’il dise : « Je jeûne. »"33

33 Riyad As Salihine, Hadith no. 1243 (Boukhari, Le Jeûne (Savm) 9 ; Mouslim, Jeûne (Sıyam) 163. Voir aussi, Nasai, 
Jeûne (Sıyam) 42)

33e

AUTOPROTECTION DU JEÛNEUR

: َ َ اُللهُ عََنْْهُُ، قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ عََنْْ أََبِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�
ــدٌٌ، أََوْْ  َبَّاهُُ أََحََ ــ نْْ سََ

ِ
ــبْْ، فَإَِ ثُْْ وََلَاا يَصَْْخََ ْ، فَلََاا يَرَْْف� ــدِِ�كُمْ ــوْْمِِ أََحََ ي�وَْْمُُ صََ نََ  ذََا كَاا

ِ
»إِ

»ٌ نِّي�ي صََــائِمٌ� ِ
ُـلْْ: إِ ، فَلَْيََْق� ُ ق�تَاَ�لَهُ

1.	 Celui qui jeûne signifie l’individu qui est blindé, protégé des péchés et des 
tortures infernales. Parce que « le jeûne est un bouclier » a été dit par notre 
Prophète.

2.	 La personne qui jeûne doit être consciente que chaque moment de jeûne 
est considéré comme une adoration et doit faire attention à son comporte-
ment en étant conscient de cette conscience.
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Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Mon Allah ! Tous mes 
péchés ; Pardonne le petit et le grand, l’avant et l’après l’ouvert et le sec-
ret.”34

34 Riyad As Salihine, Hadith no. 1432 (Mouslim, La Prière (Salat) 219. Voir aussi, Abou Dawoud, La Prière (Salat) 
148)

DEMANDER PARDON À ALLAH

نََ يَق�ُـولُُ  َ كَاا هِِْ وََسََ�لَّمَ َ اُللهُ عََ�نْـهُُ، أَََنَّ رََسُُــولََ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََي� نَْْ أََبِيي هُُرََي�ــرََةََ رََضِيَ� ع�
ُـودِِهِِ ـ� فِيي سُجُ

هَََ�«  نِِايَتََهَُُ وََسِرَّ آخِِرََهُُ، وََعَلََا ُ وََ� لَهُ� ُ ، وََأَََوَّ �َهُُ: دَِِقَّهُُ وََجِِ�لَّهُ �هَُُٰمَّ اغْْفِِرْْ يلِي ذََنْيبِي كُلَّ »اََللّٰ

1.	 L’inclinaison et la prosternation sont les moments où le serviteur est le 
plus proche de son Seigneur et le plus apte à recevoir sa miséricorde. 
Pour cette raison, les prières et les dhikrs faits en s’inclinant et en se 
prosternant ont plus de chances d’être acceptés.

2.	 Nous devons essayer d’exprimer notre dévotion à notre Seigneur et ob-
tenir sa miséricorde en récitant les prières et les dhikrs enseignés par 
notre Prophète.

34e
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Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

Soufiane Ibn Abdallah (qu’Allah l’agrée) a dit "Ô Messager d’Allah ! Dis-moi 
quelque chose que je dois absolument faire," dis-je. Notre Prophète rapporte 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Dis, mon Seigneur est 
Allah ! Et puis sois droit !"35

35 Riyad As Salihine, Hadith no. 1520 (Tirmidhi, Zuhd 61 ; voir aussi, Ibn Majah, Fitna (Fitan) 12)

35e

SOIS HONNÊTE !

ـرٍٍْ  ثْينِي بِِأَم� ْتُُ يَاا رََسُُــولََ اِللهِ حََــدِّ�ِ َ اُللهُ عََنْْهُُ،قُُلـ� ـدِِْ اِللهِ رََضِيَ� عََــنْْ سُُــفْْيََانََ �بـْنِِ عََب�
اَلََ هِِِ قـ مُُِ ـب أََعْْتََصـِ

م« ــتََقِِ سْ�ْ �َ ا َ اُللهُ، ثُمَّ »ق�ُـلْْ رََبِّيَ��

1.	 Dire que « Mon Seigneur est Allah et puis être droit », à savoir le tawhid et 
l’intégrité sont deux règles de base qui doivent être étroitement adoptées et 
obéies par chaque musulman.

2.	 La foi et l’intégrité signifient le bonheur dans ce monde et l’au-delà.
3.	 Ne pas maitriser la langue est la plus grande source de préoccupation pour 

tout musulman.
4.	 Il est possible de décrire succinctement l’Islam comme étant le tawhid (l’U-

nicité d’Allah) et l’intégrité (la véracité de son essence, de ses paroles et de 
ses actions.

5.	 L’intégrité est un degré qui montre la perfection (la maturité) de la foi.
6.	 L’intégrité signifie un chemin divin qui mène au bonheur dans ce monde et 

au-delà.
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Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après Houzayfa (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah (Que la 
prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Ceux qui répandent des com-
mérages n’entreront pas au Paradis."36

36 Riyad As Salihine, Hadith no. 1539 (Boukhari, Le Bon Comportement (Adab) 49-50 ; Mouslim, La Foi 168,169,170. 
Voir aussi, Abou Dawoud, Le Bon Comportement (Adab) 33 ; Tirmidhi, Birr 79)

PROTÉGER LA LANGUE

: َ َ اُللهُ عََنْْهُُ، قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ عََنْْ حُُذََيْفََْةََ رََضِيَ�
مٌٌاَمَّ« »لَاا يَدَْْخُُلُُ الْجَََْنَّةََ نَ

1.	 Il est interdit de potins en portant de gros mots d’une personne à une 
autre dans le but de provoquer une rupture entre deux personnes.

2.	 Ceux qui font du commérage leur métier ou qui considèrent cela com-
me halal n’entreront pas au Paradis.

3.	 Les commérages sont aussi l’une des causes des tourments dans la tom-
be.

4.	 Sous-estimer ou simplifier l’erreur commise entraînera finalement de 
grands ennuis et de grands regrets.

36e
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Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après Abdallah Ibn Massoud (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager 
d’Allah (Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Sans aucun 
doute, l’honnêteté dans les paroles et les actes mène au bien à la bonté. La 
bonté mène aussi au Paradis.”37

37 Riyad As Salihine, Hadith no. 1545 (Boukhari, Le Bon Comportement (Adab) 69 ; Mouslim, Birr 103-105. Voir 
aussi, Abou Dawoud, Le Bon Comportement (Adab) 80 ; Tirmidhi, Birr 46 ; Ibn Majah, Introduction (Muqaddimah) 
7, Prière 5)

37e

DROITURE MÈNE AU PARADIS

 : َ َ اُللهُ عََنْْهُُ، قَاَلََ رََسُُولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ عََنِِ ابْْنِِ مََسْْعُُودٍٍ رََضِيَ�
لَىى الْجََْةَِِنَّ« 

ِ
ْدِِي إِ َ�بِرَّل  يَهْ� َنَّ ا ِ وََ�إ � لَىى الْ�بِرِّ

ِ
ْدِِي إِ دْْقََ يَهْ� ِ َنَّ اصِّل� ِ

»إِ

1.	 C’est haram de mentir.
2.	 Ceux qui méprisent les mensonges et continuent à les faire s’y habituent et 

finissent par être inscrits dans le livre des menteurs.
3.	 Les mensonges conduisent les gens à toutes sortes de mal, et le mal mène 

les gens en Enfer.
4.	 La foi et le mensonge sont complètement opposés. Un musulman doit évi-

ter autant que possible les mensonges et choisir la véracité et l’honnêteté.
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Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

D’après Abou Houreira (qu’Allah l’agrée) rapporte que le Messager d’Allah 
(Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) a dit : "Éviter l’envie (jalousie). 
Parce que tout comme le feu consume le bois (ou l’herbe), l’envie consom-
me les bonnes actions."38

38 Riyad As Salihine, Hadith no. 1573 (Abou Dawoud, Le Bon Comportement (Adab) 44. Voir aussi, Ibn Majah, 
Zuhd 22))

LA JALOUSIE EST UNE MALADIE QUI EFFACE 
LES BONNES ACTIONS

َ قَاَلََ: َ اُللهُ عََنْْهُُ، أَََنَّ رََسُُولََ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ عََنْْ أََبِيي هُُرََيْْرََةََ رََضِيَ�
ــبََ، أََوْْ  رُُاَ الْحََْطََ ُ ال�ن ا� تَأَْ�كُلُ كَمَا ــنَتِِا  ُ الْحََْسَ�َ ــدََ يَأَْ�كُلُ َِنَّ الْحََْسََ

ــدََ، فَإَِ ْ وََالْحََْسََ �كُمْايَّا  ِ
»إِ

ق�اَلََ الْعُُْشْْــبََ «

1.	 L’envie signifie ne pas être satisfait de l’appréciation et de la faveur d’Al-
lah à notre égard.

2.	 L’envie dévore les bonnes actions et les mérites de son propriétaire. C’est 
pourquoi nous devons éviter la jalousie.

3.	 L’envie est interdite.
4.	 Un musulman doit accepter la gentillesse et les bénédictions avec ap-

préciation remerciement.
5.	 Il n’y a aucun mal à vouloir recevoir les bénédictions similaires à celles 

dont jouissent les autres.

38e
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Ce que nous avons appris dans le hadith

Hadith

Comme Shahr Ibn Havsheb l’a rapporté de notre mère Umm Salama (qu’Al-
lah l’agrée), le Messager d’Allah (Que la prière d’Allah et son salut soient sur lui) 
disait souvent : "Ô Allah qui change les coeurs d’un état à un autre ! Ne sépa-
re pas mon coeur de ta religion !"39

39 Riyad As Salihine, Hadith no. 1492 (Tirmidhi, Le Destin 7, Daavat 90, 124. Voir aussi, Ahmad bin Hanbal, Mous-
nad IV, 182, VI, 91, 251, 294, 302, 315)

39e

PROTÈGE MON COEUR Ô ALLAH !

مََُا، َ اُللهُ عََنْهُ� ُمِّ�ِ سََلَمَََةََ رََضِيَ� عََنْْ شََهْْرِِ بْْنِِ حََوْْشََبٍٍ قَاَلََ: قَاَلَتَْْ �لِأُ
: َ ُ دُُاعءِِ رََسُُولِِ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ نََ أََكْْ�ثَرُ كَاا

�ِتْْ قَلَْيبِي عَىلَى دِِنِِيكََ«  �ِبََ الْقُُْلُوُبِِ ثَبَِّ »يَاا مُُقََلِّ

1.	 Puisqu’Allah Tout-Puissant peut tourner les coeurs dans n’importe quelle 
direction il le souhaite, nous devrions le prier de ne pas séparer nos coeurs 
de sa religion.

2.	 Les emplois sont évalués en fonction de leurs résultats. Personne ne devrait 
être sûr de son résultat et à cet égard, une personne devrait demander l’aide 
d’Allah Tout-Puissant.
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Sawban (qu’Allah l’agrée) a rapporté que lorsque le Messager d’Allah (Que la 
prière d’Allah et son salut soient sur lui) terminait sa prière, il demandait pardon 
trois fois, puis il disait : « Ô Allah, Tu es As-Salam et la paix et la sécurité vien-
nent de Toi. « Ô mon Allah, propriétaire de la grandeur (Majesté) et de la 
Générosité, tu es celui qui a beaucoup de bonté et d’abondance. »40

40 Riyad As Salihine, Hadith no. 1880 (Mouslim, Les Mosquées (Mesajids) 135. Voir aussi, Abou Dawoud, Vitr 25 ; 
Tirmidhi, Prière (Salat) 108 ; Nasai, Sehv 81-82 ; Ibn Majah, L’Accomplissement (Ikame) 32)

LE BIEN-ÊTRE VIENT D’ALLAH

َ اُللهُ عََنْْهُُ، قَاَلََ:  نََ رََضِيَ� عََنْْ ثَوَْْابَا
اثًاا  ــتََغْْفََرََ اَللهَ ثَلََا تِِاهِِ، اِِسْ�ْ فََ مِِنْْ صََلَا َ ذََا انْصَْرَ�

ِ
َ إِ نََ رََسُُــولُُ اِللهِ صََلَّىى اُللهُ عَلََيَْْهِِ وََسََ�لَّمَ كَاا

كْْرََامِِ«
ِ
لِِا وََا�لْإِ ذََاا الْجََْلَا تََْ يَا مُُا، تَبَََارََك� لَا مُُا، وََمِِن�ْـكََ الــَسَّ لَا �ٰ�هَمَُّ أََن�ــتََ الــَسَّ وََق�اَلََ: »اََللّٰ

1.	 Demander pardon après la prière signifie demander à Allah d’accepter 
cette adoration, y compris ses défauts.

2.	 En quittant la prière en saluant, « Allahumma ente’s-Salam » devrait être 
récité.

40e
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